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         “La salud de un pueblo comienza con la salud de sus mujeres.”     Núm. 22 

Certamen de arte en celebración del 28 de mayo, 

 Día Internacional de Acción por la Salud de las Mujeres 
por Will Reese, Mercadeo social, Vista Americorps 

Como parte de la celebración del 28 de mayo, el Día Internacional de 
Acción por la Salud de las Mujeres, Taller Salud organizó una convo-
catoria de arte titulada: “La Salud de un Pueblo Comienza Contigo, 
Mujer” abordando sobre el lema actual de Taller Salud “La salud de 
un pueblo comienza con la salud de sus mujeres”. Este certamen fue 
dirigido a las escuelas públicas de Loíza.  

Se premiaron tres lugares. Participantes de Nuestra Escuela y de la Escuela Supe-
rior Vocacional participaron utilizando sus habilidades artísticas para interpretar 
el tema de Taller Salud que lee: “La salud de un pueblo, comienza con la salud de 
sus mujeres”. Los artes ganadores se integraran como parte de un letrero para ro-
tular las facilidades de Taller Salud en el Sector Tocones del Barrio Medianía Alta 
de Loíza. Las obras de arte fueron premiadas según el consenso del jurado cuyos 
integrantes fueron el artista local Samuel Lind, la Coordinadora general de Taller 
Salud, Alana Feldman y la Coordinadora del programa Acuerdo de Paz,Zinnia Ale-
jandro.  

El ganador 
del certa-
men, Ángel 
Alicea Mo-
ren, de 
Nuestra Es-
cuela, mani-
festó a través 
de su arte la 
importancia 
de la salud 
física para la 
mujer loice-
ña. “Cuando 
uno está bien de la salud física, ayuda en estar bien de la salud espiritual y men-
tal,” plantea Alicea Moreno. A través de experiencias que ha tenido con las muje-
res importantes de su vida y al haber visto las luchas que han tenido que dar, Ali-
cea Moreno se sintió inspirado en pintar un letrero que representara las mujeres y 
el orgullo de su pueblo de Loíza. “Es importante darle [a la mujer] la prioridad 
porque nacemos de ella,” elaboró.  

Por otro lado Yamary Sánchez Manso junto a Rosario Hernández, de la Escuela 
Superior Vocacional y quien ganó segundo lugar comentó que “Queríamos  partici-
par en el certamen para representar  la variedad que es la  mujer loiceña”.  “Ella                                                                                                       
estudia, trabaja y no siempre es negra ni blanca”. Cuando se le preguntó a Sánchez 
Manso sobre la imagen que utilizó en su pieza, dijo que “la conocemos [a la mujer 
loiceña] como ‘la madre tierra,’ porque es la base de todo”. Sánchez Manso añade 
que “La salud de la mujer loiceña es importante porque si se enferma, afecta todo. 
La mujer es la que cría, habla, enseña [. . .] está metida en todo.” Yeralis Carrasqui-
llo ganó el tercer lugar del certamen.  

1er lugar: Ángel Alicea Moreno  

Sobre la Campaña del 28 de mayo  
 
En 1988, la Red de 
Salud de las Mujeres 
Latinoamericanas y 
del Caribe, conme-
moró el primer 28 de 
Mayo,  un día de 
acción global a favor 
de la salud de las 
mujeres. La Campa-
ña del 28 de Mayo  
es una convocatoria 
para que las organi-
zaciones de mujeres 
desarrollen acciones relacionadas con sus realida-
des locales, destinadas a la defensa de la salud 
integral y los derechos sexuales y reproductivos 
de mujeres y niñas, y a demandar que los gobier-
nos garanticen las condiciones necesarias para 
que estos derechos se ejerzan a plenitud. 
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Por Alana Felman Soler, Coordinadora General de Taller Salud 

Desde la comunidad 

Los derechos sexuales se refieren a los 
derechos humanos que se relacionan con 
la sexualidad y la formación de relaciones 
erótico-afectivas.  Estos no se limitan a la 
reproducción o al control de la natalidad, 
sino que trascienden a quienes somos y 
cómo nos relacionamos con nuestra pro-
pia identidad y con otras personas.  Por lo 
tanto, la sexualidad– el uso y disfrute de 
nuestros cuerpos– no se puede separar de 
la búsqueda de nuestra salud física y emo-
cional. 

Que se provean servicios necesarios y esenciales de la salud y edu-
cación no garantiza que eliminemos desigualdades que han sido 
impuestas a través de estructuras como la iglesia, la escuela, la fa-
milia e incluso los medios de comunicación. Al ayudar a las perso-
nas que lo necesitan, podemos quizás identificar una injusticia, 
pero eso en sí mismo no la deshace. 

Es necesario fomentar la discusión y la participación abierta, bus-
cando convertir la teoría en acción y la pena en empatía. Los espa-
cios de discusión promueven el análisis de temas controversiales y 
la oportunidad de ver el mundo desde perspectivas que desconoce-
mos. Esto nos ayuda a tender lazos y a entender que las realidades y 
las luchas de otras personas no son tan diferentes a las propias, 
como a veces pensamos.   

El respetarnos y entendernos desde nues-
tra humanidad es un trabajo monumental, 
pero es un trabajo necesario.  Es incluso 
parte esencial del trabajo de base. 

La idea de una moral única da la impre-
sión de que la uniformidad resolverá los 
males sociales. Especialmente en tiempos 
difíciles, esta es una postura nefasta, que 
lleva a la discriminación e imposición de 
pensamientos como estrategia para la 
resolución de una crisis.  La crisis es la 
excusa y la moral impuesta se promueve 
como nuestra salvadora: una solución que 
nos rescatará de nuestra propia falta de 

control. 

En Puerto Rico, el estado de crisis ha sido declarado. En los últi-
mos 3 años, se han discutido restricciones legales al derecho al 
aborto, se ha intentado penalizar la reproducción asistida, la ley 
ha dejado sin protección a mujeres en algunos tipos de relaciones, 
se ha cancelado la implantación de currículos de género en las 
escuelas públicas y se ha eliminado el reconocimiento a la diversi-
dad sexual en los currículos escolares, entre muchos otros.  El 
discurso moralista que justifica quitarnos derechos, fortalece la 
intolerancia que continua reproduciendo la violencia social. 

Ante este escenario, afilemos los sentidos para identificar y recha-
zar la creación de un pánico ensordecedor que justifique el que se 
limiten nuestros derechos sexuales. 

Por Jacqueline Cruz-Rodríguez,   

Facilitadora Proyecto Arte con Salud 

En Taller Salud, estamos hablando del autoexamen vaginal. Mu-
cha gente puede entender  la importancia y necesidad de monito-
rear los cambios en nuestros senos como una herramienta de 
prevención, pero pocas veces entendemos cuán importante es 
también monitorear la salud de nuestras vaginas.  

Entre los beneficios de hacerse el autoexamen vaginal, encontra-
mos los siguientes: 

  El autoexamen complementa la visita a tu profesional de la 
salud y te puede dar mucha información que luego puedes darle. 
Esto establece una relación más activa en tus procesos de salud y 
prevención. 

  Es una herramienta personal, económica y de fácil acceso, que 
puedes utilizar siempre que la necesites. 

 Tu misma estableces en qué momento y lugar te sientes cómo-
da para realizarte el examen sin prisa, relajada y prestando la 
atención necesaria. 

  Puedes utilizarlo como herramienta para compartir con tu   
pareja, quien podría aprender a hacerte el examen vaginal o podr-
ía observar tu cuerpo desde otra perspectiva, inclusive jugando 
eróticamente. 

  El examen de cáncer cervical se realiza  una vez al aňo, según la 
cobertura de los planes médicos. En un aňo podrían ocurrir muchas 
cosas en tu cuerpo. Puedes detectar cambios a tiempo, si te monito-
reas y luego compartes en tu próxima cita. 

Te invitamos a que te des la oportunidad de ser parte activa de tu 

salud. Llama al (787)876-3440, y solicita tu “kit” de autoex-
amen vaginal.   

Atrévete a intentarlo.  

!Apodérate!  ¡Porque esta bien mirar!  

Beneficios de hacerse el autoexamen vaginal  
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Por Zulnette Garcia, Facilitadora de Ante la duda !Salud! 

                 Se contraen los músculos de la 

vagina, se tensa el útero, la vagina se 

lubrica, los dedos de los pies se tuer-

cen, el clítoris se endurece y se erecta, 

los nervios del área perineal se activan 

y producen cosquilleo, los músculos 

del cuerpo se endurecen. De pronto, 

sientes un cosquilleo por la espina dor-

sal, un alivio placentero, una relajación 

total, una liberación de los pudores, 

una liberación de tensión y general-

mente una sonrisa o una lágrima. Sí, 

tuviste un orgasmo. Esa sensación pla-

centera y erótica se puede alcanzar por 

medio de diversas prácticas sexuales, 

como la masturbación.  

Descubrir el cuerpo, vivirlo, expe-

rimentarlo, poseerlo es un acto que todo 

ser humano, en especial las mujeres, nece-

sita tener como una práctica saludable de 

conexión y responsabilidad con su sexualidad. Sin embargo, la 

cultura, las religiones y los gobiernos. Le han limitado ese dere-

cho a las mujeres con mensajes dirigidos a describir sus cuer-

pos como sucios y pecaminosos, como propiedad de los hom-

bres o como objetos de reproducción y mercadeo de los esta-

dos y los sistemas económicos. Incluso las mujeres han sido 

educadas para creer que nuestro cuerpo y nuestra sexualidad 

están dirigidos al placer del otro, no al propio.  

En orientaciones las jóvenes y las adolescentes expre-

san rechazo, a recibir sexo oral o contacto digital en clítoris/

vagina y a la masturbación, pero aprueban el sexo anal, vaginal 

y a ellas ofrecerle sexo oral a sus parejas. El proceso de preven-

ción de VIH/ETS tiene que incluir una perspectiva de género y 

una re-educación de las mujeres sobre la sexualidad. Igualmen-

te debemos hablar más sobre prácticas sexuales, que eliminen 

el riesgo de contagio.   

 

                              

Alguna de estas estrategias son la mas-

turbación solitaria y la masturbación 

mutua. La masturbación es el acto de 

frotarse /tocarse los genitales con la 

finalidad de obtener placer sexual, ya 

sea con los dedos/manos, la orilla de 

una cama, un juguete sexual o juntan-

do muy fuerte las piernas (en las muje-

res) y haciendo movimientos circulares 

con las caderas. La masturbación mu-

tua es cuando lo hacemos frente a 

otra/as personas o por el frote de los 

genitales, por ejemplo, contra el muslo 

de otra persona.  

La masturbación tiene varios benefi-

cios: es una estrategia de relajación, 

nos ayuda a explorar nuestra sexuali-

dad y descubrir los tipos de lugares y 

caricias que nos proveen placer, mejo-

ra el sueño, aumenta la sensación de 

bienestar, reduce el estrés, alivia los dolores de menstruación y tensión 

muscular.  También nos permite aumentar el placer con la pareja 

sexual, pues tenemos conciencia de nuestro cuerpo y nuestras zonas 

erógenas. La masturbación mutua, es una manera segura de explorar 

los juegos sexuales con otra persona, sin riesgo de embarazo o infeccio-

nes de transmisión sexual . Dado que las parejas no se acarician mu-

tuamente, no hay riesgo de contraer infecciones, de embarazo, a me-

nos que el semen entre en la vulva de la mujer. Es una estrategia de 

brindar placer e intimidad sexual antes de que las parejas estén listas 

para ljuegos sexuales que incluyan penetración.  

La masturbación es una estrategia saludable que elimina el riesgo de 

contagio de VIH y ETS, a la vez que es placentera e incluye beneficios 

físicos y emocionales. La sexualidad responsable no tiene que ser abu-

rrida. Gestiona actividades beneficiosas para tu salud en lo que estás 

lista para otras prácticas sexuales que requieran otros compromi-

sos.      ¡Protégete y disfruta! 

 

Masturbación como estrategia de prevención de VIH y ETS en mujeres 
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El caso de LNP es uno interesante porque nos muestra cómo la red 

de apoyo de la víctima logró una remuneración para la joven y una 

enorme ganancia para las mujeres de Argentina, gracias a las medi-

das que este país tuvo que aplicar.  

Pero casos como este no solo se ven en Argentina. Acá en Puerto 

Rico, el discrimen racial y por condición económica son algunos de 

los problemas con los que se encuentran muchas mujeres al mo-

mento de radicar querellas por agresión sexual. Casos como el de 

Keyshla Maya Figueroa, la joven que tras defenderse de un intento 

de agresión sexual, mató al agresor de un golpe en la cabeza, es un 

ejemplo de cómo en la isla se criminaliza a las víctimas de agresión 

sexual en el sistema de justicia. En una agresión sexual anterior que 

sufriera esta joven, el estado no tomó ninguna acción para ayudarla. 

Sin embargo si se movilizó rapidamente al ocurrir el homicidio. 

Desde el momento de su acusación a la joven se le denominó culpa-

ble, se le arrestó, se le radicaron los cargos más severos y se retiraron 

todos los menores de su entorno familiar.  

Inmediatamente, las declaraciones en la prensa hablaron de la repu-

tación de la chica como una manera de justificar el intento de agre-

sión. Se cuestionó que hacia ella bebiendo con el agresor, pero nunca 

se cuestionó por que un hombre de 54 años compraba alcohol y 

cigarrillos a una menor de edad.  

El caso de Keyshla no es uno aislado, en otras publicaciones  re-

cientes sobre agresiones sexuales a mujeres, las autoridades han 

cuestionado de manera severa la forma en que las personas agredidas  

reaccionaron a la agresión. Han cuestionado por qué no gritaron, se 

quejaron, o regresaron a donde estaba el agresor. Las autoridades de 

Puerto Rico al igual que ocurrió en Argentina, conocen muy poco de 

cómo atender estos casos. Tal parece que elementos como la vesti-

menta, el no ser “creyente” o el frecuentar ciertos lugares justificaran 

una agresión sexual.  

!Pero nada justifica una agresión sexual! 

Si dijo que no ¡es NO!                                                                   
Reseña al libro Caso LNP: Discriminación por género en el sistema de 

justicia en casos de violencia sexual* 

 Por Michel Collado, Documentalista de Taller Salud y miembra 

Americorps Vista      

En octubre de 2003, una chica de 15 años fue violada en la plaza 

de un pueblo en Argentina por un joven y dos de sus amigos. 

Tras la agresión, la joven intentó presentar una querella ante la 

policía, pero allí se resistieron a aceptarla. Fue luego de varias 

horas que la tomaron y llevaron a la joven a ser revisada por un 

médico.  

Motivados por la indignación, la familia de la chica y organi-

zaciones pro-derechos indígenas llevaron a cabo una marcha en 

repudio a esta violación y las de muchas otras chicas indígenas 

que por temor o por otras razones no presentaban sus querellas 

ante la ley. Fue esa presión pública la que logró que este caso 

llegara a juicio, en diferencia de otros casos de violaciones a 

mujeres indígenas. 

En este caso, a la víctima se le trató como culpable, pues se in-

vestigó su vida personal, llegando a culparle de prostitución 

como una justificación  para el ataque. Durante el examen 

médico, se le practicó un examen vaginal, aún cuando la chica 

testificó haber sido sodomizada. Esta información fue presen-

tada en corte para sustentar la acusación de que la joven ofrecía 

favores sexuales.  

El caso se vio en idioma español, aún cuando  este idioma no 

era dominado por la joven indígena. Además, el tribunal alegó 

que la víctima habia sido poco precisa en sus declaraciones. El 

juez que vió  el caso dijo que la muchacha debió haber ofrecido 

resistencia firme y constante ante la agresión. Insistió  que si 

hubiera gritado la hubieran podido escuchar. Con algunos de 

estos argumentos y a pesar de que el crimen fue corroborado 

por testigos y aún por los mismos acusados, los violadores 

fueron absueltos.  

A través de un comunicado de prensa organizaciones interna-

cionales que trabajan a favor de los derechos de las mujeres 

tomaron la decisión de intervenir y llevar el caso a un foro judi-

cial internacional. En marzo de 2008, el Comité de Derechos 

Humanos de la ONU, presentó una declaración en la que pidió 

al estado de Argentina reparar por atropellos sufridos por la 

joven y su familia a través de una reparación monetaria a la 

víctima y una reparación simbólica. Solicitó que Argentina 

asumiera responsabilidad internacional ante la decisión dis-

criminatoria de sus cortes. Pidió al estado que: presentara e 

impulsara un proyecto de ley integral sobre violencia contra las 

mujeres, que proveyera la capacitación de a personas funcion-

arias relacionadas a casos de violencia sexual, se aplicaran servi-

cios de atención a víctimas de violencia sexual en todas las 

provincias y una infraestructura para garantizar la privacidad de 

las víctimas; y de que se elaboraran y difundieran materiales de 

capacitación para erradicar la violencia hacia las mujeres. 
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!Ups! ¡Es que yo pensé que…! 

Por Irmaris Cruz, Evaluadora y miembra Vista Americorps 

Un hombre estudia cosme-

tología y decide abrir un salón 

de belleza.  Una mujer estudia 

mecánica y decide abrir un 

taller mecánico.  Un hombre 

decide vestirse con una 

camisa color rosa mientras 

que una mujer decide que 

solo le gusta usar pantalones.  

Pronto, las personas comien-

zan a decir que el hombre es 

homosexual y que la mujer es 

lesbiana.  Pero, ¿se puede 

identificar a un homosexual o 

una lesbiana por las profe-

siones que tienen?  ¿Por la ropa que visten o como se compor-

tan? 

Durante muchos años se ha creído que los homosexuales y las 

lesbianas se comportan de cierta forma particular.  Sin embargo, 

la práctica de una profesión y la manera de vestir están más 

relacionadas a los gustos, talentos, recursos, experiencias y   

destrezas de una persona, que a su orientación sexual.  

Es importante desalentar  muchas ideas equivocadas que se 

tienen sobre las personas homosexuales y lesbianas. Usar 

palabras como pato, marica o paloma para referirse a            

homosexuales o bucha, pata o cachapera para referirse a          

lesbianas es una forma de burlarse o ridiculizarles. Si aspiramos 

a una sociedad que respete a todas las personas debemos hacer-

nos conscientes y celebrar la diversidad que hay en cada una de 

las personas que somos.   

NADA justifica una agresión sexual. Si has sido víctima 

de una agresión sexual o conoces a alguien que ha sufrido 

una, es importante que conozcas cuáles son tus derechos. 

¿Qué hacer si has sido víctima de una agresión sexual? 
Busca atención médica inmediatamente.  

Ve a la sala de emergencia del 
hospital más cercano o al 
Centro de Ayuda a Víctimas de 
Violación (CAAV).  

Exige el cuidado médico que 
necesitas y al que tienes dere-
cho. 

Asegúrate que estos  servicios  
incluyan: 

  Examen y tratamiento para la 
prevención de enfermedades de 
transmisión sexual y de em-
barazo. 

  Examen y tratamiento para 
trauma físico y emocional. 

   Recopilación de evidencia. 

 Recuerda que si resultas embarazada por una agresión sexual, el 
gobierno es responsable de pagar una terminación de embarazo si 
así tú lo decides.  

Si quieres presentar una querella, es importante que: 

No te bañes y de ser posible no te cambies la ropa. Esto puede 
ser utilizado como evidencia.  

No alteres el lugar donde ocurrieron los hechos.  

Establece contacto con la Policía lo más pronto posible. 
 
Si decides llevar el caso legal debes: 

Recibir un trato respetuoso  por parte de abogado, fiscales, jue-
ces y otro personal judicial. 

No deben preguntarte sobre tu historial sexual.* 
*Regla 21 de Evidencia para el Tribunal General de Justicia de 1979, 
Ap. IV del Título 32.                                                         

Núm. del CAVV : 787.765.2285 / 787.474.2028 

 



Página 6 

Por: Glorimar Maldonado García, Trabajadora Social  

En mis años de experiencia como trabajadora social, uno de 

los relatos más conmovedores que he escuchado fue el de una 

niña de aproximadamen-

te 11 años. La niña me 

contó que cuando era 

pequeña permanecío 

escondida dentro de una 

gaveta mientras observa-

ba la forma en que su 

padrastro golpeaba a su 

madre contra la pared, la 

apretaba por el cuello y 

golpeaba su rostro.  -

“Missi tenía mucha san-

gre en su cara y yo tenía 

mucho miedo”.   

La violencia doméstica no solamente afecta a la persona agre-

dida, también impacta directamente a menores de edad que 

tienen un vínculo con la pareja.  

Las personas menores de edad carecen de la madurez necesa-

ria para entender y establecer relaciones saludables, porque 

están en desarrollo y su cerebro está en formación. Somos las 

personas adultas, maduras y capaces, quienes enseñamos lo 

que son las relaciones con las demás personas, con nuestro 

lenguaje verbal y no verbal, con la forma en que nos relacio-

namos con nuestras parejas y otras personas y con la exposi-

ción a visuales o lecturas.  

Cuando los niños y las niñas observan a las personas a cargo 

de su crianza discutiendo y peleando, van definiendo lo que es 

una relación adecuada de pareja. El trato agresivo y violento 

entre personas adultas provoca una sensación de miedo extre-

mo e intranquilidad que podría traumar a la persona menor 

de edad.  La exposición a peleas constantes en el hogar provo-

ca cambios en el comportamiento de los niños y niñas, a raíz 

del impacto emocional que provoca en su desarrollo emocio-

nal. 

Constantemente escuchamos frases que apoyan la violencia 

en pareja como: “eso no es nada, todas las parejas pelean” y 

“una peleíta de vez en cuando le da sabor a la relación” o “no 

te preocupes que lo mejor de las peleas son las reconciliacio-

nes”. Frases como estás envían mensajes distorsionados a las 

personas menores de edad que aún no tienen el juicio social 

completamente desarrollado.   

La niñez se afecta emocionalmente cada vez que esta expuesta 

a la violencia domestica, no importa cuan jóvenes sean. Las 

situaciones violentas no son saludables para ninguna persona.  

 Existe una diversidad de alternativas que nos ayudan a solucio-

nar los conflictos sin la necesidad de recurrir a la violencia. Al-

gunas estrategias que podemos utilizar para evitar llegar a la 

violencia son: el diálogo constante sobre las 

cosas cotidianas que nos afectan, la comunica-

ción abierta, directa y clara sobre cualquier 

situación que esté o que pueda afectar a la 

familia, inclusive el dejar a menores al cuida-

do de una persona adulta responsable e irnos 

con nuestra pareja a dialogar  

Los/as menores no deben observar, ni ser 

participes de discusiones o peleas de personas 

adultas. Si queremos lograr que nuestra niñez 

aprenda a respetar a los demás y sean capaces 

de establecer relaciones saludables en la es-

cuela, en el entorno familiar y aún entre sus 

pares; debemos evitar exponerlos a situacio-

nes violentas dentro y fuera del hogar.  

Una cultura de paz es posible, cuando el hogar es dirigido con 

amor, respeto, disciplina y  valores. Ofrecerles a las personas 

menores de edad estas bases en su crianza provocaran que el 

comportamiento de estos niños y niñas sea de respeto y amor 

hacia las demás personas. 

¿Por qué mamá y papá se pelean? 
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Loíza brilla           

 
Por Zinnia Alejandro,  
Coordinadora de Acuerdo de Paz 

 
Loíza no debería  
derramar una lágrima.  
Sin embargo, está llorando            
 a gritos. 
 
El gran potencial de la gente        
de este pueblo es como tener   
diamantes entre las manos.  
 
Pero el desarrollo local de personas en la artesanía,               
el comercio, el deporte, la música y el teatro   
está nublado por las lágrimas. 
 
Loíza recibe el sobre nombre de "tierra de nadie." 
 
Pero podemos ver que se destacan maestros y maestras,  
principales de escuela, gente que cree  
en el valor de nuestra cultura.  
 
No es “nadie” gente como Samuel Lind, William Cepeda,  
Samuelito Fuentes, y Modesto Lacén.  
Tampoco lo son mujeres como Gladys Rivera, 
Maribel Casanova, Maribella Burgos, Wanda Ayala  
o Ruth Pizarro. 
 
Ellos y ellas pulen parte de nuestros diamantes.   
 
Hay mucha gente hermosa que está creciendo.   
Y en ese proceso de crecer, a nuestro pueblo le duele.   
 

 
El dolor y las humillaciones son tantas que 

muchas personas han preferido   
 que su diamante personal, 

 brille en soledad.   
 

Celebramos los logros de aquellas    
personas que decidieron luchar,  

superarse y triunfar.   
Pero aún así la injusticia  

continúa presente,   
porque en el proceso de brillar, 

 muchas personas  
han dejado atrás un pueblo 

 que se hunde en el llanto de la    
pobreza, la rabia de la necesidad y el abandono. 

 
 ¿Por que siendo una comunidad, hemos descuidado  

nuestras necesidades colectivas?    
¿Será que hoy  nos estamos matando   

             porque nos hemos olvidado  
de nuestra gente?   

 
                      Las personas jóvenes que están        

comenzando a vivir desconocen    
el potencial que tiene nuestro pueblo 

 para crear diamantes.   
Solo con decidir soñar 

 comenzamos a interrumpir  
el ciclo de dolor que hoy cargamos. 

 
Acuerdo de PAZ llegó para provocar un pensamiento 

 de salud y bienestar en Loíza. Para unir al pueblo 
 con una sola meta, como una sola comunidad. 

 

 

Women’s Link Worldwide entrega los premios que ponen  
“bajo la lupa” decisiones judiciales de todo el mundo  
 
El 6 de junio de 2012 en Barcelona, se presentaron los Premios Género y Justicia al Descubierto con 
los que se busca identificar las mejores y peores decisiones judiciales relacionadas a la equidad de    
género. Esta vez hubo 91 decisiones nominadas de 32 países. Estos premios buscan evidenciar el papel 
que tiene el sistema judicia en avanzar o retroceder en los derechos de las mujeres y niñas e invita a la 
sociedad civil a participar en el monitoreo de lo que ocurre en los casos en corte.  
 

Premio Garrote : Decisiones judiciales negativas para la equidad de género 
 

El Garrote de Plata es para el Tribunal Supremo de Puerto Rico, quien decidió que una mujer casada que recibió una pali-
za brutal por parte de su amante, no tiene derecho a ser protegida contra la violencia de género dentro de una relación “adúltera”, 
porque según el tribunal esta ley está destinada exclusivamente a proteger a la mujer dentro del matrimonio tradicional. 

El Garrote de Bronce es para la Corte Suprema de los Estados Unidos que evitó que millón y medio de mujeres emplea-

das de  Wal-Mart obtuvieran reparación por políticas discriminatorias en base al género en relación a salarios y ascensos. La Corte 
Suprema decidió que las mujeres no tienen suficientes cosas en común como para poder presentar una acción judicial colectiva en 
contra de la compañía. 
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Puedes formar parte del grupo de integrantes 

de Taller Salud si: 

Estas de acuerdo con nuestra misión y valo-

res; 

Apoyas nuestras actividades; 

Participas de nuestra Asamblea Bianual; 

Pagas una cuota bi anual; 

Solo recorta y envía esta boleta. 

¡Únete a nosotras! 
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Taller Salud, Inc.  

P.O. Box 524 

Loiza, PR 00772 

 

 

   Ayuda a Taller Salud cada vez que busques o compres en 

 internet. !Solo designa a Taller Salud en el espacio provisto! 

 

 

 

                              www.goodsearch.com 

Buscanos en: 

     

!Busca la pagina de nuestro Centro de Documentacion  

e Informacion y enterate del material educativo que tenemos! 

  http://desdeelbarriodeadolfina.wordpress.com/ 


