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EDITORIAL

¢Porqué celebrar el 8 de marzo?

En otros paises del mundo, el 8 de marzo se
celebra desde hace muchisimos afios. La primera
celebracién en Nicaragua fue en 1980 a pesar de
que en 1975 ya se habia proclamado oficialmente
el Dia Internacional de la Mujer en las Naciones
Unidas.

Todavia hay muchas mujeres que no se unen a
esta celebracion porque no ven la importancia de
que haya un dia especial de las muijeres, pero
también porque los varones no hacen eco de esta
celebracién. Sin embargo, esta no es una
celebracion a la que cualquiera puede unirse.

El 8 de marzo tiene un significado muy profundo y
esta cargado de esperanzas. Este dia
conmemoramos las luchas de las mujeres que
nos precedieron —en todos los paises— para
alcanzar derechos que nos estaban negados por
el sdlo hecho de ser mujeres. Y es por esa razén
que sdlo los hombres conscientes y solidarios
estan en capacidad de unirse a esta celebracion.

Hoy puede parecernos “muy natural” aspirar a
desempefiar un trabajo remunerado y ser parte
de organizaciones sindicales y gremiales; tener
derecho a votar; tener acceso a la educacién, etc.
Pero esos derechos fueron el resultado de
muchas luchas, y para las nicas sélo fueron
validos hasta mediados de este siglo; después de



haber sido peleados por mujeres en
otros paises en el siglo pasado.

Antes, las mujeres no tenian
derecho al trabajo remunerado y no
habia leyes a las que recurrir
porque se pensaba que su posicion
en la sociedad era ser mantenidas.
En esto coincidian los obreros, pero
ademas las veian como una

amenaza para sus propios empleos.

Por eso no aceptaban a las obreras
en los organismos sindicales. Las
mujeres tuvieron que organizarse
por su propia cuenta para enfrentar
a los patronos y para minar la
resistencia de sus propios
companieros.

A la par de estas luchas por el
trabajo, también habia otro
movimiento de mujeres de clases
altas para obtener el derecho al
voto. En aquella época, las leyes
daban derecho al voto sélo a
hombres que tenian propiedades.
Valiéndose de esa ley, las mujeres
ricas se organizaron para que la ley
les reconociera el mismo derecho.
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Sin embargo, ellas no incluian a las mujeres
trabajadoras en sus reivindicaciones.

En los Estados Unidos, las mujeres de la
burguesia defendian el derecho al voto para
todas las mujeres y de esa manera hubo mayor
colaboracién entre ambos grupos. Las unas
apoyaban las luchas de las otras porque ambas
se reforzaban.

. En 1907 en Alemania, se celebré una convencién

7 dela Segunda Internacional Socialista, y al
mismo tiempo se realizé la Primera Conferencia
Internacional de Mujeres Socialistas, donde
pudieron discutir sobre su situacién. Ahi fue
electa la feminista Clara Zetkin como Secretaria
General del Congreso de Mujeres. Fue asi como
presentaron a su partido propuestas para lograr
que los miembros de los partidos socialistas

. apoyaran el derecho de las
i\ Mujeres al voto y al

N ‘ irabajo pagado.
% W% Estas acciones
¥« ,j» politicas dieron impulso a

las luchas de las

- {:‘NI SRR mujcres, y en 1909 el
{ 3 ] P Gan W, Partido Socialista
M\\h “ "”:’T acepta que se

1 d Y  designe el Dia
‘ ' Internacional de la Mujer
para que hagan
manifestaciones con la
meta de

conseguir el

i voto



femenino. A partir de esa fecha empieza a
celebrarse el 8 de marzo como un dia en que se
afirmaban los derechos de las mujeres a defender
sus intereses como trabajadoras y como
ciudadanas.

¢Y las mujeres que no trabajan que pueden
celebrar? Todas las mujeres trabajamos, la
diferencia es que algunas recibimos salario y
otras trabajan de sol a sol por el supuesto
derecho a “ser mantenidas”, y decimos supuesto
porque es un falso derecho. Las mujeres, ademas
del trabajo “por amor”’; también realizamos otros
para mantener a la familia, para tener techo,
agua, etc.,que ni siquiera son tomados en cuenta.

Como en el siglo pasado, las mujeres
aprendemos que el trabajo de la casa es una
obligacién, y ademas hay que hacerlo “por amor”.
Hemos aprendido los quehaceres domésticos
como trabajos de gran valor sentimental,

= Yy ningun valor social — que reciben paga de
amor.

Si uno de estos afios hiciéramos huelga de
trabajo doméstico y de otros trabajos no pagados,
los hombres, el estado, los partidos politicos y
todo el mundo se darian cuenta del valor real de
nuestro trabajo.

El 8 de marzo es el dia que conmemoramos el
hecho de tener conciencia sobre nuestros
derechos en todos los 4mbitos de la vida; para
celebrar los derechos que hemos ganado y para
reafirmar nuestro afan de lucha por aquellos que
todavia no tenemos. Esto es valido no solamente
para las trabajadoras asalariadas, nos incluye a
todas. Asi que: jFelicidades!

La Boletina




FOTO: ANA RODRIGUEZ

Somos muchas

8 de mango, Dia Internacional de la Mujer

Muchas mujeres celebramos el 8 de
marzo; de diversas maneras y en
distintos lugares del pais, toda§w g,

contentas de ir incorporando gsta

fecha al calendario de nuestras
celebraciones de mujeres. Mafbhgs"’
concentraciones, asambleas

constitutivas, mauguramones ¥

% 13-
muchos actos mas se vienen |

celebrando desde los Ultimos dias
de febrero. Aqui les van tres
botones de muestra de lo
“reporteado” por La Boletina:

* En Managua, la celebracién
comenzo frente a la Asamblea
Nacional donde se hizo una quema
simbdlica de los Cédigos Penal,
Civil y Laboral, en sefial de que
necesitan ser cambiados por otros
mas modernos que no discriminen a
la mujer.

Después de la quema fue la mawhaw
lila, rosada y chicha llena de %u
pancartas, mantas, cintas y cint

S
k4
de colores. :
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o MUJERES ESTAS SON NUESTRAS

CONSIGNAS PARA EL 8 DE MAF

8i queremos un pais moderno...
acabemos con un cédigo penal paterno

Para los diputados: o




BARRICADA

Encabezaban la marcha mujeres
venidas de Matagalpa, Masaya,
Esteli y otras lugares del pais que
llegaron trayendo el mensaje de
lucha de sus companeras. Durante
el largo recorrido por la Avenida
Bolivar, en los lemas se podia sentir
el deseo de todas las mujeres:
“Construir nuestras vidas, sin
opresion ni subordinacién”:
“Construir una sociedad no
sexista”.

Las edades no fueron obstaculg
para manifestarnos en El Dia
Internacional de la Mujer: nifias:

mujeres jévenes, de mediana edad
y mayores; parteras y amas de
casa, trabajadoras y desempleadas
estudiantes, obreras y

¥

profesionales, todas marchando
juntas con dos elementos comunes
Que nos unieron: el ser mujer y el
deseo de luchar por nuestras
reivindicaciones. La lectura de un
manifiesto, el sonido de una guitarra
Y la voz de Norma Elena Gadea
cerraron la celebracién que estuvo
organizada por las redes del
movimiento, mujeres
independientes, mujeres del comité
feminista, mujeres de
organizaciones mixtas y otras que
Sé sumaron a esta celebracién que
cada afio serd mas de todas.

* En las oficinas centrales de
IRENA en Managua también se
celebré El Dia Intemacional de la
Muijer. Las mujeres del Programa

oy
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Forestal reunieron a méas de
cincuenta trabajadoras y otras
invitadas. Fue la primera
celebracién de este dia en esta
institucién, y por ello hicieron un
recuento del trabajo realizado y
reafirmaron su deseo de continuar
trabajando hasta lograr que las
mujeres sean un eje importante en
los programas de desarrollo
forestal. Puntos de Encuentro
compartié con ellas sobre el
significado del Dia Internacional de
la Mujer y Daisy Zamora y Norma
Elena Gadea compartieron su
poesia y su musica.

* En Masaya |las celebraciones
también estuvieron candentes.

Mas de 70 mujeres hicieron una
concentracién frente a la Policia
para leer y entregar un
pronunciamiento al jefe de la
estacién. Los planteamientos de las
mujeres fueron:

+ Trato mas humano y mas digno
para las mujeres que denuncian
agresiones y violaciones.

* Que sean registradas en las
estadisticas de la Policia todas
las denuncias y no sélo aquellas
que son resueltas.

* Que las denuncias de agresiones;

y violaciones sean recepcioriagdas
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por mujeres policias con
conciencia de género.

* Que los procuradores y medicos
forenses sean cambiados por °
procuradoras y médicas forenses.

* Que las denuncias y los
procedimientos utilizados para
atender las denuncias de
agresiones y violacién, sean
constantemente revisados dentro
de la institucidn, para poder
mejorarlos a través de la



coordinacion y el trabajo conjunto
con los grupos de mujeres que
trabajan el problema de la
violencia.

* Que la Policia se pronuncie
por el cambio de los COdIgOsF“
Penal y Civil.

Las mujeres de Masaya obtuviergp.
respuesta inmediata sobre uno de los
puntos: El jefe de la Estacion de« -
Policia se comprometié a nombrar a
una muijer policia para que reciba y
procese las denuncias de agresiones
y violaciones.

Después, las mujeres marcharon a la
casa del Presidente del Tribunal de
Apelaciones para demandar que se
pronunciara sobre los Cédigos Penal
y Civil. Aqui no hubo resultados y a
lo mejor el préximo afio haya que
exigir un cambio de presidente a
presidenta con conciencia de género.
Ademas de estas cosas, una
delegacién de 20 mujeres viajo para
estar en los actos de Managua.

* En Matagalpa fueron dos dias de
celebraciones colectivas increibles.
Mas de 300 mujeres se juntaren el 7
de marzo en un acto que tuvo una
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parte de intercambio y otras de
recreacion. En la primera parte
compartieron logros, analizaron la
situacién de violencia y reafirmaron
su fuerza para seguir luchando
juntas. En la segunda parte
escucharon musica, leyeron
poemas, cantaron y compartieron
sobre el significado del Dia
Internacional de la Mujer. El dia 8,
las mujeres tuvieron una gran cena
musical y colectiva que realizaron
en el Centro Cultural Guanuca.

La organizacién de las
celebraciones estuvo a cargo de la
RED DE MUJERES de Matagaipa,
que esta integrada por: Grupo
Venancia, Colectivo de Mujeres de
Matagalpa, Movimiento Comunal,
Casa Materna, Venancia, mujeres
del Barrio Apante y La Curva,
mujeres de CONAPI, IXCHEN,
mujeres indigenas de los Chiles y el
Zapote, Mujeres por la Infancia y
mujeres individuales. También
participaron en las celebraciones
AMNLAE, UNAG, ATC y otras
mujeres independientes &




EL trajin nuestrs.

amanémadlas biesn.

Las redes de mujeres contra la violencia y por la salud tuvieron un afo
muy agitado y para evaluarlo se reunieron por separado los dias 6 y 15
de febrero. Las redes fueron conformadas a raiz del Encuentro
Nacional de Mujeres “‘Diversas pero Unidas”,

a finales de enero de 1992,

Red Contra la Violencla

Al evaluar su trabajo, la Red contra
la Viclencia propusc la formacién de
una sola Red de Muijeres, en la que
diferentes comisiones de trabajo
asuman las distintas acciones, para
lograr mayor articulacion y
coherencia. También dié a conocer
algunas informaciones que todas
las mujeres debemos conocer y
unas preguntas que bien vale la
pena analizar:

Si conocemos nuestro derechos,
podremos defendernos mejor.

La ausencia de espermatozoides en
la vagina de una mujer violada

¢ Puede ser considerada una falta
de pruebas?

No, pues en la violacién puede
suceder que no haya eyaculacién.

También puede ocurrir que el
violador se haya hecho una
vasectomia y de esa forma nunca
se encontraran espermatozoides en
su semen o la misma mujer haya
eliminado los espermatozoides al
realizarse lavados repetidos.

\\
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¢El médico forense puede, a simple
vista, afirmar que no hay
espermatozoides en ia vagina de
una mujer violada?

Nunca. Los espermatozoides no
son visibles al ojo humano, en un
centimetro cubico pueden vivir mas
de 120 miliones, sélo pueden verse
por medio de un microscopio.

¢La justicia puede exigir que las
unicas pruebas “biolégicas” de
violacion sean las que certifica el
médico forense?

Nunca. En Nicaragua, el nimero de
médicos forenses es Insuficiente
para atender todos los casos de
violencia que ocurren en el pais.

Por otra parte, la poblacién ignora:
— Que los médicos forenses
existen.

— Quienes son los médicos
forenses.

— Dénde se les encuentra.

Pero ademas, muchas veces los
Médicos Forenses no estdn
dispuestos a acudir cuando son
requeridos, y argumentan no estar
de turno, que no les corresponde el
caso, no tener medios para
movilizarse, etc.

¢ Se puede aceptar que sélo hay
violacién cuando la penetracién
deja lesiones evidentes?

12

Nunca. La penetracién es una
forma de violacidn, no es Ia tnica.
Por otra parte, los dafios fisicos
(lesiones), no puede contraponerse
con el dafio sicolégico y moral que
sufre la mujer agredida. Ambos
tienen igual importancia.

Red de la salud

La Red de salud evalué los logros,
dificultades y experiencias de un
afio de trabajo, e informé que en
conjunto con el MINSA y otras
organizaciones viajaron a Jinotega
Matagalpa, Boaco, Juigalpa y
Jinotepe donde quedaron
conformadas las Comisiones de
Lucha Contra la Mortalidad
Materna.

La préxima reunién de La Red de
Salud sera el miércoles 31 de
marzo a las 3:00 pm, en el local de
SI MUJER, de la IBM ¥ ¢. arriba. Y
el objetivo es: Analizar el Papel de
los Servicios Alternativos ante Ia
privatizacién de la Salud. Los
resultados de esta reunién seran
presentados a la Ministra de Salud
en abril g




Dredicciones por Madame Prosilapia

Ahora que Madame
Prosilapla es
colaboradora de La
Boletina no la quisimos
dejarenpaz,yle
pedimos que echara un

o]ito en su bola de cristal para ver que cosas buenas
(o malas) nos pasaran a las mujeres en este afo. Ella
aceptd la propuesta, pero antes nos transmitié sus
mejores deseos para ustedes en este Dia Internacional
de la Mujer: “Este 8 de marzo es bueno para captar
energia cosmica que da fuerza y unién, les deseo que
esa energia siga todo el ano”. Después nos dijo lo que

vio en la bola de cristal:

Vida Cotidlana

Por efecto de platicas y
reflexiones que unas
mujeres hacen con otras
y también por la
conjuncién de Venus y
Satumo enla casa de la
Luna, este afio mas
mujeres se daran cuenta
que para tener amor y
respeto de sus parejas,
primero tienen que
amarse ellas mls :
Esto significa gt
aqui en adelan
empezarac

ejemplo demandando el
uso de condon,
haciéndose el PAP, no
pemitiendo malos
tratos); ya no van a ser
sumisas y esperaran ser
convencidas - por las
buenas — cuando algo
se desee de ellas. Y
sobre todo ya no
creeran aquello de que
con pedir perdén basta;
las mujeres empezaran
a aplicar el dicho de que
“hechos son amores y
0 buenas razones."

Participacion
Politica

Convencidas ge g :
solo eligiendo a ‘
candidatas pueden’
tener una verdadera
representacion en los
poderes
gubernamentales, en
el movimiento amplio
de mujeres se
discutira una iniciativa
para ver las formas en
que pueden elegir
democraticamente a
las candidatas a
diputadas, alcaldesas
y consejalas en las
elecciones del 96.

Ningun partido
escapara de las
negociaciones. Incluso
negociaran cargos que
—de ganar las
elecciones — estarian
ocupados por mujeres
seleccionadas, en los
ministerios de
Educacion, Industria y
Economia, Salud, e
incluso en la Corte
Suprema de Justicia
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y en otras instituciones
que son vitales para
transformar la condicion
de las mujeres. Habran
pescadores y
pescadoras revolviendo
las aguas, pero si logran
que haya verdadera
detmocracia en la
eleccion de candidatas,
esta accién sera la mas
unitaria que se haya
realizado en Nicaragua
en toda su historia.

Asuntos de Estado

Antes de que finalice
este ano, el gobierno
se dara cuenta de que
el Ministerio de Accidn
Social no ha generado
mas puestos de trabajo
que los que estan
ocupados por su
personal. El ejecutivo
hara una revisién de
los fondos utilizados y
se daran cuenta que
los proyectos
ejecutados no han
contribuido a mejorar la
situacién de las familias

14

de escasos recursos.
Por tal razén, ei
gobierno analizara una
propuesta de que los
fondos sean ,
ejecutados por grupos
Yy organizaciones de
mujeres de todo el
pais. De esa forma las
mujeres daran prioridad
al empleo femenino.

Si Neptuno hace
conjuncién con Marte,
€s seguro que esta
iniciativa ser4 aceptada
dentro del gobierno y
de ser asl, las mujeres
del movimiento
necesitaran de todo el
apoyo de la Red de
Economia y Medio
Ambiente para la
formulacién de sus
propuestas.

Medlos de
Comunicaclién

Las radios nacionales,
este afo ofreceran sus
espacios para que el

movimiento amplio de
mujeres disponga de
ellos para hacer
charlas, debates,
informaciones,
entrevistas, etc. Co
€s0s espacios, las
mujeres de todo el pais
tendran la posibilidad
de tener acceso a
ideas transformadoras
sobre el amor, las
relaciones de pareja, la
sexualidad, la
educacién de hijos e
hijas, la violencia y
otros temas de la vida
publica y privada.

Las radios que se
sumen a esta iniciativa
se beneficiaran
econdmicamente
porgue ganaran mayor
audiencia y las casas
comerciales les daran
mas contratos de
publicidad. Pero
ademas, de esa forma
estaran contribuyendo
para que la poblacién
tenga una educacion
alternativa no sexista &




A NUESTRA EDAD

Como viven el amor los y las jovenes

R
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“Qué pensés del amor?”, “Contanos tus

experienclas” fueron algunas de las

preguntas que dieron rienda suelta a una

conversacién con muchachas y

muchachos de 14 a 22 afos, en distintos

lugares del pais. Fue mucho, y muy

interesante lo que relataron, y ustedes

pueden analizar las diferenclas de

género en las maneras de ver el amor.

ELLOS

Para ellos “el amor no tiene
definicion, porque es un sentimiento
tan fuerte que no se puede
expresar con palabras, sino que con
hechos”,

El amor es considerado como algo
“bonito”, “importante”, “natural”.
Sin embargo no restringen el amor
unicamente a las relaciones de
pareja, sino también “el amor a la
madre”, “al padre”, “el amor de los

amigos”.

%
7

ELLAS

Casi todas relacionaron el amor con
el amor de la pareja, pero también
hablaron del amor de madre y entre
hermanos, Ellas comparten un ideal
romantico y positivo del amor y le
dan una gran importancia en sus
vidas. Se refieren al amor como
“sentimiento muy bonito”, “lo
primordial”, “lo mas bonito”
“sensacion esplendida”, etc.

nlh § g
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wchachos decia: “el
verdadero amor se expresa con

hechos, cuando se ama a aiguien,
Se esta con ella, se platica, se le da
besitos, se le hace sentir bien”,

Algunos de los muchachos dijeron
que el amor se concreta al tener
novia. Para otros “el tener novia es
simplemente una atraccién fisica,
sin interés de sentimientos bastante
profundos”. Sin embargo, muchos
de los muchachos dijeron que no
tenian novias. Al preguntarles el
motivo, unos expresaron “no querer
tener relaciones serias”, otros
dijeron “que las muchachas NO son
fieles y que les gusta andar con uno
Yy con otro”,

Casi todos los jovenes coincidieron
en “no estar de acuerdo con pedir
permiso a los padres de Jas
muchachas para poder jalar”,
también mencionaron el obstaculo
que representan los padres, y uno
de ellos lo expresé asi: “Los rocos
piensan que uno es vago sdlo
porque uno no se viste de una
determinada manera, porque uno
esta a la moda. Los viejos le dicen a
sus hijas: Codmo vas andar con ese?
&Acaso te vas a casar con 817 No
ves que es un vago, que no hace

16

ELLAS

Dicen que Ia confianza, la amistad,
la entrega y la comprensién son
necesarios en el amor: “Me gustarja
que fuera un amor grande...
compartir los buenos y malos
momentos, ayudarnos...” @ *

Cuando hablamos del noviazgo, de
lo que significa para sus vidas
coinciden en [a importancia que le
dan: “ Tener novio no es un
problema sino una parte de tu vida,
una parte de tus experiencias...”

Ellas nos contaron sobre 1o que
esperan de sus noviazgos y de sus
novios. Consideran que es
importante que sea una “relacién
seria en todos los sentidos...” y con
fidelidad. Si esta no existe, es un
“dolor de cabeza”.

Estos deseos no siempre se realizan
en la concreta, El ideal no se
consigue y algunas de ellas io
expresan asi: “Creia que iba a vivir
una experiencia muy bonita, pero no
fue como yo pensé... yo lo queria,
pero & no sabia apreciar ese amor
que yo sentia por &l...”

Otra joven dice: “les gusta andar
con varias... como que en realidad
no aman”, §




ELLAS

Y ante esta frustracion las
reacciones son de lo mas variadas;
desde las que dijeron “esa fue la
primera vez que me enamoré y creo
que sera imposible volver a
enamorarme”, hasta las que se
inclinan por ia cautela: “Yo le
tiempo, por lo menos jalaria
dos anos para poderios
conocer...muuuy bien”.

Encontramos que para muchachas
y muchachos el amor tiene una
dimensién amplia y no lo restringen
Unicamente a la relacién de pareja.
Coinciden al expresar que se trata
de un aspecto central en sus vidas,
aunque en el caso de ellas aparece
maés idealizado que en el de los
varones. A diferencia de los

\\\\

//// .

hombres, las mujeres dan mas
importancia a una relacién seria,
con estabilidad, y la frustracién
producida por la infidelidad es vivida
con sufrimiento.

Las muchachas, valoran &l

.. cumplimiento de algunas normas

ales como “jalar” con permiso. Los
varones por el contrario,
menosprecian, rechazan y se burlan
de tales normas. De igual forma,
ellas tienen la tendencia de acercar
el noviazgo a su “familia”, su
“casa”, sus “padres”. Por el
contrario, los muchachos a la
“calle”, el “cine”, las “fiestas”. En
otras palabras, |las muchachas
hacia la interioridad y los
muchachos hacia la exterioridad.

Por Irefa Solérzano y
Humberto Abaunza,
investigadores de
Puntos de Encuentro
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felicitaciones...

Rigoberta Menchuj, el
Pueblo Eres Tu

La Premio Nobel de la
Paz 1992, Rigoberta
Menchu, estuvo unos
dias en Nicaragua
como parte de una gira
por Centroamérica a
principios de febrero.

Menchu recibié
homenajes de ta
Comisién Nicaraglense
de Derechos Humanos,
ta Asamblea Nacional,
el Frente Sandinista y
la Unién de Estudiantes
de Nicaragua, entre
otras muchas
organizaciones.

La Universidad
Centroamericana, que
habia otorgado a
Rigoberta un

18

Doctorado Honoris
Causa el afo pasado,
organizé el homenaje
publico en su honor.

En un pequefio
discurso, Rigoberta
Menchu lamé a la
gente a no
desmoralizarse, a no
deprimirse sino a
reafirmar su disposicién
a luchar, aunque la
regién y el mundo
entero pasan por
momentos dificiles,

sze

Colectivo de Mujeres
de Masaya: Metas,
Trabajo y Retos.
Masaya es la tierra de
los diablitos y las
brujas. Y cuando se
entra al Colectivo de
Mujeres de Masaya lo
primero que se ve es
una bruja que saluda
suspendida desde el
techo. Acaba de pasar
el quinto cumplearios y
la organizacién del

trabajo las ha llevado a
tener cinco areas:
juridica, capacitacién,
educacion, sicologia y
ginecologia. 13
mujeres conforman el
colectivo.

Klemen dice: “la meta
es ofrecer un servicio
integral, que la
atencion tenga
contenido de género.
En cada servicio hay
que abordar fa
problemética de la
mujer como mujer,
como pareja, como
madre, como
empleada, o
desempleada, como
mujer dentro de la
comunidad... que en la
consulta ginecoidgica
no sea sélo un Utero, o
un clavo legal cuando
llega al area juridica.

“Las mismas mujeres
nos recomiendan; ellas
traen a sus mamas,
primas, hermanas,
vecinas y otras son
recomendadas por los



juzgados, la policia,
centros de salud u
otras instituciones y asi
se corre la bola.
Tenemos mucha
demanda, para finales
de enero las citas de
marzo ya estaban
llenas. En 1992 entre
consultas y talleres
atendimos mas de
3,000 mujeres”.

Sobre el pago, Kiemen
dice: “La tarifa es
mdédica y flexible, si no
cobramos es como
fomentar el
maternalismo, lo que
hacemos es promover
un intercambio, la
mujer que no tiene
dinero que pague
aunque sea una parte
minima. Esto sirve para
autofinanciarmnos
ademas del apoyo de
donantes.

El Colectivo también
hace trabajo con
mujeres jovenes. Maria
Elola dice:
“Empezamos en 1989
y después de tres afios
esto es una prioridad,
porque ademas de ser
jévenes, son mujeres
dependientes
econdmicamente, sin
derecho a decision,
estan sometidas a
padres y abueias, tias y
a todo el mundo... ya
no sélo al compafiero
sino a la jerarquia
familiar.

“Muchas veces los
padres se oponen a
que participen en el
trabajo con las mujeres
y no les dan permiso
para venir, otras vienen
a escondidas”. Pero ya
surgié la propuesta de
platicar con sus mamas
y traerlas a una reunién
para conocer los
objetivos de los talleres
y de ser posible
haremos un grupo con

ellas. La idea es que
haya mas
comunicacioén, que
ademas de ser madres
e hijas sean mujeres,
amigas.

Inauguran Clinica

En el mes de enero fue
inaugurada la Clinica
Ginecoldgica del
ISNIN. Silvia Carrazco,
exdirectora del ISNIN
que habia gestionado
los fondos y ejecutado
el proyecto mientras
ejercia el cargo,
inauguré la clinica, y
dijo que “se sentia
realizada porque uno
de sus retos era que
las mujeres comunes y
corrientes recibieran un
trato diferente en el
area de salud’.
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Nueva Casa

de la Mujer

Mujeres
independientes de San
Miguelito, Rio San
Juan, inauguraron una
nueva casa de la mujer
este 8 de marzo.

Vanesa Cortés y Luz
Marina Pérez,
responsables de esta
casa dijeron que la
casa funcionara como
hospedaje para la
mujer campesina, pero
ademas formaron dos

20

Empresas de Mujeres
“Sus Consultoras” es
una microempresa de
mujeres que brinda
servicios contables
computerizados,
elaboracion de
escrituras y
testimonios; con precio
especial para
estudiantes y para
pequefios negocios.

Para mayor informacion
llama a Luz Marina
Reyes, teléfono 44801.
“Sus Consultoras” esta
en la calle principal de
Ciudad Jardin contiguo
a Libreria El Globo,
casa No. G-22,
Managua.

Casa de la Mujer,
San Miguelito.

comités -uno de
mujeres urbanas y otro
rural-, con el objetivo
de impulsar acciones
que generen empleo
para las mujeres. Lo
primero sera crear un
fondo rotativo para
mujeres
desempleadas
de cuatro y
comunidades y ¥
cuatro B i 4

asentamientos. |$
!I\I\ )

Cooperativa
LaNortefia.




Blanca Lidia Torres,
Cooperativa LaNortefa.

mds campesinas se
organizan...

Cooperativa La
Norteia —Un triunfo
de todas.

En un ambiente de
alegria, con tarima,
invitadas especiales y
musica, 500 mujeres
campesinas cargando
tiernos, eligieron en
Matagalpa a Blanca
Lidia Torrez para
Presidenta de la
Cooperativa de Crédito
y Servicios Mdltiples
“La Norteria”.

Este acontecimiento
ocurri¢ después de
ocho afios de trabajo
dentro de la UNAG.
Blanca Lidia dice: No
fue facil, fue un triunfo
de todas. Antes eran
1,314 mujeres que
estaban en 71
colectivos dispersos en
11 municipios de la
regiéon norte. Ahora la
cooperativa cuenta con
11 representantes, una
por cada filial
municipal.

Blanca Lidia tiene 19
afos de edad, es la
menor en una familia
de 14 hermanos. Tiene
tres afos de fogueo en
el trabajo con los
colectivos y buena
cantidad de energia
sensibilizando a los
varones sobre los
problemas de las
mujeres. Ella es la
primera mujer
presidenta de una
cooperativa.

Las mujeres que
forman la cooperativa
tienen hasta ocho hijos
y viven en |as zonas de
Mulukuku, Bocana de
Paiwas, Waslala, Rio
Btanco, Rancho
Grande y Muy Muy y
otras zonas. Sus
proyectos son variados:
cultivo de granos
basicos, crianza de
cerdo y gallina, novillo
de engorde y
reproduccion de vacas
paridas, construccion
de viviendas y
capacitacién a las
campesinas sobre los
problemas de género.
Ellas cuentan con un
fondo rotativo creado
hace cinco afos
cuando se fundaron los
colectivos de mujeres.

Blanca Lidia cree que
ahora el trabajo con la
mujer serd mas amplio,
“la mujer debe tener
mas visibilidad y esto
s6lo se logra con el

‘trabajo de base, donde
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podemos discutir los
problemas de las
mujeres con los
campesinos varones
que estan organizados
en las UCA (Unién de
campesinos
agricolas)”.

W

Conjunto de
Cooperativas
Agropecuarias de
Jalapa

El Conjunto de
Cooperativas
Agropecuarias de
Jalapa (CCAJ), al final
no pudo dejar de
escuchar los
planteamientos de las
mujeres y para este
afo incluiran un
programa de trabajo
que recoge propuestas
de trabajo productivo y
de género con las
mujeres campesinas,
E! nuevo proyecto fue
inaugurado el pasado 8
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de marzo, y tiene sus
oficinas de la Alcaldia
2 c. al Qeste, Jalapa,
Ocotal.

Mujeres de Waslala
contra la violencia
Mujeres de los nueve
repartos que tiene el
Municipio de Waslala,
eligieron a las que
ahora forman la
comisién contra la
violencia.

Ante fa ola de violencia
que desvasta a esta
comunidad, pero
particularmente a las
nifas, mujeres y ninos
que son victimas de
acoso sexual,

decidieron romper el
silencio denunciando
hechos que dafian su
vida y su dignidad (ver
Bo! #9). Hoy ya son
casi 400 mujeres las
que estan organizadas.
Y ala vez gue luchan
contra la violencia,
realizan proyectos de
salud, agricultura y
costura.

Las que Trabajan

sin Horario

Después de muchos
intentos fallidos a
principios de la década
de los 80, por fin las
empleadas domésticas

GRUPO VENANCIA, MATAGALPA.
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formaron su propia
organizacioén en
febrero. La mayoria
son de Managua, pero
esperan tener afiliadas
de todo el pais.

Marcia Acevedo,
representante de la
Asociacion de
Empleadas
Domeésticas, dijo que
van a llevar una
propuesta a la
Asamblea Nacional
para que el dia 10 de
diciembre sea
designado el Dia de la
Empleada Doméstica.
Escogieron el 10 de
diciembre por ser el dia
en que Rigoberta
Menchu recibié el
Premio Nobel.

mujeres
encontrandose...

Se Acerca el Vil
Encuentro L.A.

Los dias 22 y 23 de
enero se realizaron los
primeros talleres
planeados por el
Comité Organizador del
Encuentro Feminista
Latinoamericano, para
Nicaragua, en
preparacion de las
mujeres que iran al VIl
Encuentro Feminista
Latinoamericano que
se realizara en
noviembre préximo en
San Salvador.
Participaron mas de 40
mujeres de Managua,
Masaya, Matagalpa,
Rivas y la Costa
Atlantica y la mayoria
son miembras de
colectivos, centros,
asociaciones, mujeres
independientes y otras.

El objetivo de los
talleres es contribuir al
proceso de

empoderamiento de las
mujeres permitiendo un
nuevo conocimiento de
la historia desde una

perspectiva de género.

Mujeres interesadas
pueden contactar a
miembras del Comité
en el Tel. 784904. Del
Lacmiel 2%z c¢. arriba,
casa #94 Managua.

Encuentro de
Campesinas

En saludo al Dia
Internacional de la
Mujer, 70 campesinas
de la Region | tuvieron
un Encuentro que fue
promovido por la
Universidad Campesina
(UNICAM), los dias 6 y
7 de marzo en Esteli.

El propésito de la
UNICAM es construir
una alternativa que
permita comprender el
universo campesino,
apreciar su cultura y
respetar a la mujer
tanto como al hombre.
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La actividad concluyé
con una Feria donde se
dieron a conocer los
quehaceres de algunas
instituciones que
trabajan por el
bienestar de la mujer.

Asamblea Nacional
Agropecuaria

El pasado 6y 7 de
marzo, la Secretaria de
la Mujer de la ATC
celebré su VI
Asamblea Nacional
Agropecuaria. El lema
era: "Por el empleo, la
propiedad y la
igualdad, ni un paso
atras...”, y doscientas

FOTO: SECRETAREA DE LA MUJER, ATC

delegadas abordaron la
situacion de la mujer en
el campo, los
problemas en el acceso
a latierra, los salarios,
el empleo y otros
temas agudizados por
la crisis.

Uno de los puntos mas
discutidos fue el tema
det desempleo, ya que
segun estadisticas de
la Secretaria de la
Mujer hay 11 mil
obreras agricolas
desempleadas a nivel
nacional. A la par,
demandaron la
despenalizacién del
aborto en caso de
embarazo por
violacién, y la reforma
del articulo 204 de la

Ley 150, que atenta
contra el derecho a ia
libre opcidn sexual.

Mujeres Jévenes
quleren Encuentro
“Nosotras somos
mujeres de 11 a 23
anos de edad y
tenemos un Club en el
Centro Cultural
Guanuca. Ahj
realizamos actividades
recreativas y nos
reunimos para analizar
la realidad de
nosostras las mujeres
jovenes. Pero también
queramos un encuentro
a nivel nacional.




En nuestro club hemos
formado dos grupos
segun las edades. Uno
de ellos tiene un
nombre definido; se
llama Grupo Yalpric 3
significa “mujer libre"
(lengua indigena sumo-
misquito). Nos
preparamos para
formar un grupo de
teatro e invitamos a
mas jévenes
matagalpinas a
integrarse a nuestro
club”.

Las jévenes de 15 a 23
afos han recibido
talleres sobre drogas,
relaciones con los
padres y sobre el

aborto. Los dos grupos
se relacionan entre si,
van a lagunas o al
parque a divertirse y
conocerse.

Para mayores datos
sobre las mujeres
jévenes matagalpinas
alrededor de un futuro
encuentro, se pueds
llamar a Helen Dix6n o
Filomena Henriquez al
teléfono: 061-3562 en
Matagalpa.

“Nuestra Cara”
Viaja a Europa
“Ahora nazco” y
“Aborto” son algunas
de las obras que

AT
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presentara en algunos
paises europeos el
grupo teatral “Nuestra
Cara”, del Colectivo de
Mujeres de Matagalpa.
La gira, planificada
para mayo y junio, se
realiza a invitacién de
algunos organismos
que conocen la labor
de las teatristas y se
encargaron de
organizarla.

Las mujeres del grupo
de teatro desarrollan un
trabajo de
sensibilizacién sobre
los problemas del
aborto clandestino y
otros que contribuyen
para que las mujeres
se acerquen entre si.

o

Consejo Consultivo
del INIM y Comisaria
de la Mujer

El gobierno formé un
Consejo Consultivo del
INIM y la Comisaria de
ia Mujer. Sin embargo,
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segun noticias frescas
todavia no hay fondos
disponibles para echar
a andar la Comisatia.
En el Consejo
Consultive hay ,
representacién de la
Asamblea Nacional a
través de la diputada
sandinista Leticia
Herrera. Por parte de la
Federacién de ONGs
esta la Lic. Xanthis
Suares.

mujeres
comunicando...

{Como estd
punteando el
Programa?

Habla Evelyn, una de
las integrantes del
equipo “Programa
joven sin nombre”. “El
programa ya ocupa ei
segundo lugar en la
programacion de fines
de semana”, los

26

principales oyentes son
jovenes de 14 hasta 27
afios y se escucha los
sabados en Radio
Universidad 102.1 FM
de 3:00 a 5:00 de Ja
tarde.

Este programa es un
proyecto de Puntos de
Encuentro y esta
dirigido a mujeres y
varones jovenes. En
mayo préximo cumplira
su primer cumpleafios y

- ya tiene una vida

maraténica; su lema es
romper esquemas,
dogmas, mitos y
mistificaciones. Sus
dltimos boletines de
prensa son: “Contratos
amorosos”, “Una tarde
de brujas”, "Las
abuelas que bailan rap”
y “Corriendo por la
vida”.

Otra Radlo de Mujeres
“Y ahora yo tengo la
palabra”, sera el
nombre de la nueva
radio de mujeres. El
proyecto fue

gestionado por el
Colectivo de Mujeres
de Matagalpa, quien
espera que sea una
realidad a mediados de
1993. El reto es pasar
del programa semanal
que hoy tienen, a una
radio para mujeres.

Mujeres en la

Plastica Nica

“La mujer en la Plastica”
fue el titulo de una
exposicion realizada en
homenaje a la mujer
nicaragliense este 8 de
marzo en la Galeria
Praxis. Este dia
expusieron sus obras 22
pintoras nicaraglenses,
cuyos temas reflejan 1a
vida cotidiana de las
mujeres.

La exposicidn sigue
abierta al publico
durante todo el dia.
Direccion: Plaza
Espana 2 c. al norte,
1c.aloesteyic. al
norte, Managua,
Teléfono:663563. &



Yo pienso

Como viven
las mujeres
la lactancia
materna.

“Es posible que pueda amamantar
a José porque estoy cerca del
trabajo”, nos comenté Julieta,
madre de cuatro hijos. A todos sus
hijos les dio “chicha”.

Al inicio amamantaba al nifio cada
vez que le daba hambre, después le
fui ordenando el tiempo y cuando
me reintegré al trabajo organicé el
horario. Me salia del trabajo para
darle de mamar.

Esta situacion me produjo 400 mil
problemas, porque hay que hacer
que la gente acepte el nuevo ritmo
de tiempo. Mi trabajo se vi6

limitado; aunque al inicio todo iba
bien, en la practica cotidiana la
gente lo resiente. El equipo y yo nos
frustramos, el trabajo no trene la
misma calidad.

El nifo mismo se siente resentido,
porque no soélo es darle de mamar,
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quiere que le platiques, que la
apapaches, no es sélo ponerle la
chicha. Mantener la lactancia
requiere mucho esfuerzo vy los
problemas no son gratos.

Sin embargo hay que estar clara
que dar de mamar protege al nifio
de las enfermedades; tiene muchas
ventajas, si se enferman y se ponen
llorones, la pasan menos dificil, se
recuperan mas rapido, la chicha los
consuela. A veces las mujeres dicen
“‘es que no tengo leche”, pero es
que hasta eso es aprendido y una
de las reglas es beber hasta cinco
litros de agua al dia.

En cuanto a las leyes, es bueno
decir que las lideres sindicales no
sblo deben ser mujeres, sino tener
conciencia de género, para que
puedan considerar los problemas y
responsabilidad de la mujer que da
de mamar. Hay que defender el
derecho de amamantar y que se
vea como parte de las funciones
laborales de la mujer en el periodo
que corresponde.

Jesslka lo vivié asi.

Cuando mi hija tenia tres meses,
me reintegré al trabajo. Sélo le daba
pecho. Me daba confianza en mi

Y cuerpo ver cémo la nifia
iba creciendo y
desarrollandose. Querfa
darle pecho lo mas que
podia. Por eso, después
del subsidio por
maternidad, habia pedido
vacaciones, para estar
mas tiempo con ella.

Cuando empecé a
trabajar me di cuenta que
es un rollo combinar el
trabajo asalariado con el
ser madre. Por suerte,
vivo cerca de donde
trabajo, entonces a
mediodia puedo ir a la



casa para amamantarla, y la
directora del centro de trabajo me
concedié las dos medias-horas de
descanso extra a las que tengo
derecho segun el articulo 128 del
Cadigo del Trabajo vigente. Aun
asi, es llegar corriendo, darle
pecho, comer rapidito yo misma y
salir corriendo.

El primer mes, me sacaba leche con
una tiraleche para que se la dieran
si le daba hambre en la mafiana o
en la tarde. Tal vez por cansancio y
por tener que acostumbrarme al
ritmo de trabajo, los primeros dias
me bajé la produccién de leche.
Pero una colega que también daba
el pecho me dijo que tenia que
tomar mucha agua. Empecé a
tomar cuatro vasos de agua en la
mafiana y cuatro vasos en la tarde y
me aumento la produccién. La nifia
sigue creciendo sana y fuerte.

Después que ella cumplié los cuatro
meses ya fue mas facil, porque le
damos frutas, moguitos y frescos.
Le doy pecho en la mafiana antes
de irme, a mediodia, al regreso y

antes de dormir, ademas ella come
los tres tiempo.

Ahora mi hija tiene siete meses y

realmente siento que vale la pena.
Cuando llego a la casa, me recibe
con una bella sonrisa, esa sonrisa

especial que tiene reservada sélo
para mi. No quisiera haber perdido
la experiencia de ser madre por
estar trabajando, ni dejar el trabajo
por ser madre. Las dos cosas son
muy importantes para sentirme
realizada.

Sin embargo, siento que hay una
contradiccién en la sociedad. A un
lado, aparentemente se da mucha
importancia a que las mujeres
seamos madres, como si fuera
nuestro principal destino. Pero al
otro lado, no hay condiciones
suficientes. Existe el articulo 128
del Cédigo de Trabajo, pero raras
veces se cumple. Seria necesario
que el periodo de subsidio por
maternidad se alargue hasta por lo
menos cuatro meses, pagado al
100%. &
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iLOS UBROS O MUERDEN ...
EL FEMINISMO TAMPOCO!

Memoria del Encuentro
Centroamericano de Mujeres
Su contenido “una nueva mujer, un
nuevo poder”, recoge todo lo acontecido
y vivido por més de 500 mujeres
centroamericanas, reunidas en el
Encuentro Centroamericano de
Mujeres. La memoria presenta un
balance del Comité Regional, una
evaluacion de los Encuentros
Nacionales y una sintesis de talleres
realizados durante el encuentro, entre
otras cosas.

Fotografias del evento realizado durante
una semana en Montelimar, Managua
muestran algunas de las vivencias de
las participantes.

Ofic. Comité Organizador del Encuentro:
Lacmiel 2% c. arriba, casa #94, Tel. 784904
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Dando y
Transformando
Vida.

Asi se titula el
ultimo manual
de la coleccién
“Es con vos mujer”, publicado
recientemente por el Colectivo de
Mujeres de Matagalpa.

El manual sintetiza una experiencia de
capacitacion a parteras de Matagalpa, y
con dibujos y vivencias sobre la
maternidad, ensefia los procesos y
Cuidos del embarazo, parto y puerperio.

El manual est4 dedicado a todas las
mujeres y en su contenido se ratifica el
derecho que tiene la mujer campesina a
la informacion y el objetivo de contribuir
a la disminucién de muertes maternas.

¢ Mujeres Indigenas

Ayer y Hoy.

g Este libro ilustrado con

" dibujos y fotografias y

% con un bello disefio,

: es el resultado de una

investigacion

, documental donde se
analiza la situacién de

las mujeres indigenas antes de la

conquista y en la época actual, su

resistencia, organizacién y propuestas

para transformar sus vidas.




Escrito por Teresita Hernandez y Clara
Murguialday, Puntos de Encuentro lo
ofrece a las mujeres y personas
interesadas como un aporte para el
debate sobre la problematica de las
indigenas desde una perspectiva de
género.

Esta de venta en la oficinas de Puntos de
Encuentro por el valor de 20 cérdobas.

Contiene una

. | | evaluacién de los

= &) [ cursos de capacitacién
: en areas no

| w=e=eee | tradicionales,

' promovidos por la
Direccién Técnica de
Atencién a la Mujer, INATEC.

Esta memoria da a conocer las
experiencias vividas por 120 mujeres en
los cursos realizados en 1992. También
aborda logros y dificultades de las
mujeres que se capacitan en oficios
tradicionalmente asignados a los
hombres.

Direccién Técnica de Atencién ala Mujer, INATEC:
Centro Civico, Médulo “T", 2do. piso, Aptdo.: EC#

36/Managua, Nicaragua. Tel: 650050-55 extension:

2403-2409.

iDe que Vuelan, Vuelan....!
Es una investigacién de campo sobre la
magia y la brujeria en Costa Rica; este

libro fue escrito por
dos feministas
antropélogas ticas:
May Brenes Mariny
Mayra Zapparoli
Zecca, quienes a
través de las paginas
hacen su imaginacion.

Ellibro esta dedicado “A LAS
MUJERES que fueron ahorcadas,
quemadas, violadas. A ustedes
mujeres, que aiin hoy son perseguidas.
En fin, a todas las que por una u otra
razén se les ha llamado: BRUJAS”, es
una invitacion a leer las 172 paginas de
un sélo golpe.

iDE QUE VUELAN
N..!

Puntos de Encuentro esta haciendo gestiones para
que se venda en Nic. Avisaremos en préximo
nimero.

La Feminista

Es el segundo nimero
de La Feminista,
boletin bimestral
publicado por el
 Comité Nacional

- Feminista de

"~ Nicaragua para

interesadas sobre el avance y las
actividades preparatorias del Encuentro
Feminista Latinoamericano y del Caribe.

Direccién: del Hotel Colén, ac. arriba, #94 |
Managua. Telfax: 784904.
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Un aporte a la comunicacion entre mujeres

Puntos de Encusntro

Costado este Parque El Carmen
Apartado Postal RP-39
Managua, Nicaragua

Tel: 863325/663820

Fax: 627912

Correo electrénico:
puntos@nicarao.apc.org

10 de marzo 1993

La Bolefina sale cada 2 meses
(més o menos!) y es un medio de
comunicacién abierto a todas las
mujeres. Las invitamos a enviar

La Boletina es una publicacién de:

Fecha de clerre de esta edicién:

cartas, sugerendias, criticas, opiniones,
reportajes, fotos para ser incluidos en
las préximas ediciones.

Redaccién y Edicién: Maritza Pefia,
Donna Vukelich y Vilma Castillo.

Colaboradoras: Las mujeres que nos
escribieron o suministraron las
informaciones y fotografias que
aparecen en este nimero; Maria Elena
Ortega, levantadora de texto, Silvia
Carrazco y Evelyn Flores que apoyaron
la recoleccion de informacién.

Disefio y Diagramacién:
Colette Fine y Roberto Zifiga

Graclas: a las amigas que
distribuyen La Boletina en todo el
pais, a Marlén Lopez y a Mauricio
Bermidez por hacer llegar La
Boletina en Managua.

Distribuclén: La Boletina se
distribuye gratis a los grupos
organizados de mujeres en
Nicaragua. Si querés recibir La
Boletina a nivel individual y
garantizar que te llegue cada vez,
sugerimos que fomés una
suscripcién (usa formato abajo).

Nombre:

Organizacién:

Direccién Postal:

Ciudad/Cédigo Postal/Pais:

Tarifas de suscripcién anual (6 nimeros al afio):

Nacional: Individual C$ 25.00.( Institucional C$ 50.00 O

Centroamerica: $ 10.00 1 Internacional: $ 25.00 O

Para suscripciones centroamericanas e internacionales, favor mandar cheque o giro
internacional en US délares a favor de: “Puntos de Encuentro”,
Cuenta # 00514-3 BANPRO casa matriz, Managua.




