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Fditorial

1 a falta de justicia
es ofra violencia mas
hacia las mujeres

ron que las primeras tres veces que Esmelda
Zeas Blandén fue al juzgado de La Dalia,
Matagalpa para pedir justicia --con sus manos cortadas
por los machetazos que le dio su compafero--,
le dijeron que eso era un «arreglo de pareja».

E s dificil creer, pero desde Waslala nos conta

El 19 de marzo pasado, Esmelda era una mas de las
miles de maestros y maestras del pais que estaban

en huelga demandando que el MED les pagara salarios
mas justos que la miseria que recibian. El Ministro Belli
retuvo el pago de salarios, y ese dia Esmelda llegd

a su casa con las «manos vacias». Su «compariero

de vida» --que tenia la costumbre de disponer del pago
de Esmelda para el guaro y para otras mujeres--

se enfurecio, saco el machete, le cortd sus manos

y la dejoé con heridas en la espalda, el cuello y el pie.

¢ Esto es un arreglo de pareja?!
Por fin, con el apoyo de las mujeres organizadas

de Waslala, se logro llevar al victimario a los tribunales
en Matagalpa.



Cuando esta edicion de La Boletina entré a la imprenta,
supimos que el hombre habia sido condenado. Sin
embargo, ;qué garantia hay que no saldra libre dentro
cuatro o cinco meses? ; Qué asegura que cuando
salga, no hara lo mismo con otra mujer o agredira
nuevamente a Esmelda? Las autoridades del Estado
deben dar respuestas a estas preguntas.

La realidad es que, en este momento, el gobierno dice
que no hay mas lugar para los criminales en las
carceles. Y quienes entran a la carcel --en las
condiciones actuales que tienen-- salen igual o mas
violentos que cuando entraron.

Ni las leyes, nilos procedimientos judiciales, nilas
actitudes de las autoridades favorecen que haya justicia
para las mujeres. Mas bien permiten que la violencia
contra nosotras siga impune.

Ei sentimiento de frustracion de que en este pais no se
hara justicia promueve demandas de que las personas
se tomen la justicia en sus propias manos. Por eso,
cuando hace poco tiempo, un policia maté a un violador
mientras confesaba los abusos cometidos contra su
hijastra de 9 afios, la reaccion popular fue de apoyo

al policia porque «él hizo 1o que no hace |a justicia».

No puede
ser que esperemos resolver asi el
problema de la violencia contra las
mujeres y la nifiez.



No podemos aceptar que las personas «tomen la justicia
en sus manos», especialmente la policia que facilmente
puede abusar de su posicién de autoridad para hacer
cualquier cosa.

Tampoco podemos aceptar que el Estado siga con los
brazos cruzados mientras decenas de mujeres y nifias
son vioclentadas cada dia. La reciente iniciativa de ias
Comisarias de la Mujer y la Nifiez --estaciones de policia
especiales para recibir denuncias de violencia-- es un
buen comienzo, pero no es suficiente.

Los medios de comunicacion tampoco ayudan; mas bien
siembran confusién sobre los hechos de violencia,
destacan rumores que violentan aun mas a las victimas,
-por si no fuera poco el abuso y agresidn- y en general,
convierten sus vidas en un espectaculo publico. En estas
condiciones, ¢ guién va a querer poner una denuncia?

Por todo eso, hace unas semanas cientos de personas

de todo el pais firmamos y enviamos una carta a ia
Presidenta de la Repubilica, a la Corte Suprema de Justicia
y los Juzgados, el Ministerio de Gobernacién

y la Policia Nacional, la Asamblea Nacional, el Instituto
Nicaragiiense de |la Mujer y a los medios de comunicacion.

En la carta demandamos que el gobierno asuma
— responsabilidad para corregir las deficiencias en
— @ el sistema judicial y policial, para que los delitos
de violencia sexual y doméstica no sigan impunes y que
los medios de comunicacién asuman el compromiso
de sensibilizar a {a opinién publica sobre la necesidad
de erradicar la violencia doméstica y sexual.



Nadie podra devolverle las manos a Esmelda,
ni borrar el trauma que ocasiond en la nifa

de 9 afos, el abuso del padrastro y el uso

que los medios de comunicacion hicieron sobre
su tragedia. '

Las mujeres seguimos luchando para prevenir,
eliminary sancionar la violencia contra
las mujeres y la nifiez.
Mientras tanto,

el Gobierno no
puede quedarse

de brazos
cruzados. Los
problemas estan
planteados. Las
solucionestenemos
que encontrarlas
entre todas y todosQ
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De nada sirve ayudar a una mujer
solo materialmente,

si no la ayudamos a cambiar su mentalidad...

Lo que comenzo hace
cuatroanoscomoun
clinica ginecolégicay de
planificacién familiar hoy
eselprincipal programa de
desarrollointegral paralas
mujeres de Malpaisillo, a
unos 30 kitometros de
Ledn.

Eil Centro Xochiit-Acatl
tieneuna unidad mévilque
viajacadasemanaparadar
consultasalas mujeresde
masde 20 comunidades
rurales. Impulsan proyectos
productivosyde
generacion de ingresos,
promueven los huertos, el

cultivode hortalizasy
crianza de cabras.
Construyen pozos para
teneraguaen el verano,
ofrecen capacitacion
técnica y de género, y
tienen un programade
capacitaciény
alfabetizacién aparteras.



Socorro Chavez Turcios -
ta «Coquitor--fue electa
porelConsejode Mujeres
pararepresentaralas
mujeres ruralesenlajunta
airectivadel Centro.
Tambiéneslaresponsable
del programade parteras.

Reflexiénsobremivida
yeldesarrollo en mi
comunidad

Hace 31 afios que nacien
lacomunidad El Barro en
Maipaisitio, y sigo viviendo
alli. Somos 10 hermanosy
hermanas. Mimama quedé
viuda cuando yo tenia 7
anos. No pude ni pasar
primaria porque éramos
demasiado pobresy
teniamos que trabajaren
elalgodén para sobrevivir.

Me acuerdo cuando a mi
me bajo laregla por
primeravez Tenia 11
anos. Mimamatenia
mucho desconocimiento,

Aunea mehabia habladode
eso. Me pegé, porque para
ella, teniaque pasarmea
los 14 aflas comomi
hermana. Ellame acusode
tenerrelaciones con
alguien. Me sentimuy mal.
Nisabiaquéeralareglay
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me estabaacusandode
algoque nisiquierame
imaginaba llegar a hacer.

Alos 14 afios me caseé,
todaviaeraunanina. E|

hombre con quien me casé
tenia22 afos. Nole
gustabaqueyosaliera,
decia que la mujer era para
la casayelhombre parala
calle. Tuve miprimerhijoa
los 15 afos. El parto fue
algohorrible, puesiotuve

Enciase,
aprendiendoy
enseflandoa
leer y escribir

enlacasaconlas viejas
costumbres deamarrar una
faja enla barriga para que
el nifio no se subiera. Casi
me dejaba sinrespirar. No
queria tener otro hijo, pero
desconociatotalmente
todoslos métodos
anticonceptivos. Porese
desconocimientome
embarace dos veces mas.

Cuandotenia 17 afios,
comenceé a ayudarami




mama a atender partos,
pues ella es partera. Ami
me fue gustando y al afio,
unaenfermeraamigame
invitd a capacitarmeenel
MINSA y para aprendera
atenderlos partosen
mejores condiciones. Hasta
tuvelaoportunidadde
estudiar paraenfermera,
pero mimarido no me dejd.

Segquimivida asihasta
1991, cuando me organicé
en et Centro Xochilt-Acatl.
Amicompaneronocle
gustabaquesalierayme
hacia la vida dificil, pero
aprovechabacuandc élno
estabaymeintegrabaalas
reflexiones que hacianen
elcentro.

Y asifuidespertandome,
porgue al organizarmey
conversarconotras
mujeres, medicuentaque
lavidanoessololacasa,
que no soy esclavade
nadie, que él tiene que
compartirtastareasdela
casa.

Ahora soy miembra del
consejode mujeres. Ha
sido dificil, pero he dado
saltos grandes. Y ahora él
participaen lascosasdela

casa. jAunquecierrala
puerta paraqueiagenteno
iovea!

Fuidesarroliandomi
participacion en el centro,
hastaque las companeras
de todo el municipiome
eligieron como
representante delazona
ruralenlajuntadirectiva
del centro. Fue asi que en
1993 inicié atrabajar como
coordinadora del programa
delas parteras. Parami
estohasidomaravilloso.

El proyectonosdala
oportunidadalasotras
parteras y a mide
detenernos areflexionar
sobre nuestras vidas,
porque antes de ser
parteras somos
mujeres.

Y como parteras
tenemosque
respetaralas
mujeresycomo
ellas quieren
parir. Lomas
importantees
gue se sientanbien. No
les debemosimponer
nuestrasideas, porque
caeriamos enelerrorde
muchos médicos hombres

quenolesimportacoémo se
sientelamujer.

Todoesto mehaayudado
para convenceramas
compaiieras de mi
comunidad aorganizarsey
aparticiparen las
reuniones que sehacen
cadames en eicentro.




5€
de parteras queé
ot hit-Acath.

Un grup
en el Centro Xo¢

Tambiénanimoalas
jovenes paraquevayan
teniendo su propioespacio,
comoéstedela
alfabetizacion, queesun
espacio nuestro sdlopara
mujeres.

Paramiy para muchisimas
mujeres, el Centro Xochilt-
Acatl es lo mejorque nos
pudiera haber pasadoen
todanuestravida.Nunca
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antes, alas mujeres se nos
tomabaencuenta. Nos
veian como objetos, no
Como personas que
podiamos pensar por
nosotras mismas. Mucho
menaos se preocupaban por
potenciar nuestras propias
capacidades.

Paramide nada sirve
ayudar a una mujersblo
materiaimentesinola

ayudamos acambiarsuy
mentalidad, paraqueella
misma vaya reflexionando y
sevayadesarrollando.
Yoquetengo 17 afos de
Casada, recuerdo cuando
€éldecia que su mujer no
iba a trabajar nunca. Y
ahora yo hago de todo y
seguimos juntos. Es decir,
noesque élnome ha
dejado, sino que he
decididodarpasos
positivos hacia mipersona
yya esta.

Siento que soy una mujer
nueva, con otrasideasy
conocimientos, conuna
nueva mentalidad. Ahora
conozco micuerpo, y
puedo orientar a las
mujeres de micomunidad
paraqueellastambién
conczcan el suyo. Ahora
puedo distinguirla violencia
que muchas sufrimos pero
Noreconocemos, porque
siempre la hemos visto
comoalgenormal. Conias
reflexiones que hacemos
enelcentro, vamos
teniendoelementos para
decirnocuandovemos
algo que no es correcto.
Todo esto me sirve también
paraeducardistinto a mis
hijos.



Quiero orientarlos de otramanera,
aquenosean machistas como su
padre.

Eldice que desde que me organicé,

dejé de ser «pura». Yo diria lo contrario,
quedejéde serbabosa, sumisa,
marginadayesclava. Incluso pienso
sequiradelante siempre. Aungue seacon
miles de dificuitades, perc cadadiaire
dando pasos. Aungue sean pequenos,
sonsoélidos. Seguiré ayudandoy
animandoamis compaﬁeras.v
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ace un par de Boletinas, comenzamos a hablar

del amor. En ese entonces, hablamos del amor

romantico entre mujeres y hombres: el amor que
sofiamos, y el sufrimiento y decepcion que sentimos
cuando no resulta asi. Prometimos que en el futuro
abordariamos también el amor entre mujeres.

Esta vez, queremos presentar dos testimonios que
abordan un tipo de amor entre mujeres del que mucha
gente piensa que no se debe hablar; el amor roméntico
entre mujeres.

No es un tema facil, pues por nuestras tradiciones
religiosas y culturales, hay muchos prejuicios en contra
de las relaciones de pareja entre personas dei mismo
SEXo.

La Boletina se suma a la lucha "por una sexualidad libre
de prejuicios”. Esto significa que no debe haber
discriminacion en base a la preferencia sexual, y que las

personas deben tener derecho a decidir con quién formar
pareja.



Sabemos que no es muy facil “des-aprender” todo lo que nos han
ensefiado desde pequefias sobre lo que es “normal” o “natural”.
Cuando las mujeres comenzamos a cuestionar estas cosas --por
ejemplo, que no es “natural’ que sdlo las mujeres nos encarguemos
de las tareas domésticas-- nos dicen “desnaturalizadas”. jPero no
por eso vamos a dejar de cuestionar!

Las invitamos a leer estos
testimonios con una mente
abierta.Se tratan de dos
amigas que cuentan como
han enfrentado sus propios
prejuicios, y lo bueno que
ha sido este proceso para
ellas. Carola cuenta su
historia en las paginas de
izquierda, y Margarita cuenta la
suya en las paginas de
derecha, y les sugerimos leer
las dos historias al mismo
tiempo.
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“Nunca pensé que yo podria
enamorarme de una mujer...”

: Me puse nerviosa.
( Si me gusta y siento atraccion...

Cuando tenia 18 afios, nunca me habia . 2
L /sera que me estoy enamorando?

pasado por la mente que yo podia tener
una relacion con una mujer. Pero una
vez..Invité a una amiga a cenar en la casa.
Después de comer, seguimos platicando y temas
para hablar no nos faltaron. O

Mientras avanzaba la noche, ella me parecia super
interesante: su manera de hablar, su desenvolvimiento,
sus gestos. Todo era para mi como una provoecacion que
cada minuto y segundo me gustaba mas. Cuando miraba
Sus 0jos sentia una corriente eléctrica por mi cuerpo y
mi corazén palpitaba tan fuerte que me daba la
impresiéon de escucharlo por toda la casa. Traté de
evitar esa sensacion, porque me hacia perder la
concentracion y el hilo de la platica.

Me di cuenta que sentia una atraccion, pero no
sabia hasta qué punto, y al final inventé un
pretexto para terminar la conversacion. Ella se
fue. Quede confundida, pensando gue era
imposible gue yo me enamorara de una mujer.

Enla manana, lo primero que se me vino
a la mente fue mi amiga. Tenia tantos
deseos de verla que la busque vy la
invite a mi casa.
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M argaritq

«Gracias 2 mi amiga,
aprendi que ser diferente
no es nada malo...»

En mi grupo de amistades
criticibamos a cualquier persona
que considerdbamos “rara”

Recuerdo cuando me contaron que
uno de mis amigos era homosexual.
Y aunque no teniamos una amistad
. muy estrecha, me senti extrafa y

O confusa, sobre todo porque habia sido

novio de una amiga mia. Lo cierto es que mi

actitud hacia él cambi6, hasta participé en las

O criticas o mas bien en las destrozadas que mi grupo
de amigos y yo le haciamos.

.' Desde pequeria vivi en un ambiente muy

’ conservador, donde aprendi que cada cosa debia
= ; estar en su lugar y cada quién comportarse «como
¥ es debido». Y aunque no me daba cuenta en el
momento, esto influyé mucho en mi manera de
pensar.

En la medida que fui creciendo, comencé a
ponerle mente a lo de escoger mis amistades.
Sin darme cuenta comencé a juzgar a la
gente, v mas de una vez, vi de medio lado a
personas que no tenian lo que se consideraba
un comportamiento «normal». Igual que la
mayoria de mis amistades, comencé a
reparar en palabras como «cochoéns,
«cochona», «marimacha» y tantas otras que
se usan para descalifar a personas que son
consideradas srarass.
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¢ Qué pensaran

La noche me parecié corta, hablando sobre politica mi¢ amistades?
y otras cosas, pero se hizo tarde y la invité a
quedarse en la casa. Sin pensarlo mucho ella acepto,
Y para seguir platicando, decidimos dormir en el mismo O
cuarto. Me puse nerviosa pero acepté.

o
Terminamos acariciandonos, no fue nada intimo, intimo.
Fue la primera vez, yo tenia dudas y algo por dentro me
incomodaba un poco. Pero lo mas sorprendente fue que
no nos costd mucho aceptar nuestra situacion.

Sin embargo, pronto llegé el momento de
preocuparnos por «el qué diran». Mi principal

conflicto interno era sobre qué pensarian mis

amistades. Supongo que todo el mundo que
ha tenido una relacién con una persona del
mismo Sexo se preoccupa por coOmo
reaccionara gente conocida y gente no
conocida. Si estas en un lugar publico no
podés agarrar la mano de esa persona tan
amada, no podés darle miradas ardientes,
ni decir palabras bonitas y estremecedoras.

En cierta manera todo esto hacia insegura
nuestra relacién. Ademas no faitaban
amigos que se acercaran para tratar de
enamorarme © enpamoraria, ya que
supuestamente las dos éramos solteras. Nos
frustré mucho esa situacion al punto de
comenzar a discutir, y al final terminamos. \

Pensé que después de mi primera relacién con una mujer
nunca volveria a tener otra, no porque fuera una maia
experiencia, sino porque no es tan facil conocer a mujeres

14




Mar 9aritq

Poco a poco
sali de ese mundo .
Pero la verdad era que ese amigo me caia
bien, siempre habia sido muy bueno conmigo.
Esto me confundi6é aun mas, porque ;co6mo

estrecho y comencé a tener
una actitud mds abierta,
\’ era posible que una persona valorada como
" «inmoral» pudiera ser al mismo tiempo tan buena

0 gente,..?

Alfinal, no le puse tanta mente al asunto, pues no

o éramos tan amigos. Simplemente me abri6 los

© ojos (0 medio me los abrid) a la realidad de que

existen homosexuales y que no son
necesariamente unos «aberrados.»

Hace un par de atos, condci a un
muchacho que desde ese entonces es mi
novio. A través de €1, conoci a un grupo
de amigos y amigas que tiene una manera
de pensar mas abierta de lo que era la
mia en ese entonces. Esto me desperté
el sentimiento de rebeldia que muchas
tenemos cuando somos jévenes: el de
querer cambiar el mundo.

A pesar de mi crianza muy
conservadora, poco a poco comenceé a
salir del mundo estrecho en el que
‘habia vivido. Me sentia bien, era rico
aprender cosas nuevas € irme liberando
de algunos miedos. Comencé a sentirme
como un «espiritu libre», una persona
con una mente abierta y capaz de
respetar las opciones e ideas de cada
quien. Pero la verdad es que todavia no
habia estado en una situaciéon que
realmente me enfrentara a mis prejuicios.

15



No aguanté guardar
mi secreto y decidi
contarselo a mis amigos }

Pero descubri que si habia otras maneras mas sutiles ¥ O
suaves para ir acercandote a alguien que te atrae mucho,
y con mucha mas razoén si esa persona es una mujer.

interesadas en tener una relacién con otra
mujer. Por ejempio, no es [0 mismo coquetear
y decir cosas «atrevidas» a una mujer que a un
hombre. Por lo menos, yo nunca lo haria.

Entonces, resultd que mi primera experiencia no termind

siendo la (ltima. Obviamente iba a tener que enfrentar o]
la cuestién del ;Qué pensaran mis amigos de esta
situacion? ;Me aceptaran o no? Tenia miedo, pero al

final decidi que era mejor correr el riesgo de

posiblemente perder la amistad de ellos, que seguir
escondiendo una parte importante de mi vida.

Asi que me armé de valor y les conté a mis
amigos de mas confianza. Me acuerdo que mi
cuerpo estaba invadido de nervios. Di tantos
rodeos para llegar al tema. Por fin, me solté
€n una sola retajila: «Soy bisexual, pero no te
lo habia dicho antes porque nho sabia como lo
ibas a tomar, pero ya no aguanto tener mas este
secreto y no compartirlo con vos que s0s mi amigo
de afios y que siempre me has apoyado, elc. efc. etc.»

Respiré y esperé su reaccion. Cual fue mi sorpresa
que con sonrisas en sus labios, dijeron tranquilamente
«...ya lo sabia» o «...lo sospechabay. Me alivio saber

que mis amigos y amigas que realmente me conocian

no se sorprendian por estas cosas y que me aceptan
€COmo soy. Aungue no faltaban las miles de preguntas
por todo tipo de detalie.
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Margarit,

Cuando vi 2 dos mujeres
en una actitud romdntica

me asusté. a las cuatro gentes que bailaban, mi mirada
aburrida tropezé con una de las meseras que
. platicaba muy de cerquita con la cajera. Me llamé

Sucedi6 una de las noches que salimos. Ya era muy
tarde, estaba cansada y me quedé en la mesa viendo

la atencién la intimidad, y curiosa puse mas
atencién. Supuse que debian ser muy amigas, hasta
que de repente las vi besandose como si fuera una
pareja de enamoradas. Me asusté, nunca habia
visto una cosa asi. Mejor dicho, nunca me habia
imaginado una relacién romantica entre mujeres.
Yo tenia la imagen que una lesbiana era una mujer
con apariencia de hombre, y que si te descuidas
hasta te pueden tratar de enamocrar. Pero esas
mujeres, jnada de hombres tenian!

Cuando de repente miré a las dos, me senti tan
incémoda que me entraron ganas de salir corriendo.
Soloe por orgullo no lo hice, porque supuestamente
yo era una persona abierta y libre de perjuicios.
Traté de ignorarlas y seguir como si nada, pero en
la primera oportunidad dije que queria irme porque
«tenia suefion.

Me impacté esa experiencia. Ahi me di cuenta que
no era tan «abierta» ni tan respetuosa de las
preferencias de la gente como aparentaba ser. Mis
prejuicios y creencias estaban intactos, nada habia
cambiado en mi, como dicen: jmuy bien, gracias!
cY...?

Varios meses después en una fiesta, Carola, una
de mis mejores amigas, me preguntd sobre que
pensaba de los homosexuales y las lesbianas.
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A veces me hartaba por sentirme como que
vivia bajo una lupa. Pero bueno, sélo
estaban tratando de entenderme.

Z Lo inico que Margarita me dijo fue:
Como es normal, cuando comencé una ( «ajd...» y quedd muda. Casi me
nueva relacion, conoci al grupo de ‘ arrepenti de habérsolo dicho.
amigos y amigas de mi pareja, y
rapidamente pasaron a ser mis amigos
también.

Poco a poco les fuimos contando sobre nuestra relacion. o

Pero habia una amiga en particular que era diferente. Yo

veia a Margarita como muy inocente para esto, y nunca O
hablamos sobre el tema cuando estaba presente.
Inciuso, le contamos a su novio, pero no a ella. Me
senti un poco incomoda, porque era mi amiga y pensé
que si se daba cuenta por otras personas, podria
rechazarnos, por creer que no habiamos confiado en
ella, o porque no aceptarfa nuestra relacion. Yo tenia
miedo que efla pudiera retirarse sin ni siquiera
hablar con nosotras, sin recibir ninguna
explicacion.

Una noche, todo el grupo de amigos y amigas
fuimos a una fiesta. En un momento cuando el
resto fue a bailar, comencé a hablar con Margarita
del asunto, al suave le fui haciendo preguntas para
saber qué pensaba, hasta decirle que me iba a
disculpar por lo que le iba a decir, mas aun si le
hacia sentir mal. Pero lo mas importante era que
ya no queria tener mas secretos con ella, y le dije
sin pensarlo mas, que tenia tres meses de andar
con su amiga.
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Muy segura, respondi que me parecia que
era opcion de cada quién y que nadie
podia venir y decirte quién te tenia que
gustar, etc. De pronto me dijo que estaba
teniendo una relacién con otra de mis
mejores amigas. jUuyy! En ese momento, lo
unico que pude decir fue «Aja...», y quedé muda.

Adentro me sentia muy extrafia, no sabia queé

pensar, qué sentir. Bueno, me dije, ya llegd la hora

de agarrar al toro por los cuernos. Pero no podia
o decir nada, se me hizo un nudo en el estomago.

Cuando Carola me lo contd,
lo dnico que pude decir fue «ajd...»
y quede muda. No pude dormir
toda la noche pensando que dos de

mis amigas eran lesbianas...

Lo que mas mal me hizo sentir fue que Carola me
dijo que la relacion llevaba ya varios meses, pero no
me lo habian dicho porque no querian perder mi
amistad, no sabian como iba a reaccionar. Lo peor
era que todo el grupo sabia, incluyendo mi novio,
quien tampoco me lo habia dicho porque pensaba
que me molestaria. Todo eso
me hizo sentir tonta.

Esa noche no pude dor-
mir pensando en todo
lo que pas6. Di mil
vueltas en medio
de la incomodidad
que me producia
que dos de mis
mejores amigas fue-
ran lesbianas. Mi
idea era que no me
debia importar, pero
en el fondo estaba
inquieta.
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Su comentario fue «aja...» y se quedé muda. En ese
momento no seguimos la piatica, porque su silencio me
habia puesto muy preocupada, casi me arrepenti de
habérselo dicho. Pero ya no habia vuelta para atras.

Me alivié cuando llegd a la casa el dia siguiente y
hablamos largo rato sobre el tema. Ella tenia
muchas preguntas, y traté de explicar que no era que venei mi miedo y fui
una cosa del otro mundo. Hemos seguido A

platicando mucho sobre este asunto y siento que ( sincera.

ahora me entiende mejor. Seguimos teniendo una Me siento mejor de

buena amistad. Lo dnico que cambid es su forma no esconderme.
de hablar y tratar el tema de la homosexualidad y el

lesbianismo. Esta tratando de borrar sus prejuicios. \_

La conclusién que yo saco, es que la verdad es mejor que O
las mentiras y la clandestinidad. Los prejuicios de la

sociedad son muy fuertes, pero que la mayoria de la gente
es mas abierta de lo que pensamos. No significa que no
haya discriminacién — la hay, y mucha-—, pero creo que en

la medida en que nosotras contemos laverdad, vamos a ir
rompiendo las barreras y los prejuicios de la gente.

Lo bueno fue

Y asi también estamos mas tranquilas con
nosotras mismas, que es lo mas importante.

¥:
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Margariiz

La sinceridad es una hermosa
prueba de amistad. No es fcil
\._ser “libre de perjuicios”, pero

Wena intentarlo!

<} Pero no me imaginaba como podia ser su relacion.

Alfinal, me puse a pensar en lo lindas que eran
mis amigas cOmMO personas, que eran amigas
con las que yo podia contar en cualquier
momento.

Me di cuenta que la preferencia sexual no convier-
te a las personas en monstruos, como habia apren-

Q dido. Tampoco ninguna de las dos habia tratado
de enamorarme ni seducirme (aunque tengo que
admitir que me ha entrado la duda: ;Qué pasé?
¢3era que no les soy atractiva?)

No podia creer que ellas eran mis amigas y ni
cuenta me habia dado de su relacion.
Pues, claro, nunca demostraban nada.
Debe ser duro tener a tu lado a la
persona que amas y no poder tocarle
ni la mano por temor a lo que vaya a
pensar el resto de la gente. Por no
hacerme sentir incomoda, ellas habian
escondido su relacién y sus sentimientos.

Desde ese entonces, hemos hablado mucho,
y voy disipando algunas dudas sobre la
homoesexualidad y el lesbianismo. Ahora si estoy
convencida del derecho de cada quien de escoger
con quién quiere hacer pareja , v que esto no
te quita para nada tu valor como ser humano.

He aprendido que hay mucha variedad
entre las personas, v que ser diferente a
la mayoria no es ni enfermedad ni algo
retorcido como habia imaginado.
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Margarits

Simplemente que a ellas les gustan ellas v a ellos
les gustan ellos. De ahi, son iguales a la demas
gente, con la diferencia que tienen que vivir
siempre con el temor de lo que piensan los
demas, y el qué diran.

Le agradezco a Carola por haber sido sincera
conmigo. Es una hermosa prueba de su amistad.
especialmente pPorque no tenia ninguna garantia

de que yo seguiria siendo su amiga,

Saber de su preferencia sexual no
me quita nada a mi, o sea. VO BIgo
siendo la misma persona.
Mantener amistades con
persenas que antes
consideraba «diferentess»
mas bien me parece
interesante. Haber
vivido esta experiencia
Con personas que quiero
mucho me ha facilitado
aceptarlo en otras
personas. Eso me gusta!

No es facil ser «libre de
prejuicios», y tampoco es
automatico. Pero les puedo
decir que vale la pena

intentarlo. ”
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“La autoestima de las mujeres lesbianas
en los sectores urbanos de Nicaragua™

La idea era conocer qué cosas influyen en la
autoestima de las lesbianas en una sociedad
que rechaza y discrimina el lesbianismo.

Se recogen aspectos de la vida a
través de entrevistas con 30 mujeres de
Managua, Masaya, Matagaipa y Condega.
Todas son lesbianas, peroen lodemas,
sondiversas: de 23 a43afios; unas 4"
con primaria terminada y otras ¢
universitarias; unas trabajando
y otras en el desempleo; unas
son madres y otras no: la
mayoria son de clase obrera,
otras de clase media 0 gente
rica; la tercera parte de ellas
participa en algun grupo de mujeres y las otras
no estan organizadas; la mayoria es creyente
de alguna religion. Algunas estuvieron casadas
0 en relaciones con hombres, otras no; varias
tienen actualmente una compaera estable y
otras se consideran solteras.

Lo que mas dafia la autoestima de las
lesbianas es la exigencia social que ser
«normal» significa hacer pareja con un hombre,
y st nolo hacés, sos anormal o enferma. Muchas
hablaron de su «doble viday. Peroes dificil fingir
cuando siempre preguntan ;cuando te vas a
casar? ;por qué no tenés novio?

Por eso, la mayoria considera que lo

Investigacion
reglizada
por Mary Bolt

mas importante para sentirse bien o mal con su
identidad sexual es ia actitud familiar. El apoyo
de su familia --particuiarmente de su mama-- da
mucha tranquilidad, pues se sienten valoradas y
queridas por encima de las exigencias sociales.

El rechazo de la familia produce

@ mucho sufrimiento. Una mujer recordé con

tristeza cuando su mama le dijo que hubiera
preferido que nunca hubiera nacido.
Otradice que le da «terror» pensar
en qué pasaria si su familia

la «descubriera», pues
o siempre estan diciendo

cosas negativas scbre las
lesbianas y los homosexuales.

La autora opina que el silancio es un
mecanismo que contribuye a mantener la
intolerancia en la sociedad. Piensa que en ia
medida gue mas y mas lesbianas logren «salir
del closet» -es decir, contar a alquien de su
preferencia sexual- se desarrollara mas apoyo y
tolerancia en la sociedad y los prejuicios se iran
suavizando.

Esta investigacion aporta a la poca
bibliografia nacional en este tema. Da una
vision de la vida de las lesbianas. Contiene
recomendaciones para promover una sociedad
iibre de prejuicios donde todas y todos podamos
realizamnos plenamente como seres humanos.

Para mas informacion, contacta a Mary en I2 Fundacion Xochiquetzal: 491396-490585
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Lo que no nos dicen los hombres

Una fabula

para parejias modernas...

Establecer una relacién estable y carifiosa con un hombre
--donde hay buena comunicacién y sinceridad-- es algo

a lo que muchas mujeres aspiran. Pero jno es nada facil!
Aparentemente no depende sélo de él, si es buena gente

0 no. La realidad es que en asunto de amores, los hombres
y las mujeres parecemos vivir en planetas diferentes!...

Y para muestra un botén:

ndiadetantos, Carios le presento

la Yahairaa Gustavo, yde primas
aprimera simpatizaron, los dos eran
buenaonda.

La verdad es que se gustarony
comenzaron a salirjuntos: atomar algo,
a cenar, a bailar, una girita al mar. Poco
a poco fueron dejando a un tadolas
amistades de cada quien, ettiempolibre
apenas les alcanzaba paradisfrutario
juntos.

Sucedid unatardecita de mayo, Gustavo
y Yahaira iban en la moto rumbo
alacasa, cuandoempezdallover,

Se oriliaron, metiéndose enun bajareque
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de unavendedora. Comolacosaerano
mojarse, se quedaron apretujaditos entre
los canastos ylos periddicos.

Viendo la fecha en el periddico, de repente
la Yahaira recordd y dijo sin pensarlo;
«...Amor, tedas cuentaque yatenemos

i mesesdeandarjuntos...I»

Gustavo gue también veiael periddico,

y ya comenzaba a leer un titular sobre
Denis Martinez, perdido en la noticia no
0y, 0 No puso atencion a las palabras de
Yahaira, por lo que sélo alcanzo a
contestarle: «. . Hmmm...»

jParaquémas...!| Inmediatemente Yahaira
se sintio confundida y pensé en silencio:



Creo que la regué, no debf decirle nada,
se puso todo serio. Debe estar pensando
que yo quise insinuarle que ya es tiempo
de que tengamos una relacion mas seria
y tal vez no esta inferesado en algo asi,
estable, tal vez sélo quiere seguir como
estamos. Ofala que no se asuste. ; Quién
me manda a hablar mas de la
cuenta? Ya arruiné todoymeva a
cortar. Mejor no hubiera dicho
nada, de todos modos no estoy
tan segura de que quiero algo
mas serio...»

Gustavo siguid viendo

al periddico, pensando que
un beisbolero nicacomo
Denis, si
continuaba
anotando
esas
jugadas
maestras,
seguro
serala
honrade
Nicaragua, puespasara
directito al salon delafama. Yalo
podiaimaginar! Le gusté laidea, y con
una sonrisita de satisfaccién, dijoenvos
baja, hablando solito: «Noestariamal,
sverdad?»

Yahaira se asustdy pensé: ;Quéme
habra querido decir? ; serd que quiere
proponerme algo mas serio? Tal vez esta
pensando que debemos formalizar esta
refacién, que no basta sélo jalar. jTal vez

me va a pedir matrimonio! Ayy... no sé, no
estoy segura que Gustavo sea el hombre
con quien quiero vivir el resto de mi vida,
tener hijos, hacer hogary todo lo demas.
Quiero seguir estudiando, aspiro a otras
cosas, a otro tipo de hombre. No sé.

iNececesito mas tiempo
A\ parapensario bien!

Conlaangustiasele
arrugé la cara, perono
dijonada.

Gustavoyahabia
% terminadodeleer
elarticulo sobre
Denis
ycomenzoa
leerotro sobre
la crisis
institucional
delpais,
sobrecémola
Presidencia
ylaAsamblea
Nacionaltodavia
nolograban
ponersedeacuerdo
sobre las Reformas
Constitucionales, la Corte Supremay o
demas. Pensd: Estos politicos hijoepu...,
estan arruinando a este pals, como si ya no
tuvieramos suficientes problemas.

Sumirada erauna mezcla de disgusto
y resignacion.

Yahaira le vio la caray pensé: Ahora ya
esta enojado, o tal vez triste... jclaro!
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El!no me habia dicho nada antes porque
intuia que yo podia rechazarlo. Y ahora
que nile contesto, debe ser humillante
para éll Esta sufriendo porque soy una
egoista y una exigente. La realidad es que
Gustavo es simpatico, la pasamos rebien,
en poco tiempo nos hemos logrado
conocer tanto, que hay veces una mirada
basta para entendernos. Entonces, ¢ por
qué no pensar en una relacioén seria con
é1? ; Acaso voy a esperar eternamente a
que llegue mi principe azul en su caballo
blanco?

A Gustavo le estabacomenzando aentrar
hambre y miraba para ver qué podia
comprar.

Yahaira estaba pensando: Creoque lo
mejor es enfrentar las cosas ya, aclararie
que no era mi intencion herirle, pero ya
que se dio, seria bueno aclarar las cosas.
O mejor me espero, y se lo digo al suave,
en un momento mas romantico, tal vez...!

Vioque Gustavoestabainquietoyse
preocupo6 aun mas. Le entr6 valory le dijo,
envozala: «; Gustavo?»

«¢,Si?,» le contesto él sacudiéndose un
poco, después de varios minutos sin
hablar.
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«Quiero confesarte con el corazénenla
mango, gue no sé€ qué hacer. Realmenteme
siento bien con vos, perc necesitotiempo.
¢ Noteimportaesperarun poco mas?»

Yahabiadejadode llovery Gustavo
pensaba que podianira buscar algo que
comer.

«Pero, ¢,por qué esperar?», preguntd.

Yahaira se sentié arrinconada, como que
ya tenia que tomar una decision sobre si
se casaba ono con Gustavo. Entonces,
respondio: «Yosé. [Debes pensar que soy
tonta! Y tenés razén, niyo sé lo que
quiero. Sé que no existe el tal principe azul
montado en uncaballo blanco. Pero, mejor
hablamos de esomafiana.»

Gustavo nole oy6, pues estaba distraido,
habia un olorcito a carne asada en el
ambiente que no sélo le hacia aguala
boca, sino que lo volvid loco de hambre.
Asi que le parecié oir decir a la Yahaira
quelallevara alacasa. Paraqué mas:
recordd que cerca de alli hay un fritanga
riquisima. Impaciente, laagarré dela
manodiciéndole:»Dale amor, jvamonds!».

Alllegar alacasade Yahaira, Gustavole
dio un besitoyle dijo «Nos vemos
manana,» y se fue rapido parallegarala
fritanga antes de que comenzara allover
ctravez.




Yaensucasa, Yahaira estaba mas
confusa que nunca. Le parecia que
Gustavoestaba molesto, o porlo menos
impacienteconella. Peronoestaba
segura, enrealidad no estaba segurade
nada, ni siquiera sila cosa andaba bien
entreellosono.

Esanoche no pudo dormir del todo.
Sedesvelopensandoenqué pasaria,
qué le debiadecir, cdmo responderia &,
stterminaria todo entre ellos, sidecidirian
casarse..,

Por su parte, Gustavo fue a comer su
carne asada, ytomando su segunda
cerveza,levino ala mente todolo que
habiapasadoenlatarde. Tuvola
sensacion de que no sblo lalluvia le habia

mojado, como que algoimportante habia
pasadoahienlaventa, comoquela
Yahaira habiaquerido decirle algo. Pero
estaba mas omenos convencido que
nunca entenderia exactamente qué fue,
y de todos modos, a lomejo Yahairale
volveria a platicardel asunto. Asique
mejor no preocuparse ahoraque ya era
tarde y no podria hacernada. Terminé
tranquilamente la cerveza y decidid tomar
otraantes deirasucasa. Cuando llegd,
sedurmié comouna piedra.
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¢Cualseraeldramaticodesenlace?

Mafana porlamafana, Yahairairaa
visitar a sumejoramiga para contarletodo
lo sucedido. Hablaran 6 horas seguidas,
analizando unayotravez hasta el mas
minimo detalle de quédijoella, de como
respondid él, recordando cada expresion
ygesto parabuscar posibles «matices»
e interpretaciones. Sacaran todotipode
conclusiones sobreloque podria pasar
entre eflos. Decidiran al final que seria
mejor nodecir nada hasta que Gustavo
toqueeltema.

Por su parte, Gustavo amanecera conun
poco de goma. Ird a buscar a su amigo
Carlos --el mismo que le habia presentado
a Yahaira-- ytomaran juntos una sopa.
Hablarande Denis Martinez, comentaran
la crisis institucional del paisy las lluvias
que ya comenzaron. Esto le hara recordar
lo que habia pasado ayer con Yahaira.

Le confesara a Carlos que quiere ahorrar
dinero para comprar un carro porque no
puede llevarauna muchachaenmoto
cuando estalloviendo. Y arengién
seguido, se preguntara envozalta,

«¢,Qué habra querido deciria Yahaira
conestodelcabalio blanco?»
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¢ Cual es lamoraleja de estahistoria?

Quenotematés solita, que noes lomisme
decirlascosasque pensarlas solamente.
Estabienreflexionary analizar, pero
comerse el cocono ayuda para nada.

Ademas, lomdas probable es que élni
siquiera le ponga mucha mente a saber
cuales son sus propios sentimientos sobre
larelacion de pareja. La mayoria de los
hombres --si es que se dan cuenta gue
estan enunarelacion-- simplemente
novenlanecesidad de dedicar tiempoy
energia para compartir sus sentimientos,
aspiraciones, miedos, dudasydeseosy
menos paraescucharlos tuyos.

Entonces, sitodoesoteinteresa, jdalesu
ayudadita! Puede serque algindiate
sorprenda y comience --por su propia
cuenta-- a ponerle mente al asunto.

Talvezundiatrate de mostrarque éltoma
muy en serio lo que vos decis, y entonces
te preguntara: «Amor, como notenemos
dinero para compraruncarro, ; pensas
gue debo cambiarla moto por un cabalio
blanco?»

Este articulo fue adaptade y tracucido de un
articulo escritc por Dave Barry que aparecid
en el penddice «The Arizona Republics
de los EE UU. Gracias a Joanie Conneli y a
su papa, Dan. por habérnoslo enviado



Noticias de todas partes....

Las mujeres, labasura
ylalimpiaenlos pueblos
brujos

¢ Quién se hubiera imaginado
que la recoleccion de basura
podia ser un proyecto rentable
a la vez que ayuda a proteger
el medio ambiente? Parece
que en tiempos de crisis, las
mujeres «exprimimos» aun
mas nuestra imaginacion.

Un grupo de mujeres
desempleadas de
Niquinohomo, Catarina, San
Juan de Oriente y Nandasmo
se unieron para impulsar un
proyecto para recolectar y
procesar la basura de estas
comunidades. Segun el alcalde
de Nandasmo, los cuatro
pueblos producen al menos

12 toneladas diarias de basura,
que pueden ser procesadas

NOTICIAS DE TODAS PARTES +« NOTICIAS DE TODAS

para convertirlas en abono Este proyecto tiene el apoyo de
organico para cultivos, ideal las alcaldias y de otras
para los pequefos productores  instituciones estatales y no
que son la mayoria en la zona.  gubernamentales, pero sera
manejado directamente por las
Mantienen limpios sus barrios ~ mujeres microempresarias. Si
y al mismo tiempo, ganan un el proyecto es exitoso, se va a
salario. extender a los departamentos
Como parte del proyecto, de Leon y Chinandega, hasta
las mujeres se juntan para lograr extenderse a todo el pais.
participar en talleres de
capacitacion sobre
finanzas,
administracion,
relaciones humanas,
ademas de técnicas
de recoleccion y
procesamiento de
la basura para el
abono organico.

Irma Lopez,
unade las
participantes,
estuvo sin trabajo
por 4 anos,
ahora tiene
la esperanza
de obtener
ingresos
que le
permitan
mantenerse
aellay sus tres hijos.
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Paramujeres con
discapacidad, la
rehabilitaciénintegral
incluye lacapacitacion
técnica

{Una discapacidad no debe
significar discriminacion social
ni econdmica, pero en nuestro
pais las discapacitadas casi no
tienen acceso al tipo de
capacitacion que les permila

realizar trabajo remunerado.

Por eso, el Programa de la
Mujer del CEPRI busca crear
alternativas para mujeres con
discapacidad. Un proyecto que
esta impulsando es una
cooperativa para producir
artesanias con bambu.

Reyna Jirdn, coordinadora del
proyecto de bambl en Masaya,
cuenta: «Nes proponemos
producir y mejorar |a calidad de
los productos para alcanzar el
mercado internacional, porque
fuera de Nicaragua, las
artesanias de bambu son muy
apreciadas y bien pagadas».

Y para que no fracase ni esta

- nueva cooperativa ni fas ofras -

que han imputsado mujeres
con discapacidad en distintos
lugares, CEPRI gestiond con
INATEC y ofras instancias, para
que ias mujeres involucradas
en los distintos proyectos
participaran en un cursc basico
sobre «cooperativismo y
contabilidad». Participaron
mujeres de Ocotal, Matagalpa,

Jinotega, Esteli, Masaya,
Chinandega, Leon, San Marcos
y Diriamba.

Ademas de la produccion,
CEPRI busca sensibilizar ala
pobtacion sobre la no
discriminacion por razones de
discapacidad. En Leon, se ha
formado un «Grupo de Teatro .
Rodante», integrado por
personas con discapacidad. Su

obra de teatro es una comedia

con dos jovenes que se
enamoran: él en una silla de
ruedas y ella una profesora que
fucha con su madre porque no
quiere gue se case ¢on un
discapacitado. Al final, el amor
gana sobre todas las cosas.

Para informacion sobre el grupo de teatro,
contacta a Mara Maria Lopez Quinteroen
Leon, al 0311-469% Para saber mas
scbre el proyecta de bambu y otros
proyectos productivos, contacta a CEPRI
en Managua, & 663608
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Nuevaasociaciénde
mujeres en Waslala

Mas de 200 mujeres de
Waslala, en representacion de
las 845 mujeres miembras,
firmaron el Acta Constitutivay
aprobaron les estatutos de la
Asociacion de Madres y
Familiares Victimas de Guerra
Con esto, las mujeres de la
asoc:acion autonoma pueden
impulsar sus propios proyectos
y buscar como resolver sus
problemas.

La diversidad es una
caracteristica de las miembras
de la Asociacion: unas son
jovenes y otras tienen hasta

casi 70 afios, unas
son pequefias
agricultoras o
ganaderas, otras
tienen pequefios
negocios. Unas
saben ieer y
escribir y otras scn
analfabetas.
Todas son viudas,
madres o0
familiares de
caidos durante la
guerra, {anto por parte de la
Resistencia como del EPS,

La Asociacién no es una
organizacion politica partidaria,
Sus miembras pueden
pertenecer al partido politico
que quieran, perc la
organizacion es apolitica y tiene
SUs propios objettvos: luchar
juntas para superar problemas
gcondmicos y de violencia,
tanto los conflictos armados en
la zona, como ‘a violencia que
sufren en la casa.

Para contaclar ala Asociacion, pueden
hacerlo directamente en Waslalacon
Valentina Cortedano, c en Matagalpa,

a través de CEDEDECAM, tel: 061-23200.
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{Problemas de mujeres
oproblemas dela -
comunidad?

Cuando 43 mujeres cristiaras
de 16 comunidades de distintos
fugares del pais se reunieron
en Managua para un curso
sobre oMo manejar proyectos
econcmicos, al identificar lo que
mas afecta a las mujeres,

el probiema principal de todas
eralaviolenciay
particularmente,

la viotencia sexuat,

Las mujeres que asistian este
curso impartido por el
programa de género de
CEPAD, los presentaron como
«problemas propios de
mujeres», y entonces surgio la
pregunta: ; Por qué el maltrato
ala mujer se considera un
problema de las mujeres y no
de toda la comunidad?

Ahi comenz¢ la discusién. Una
diie: «Sucede que el maltrato lo
vivimos cada quien en su casa,
es un problema que las
mujeres vivimos sotas». Otra
agregd: «También sabemos
que los lideres de las
comunidades --los hombres--
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que son quienes deben buscar
resolver los problemas no
quieren ver la violencia contra
las mujeres come un problema
de la comunidad.» Entonces
olra opind: «Pues claro, puede
ser porque algunos tienen este
problema en su familia y no les
gustaria gue la comunidad se
metay.

Reflexionando mas sobre el
asunto, concluyeron gue ast
como la falta de caminos afecta
a los hombres y a las mujeres
de la comunidad porque impide
la movilidad de gran numero de
personas, también el maltrato y
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la violacion son problemas de
la comunidad porque dadian |a
vida y la salud de mas de Ia
mitad de su poblacion que son
las mujeres y nifiez.

Entonces, si la comunidad va
a organizarse para resolver al
problema de los camings,
jtambién debe organizarse
para resolver el problema de
la violencial

NOTICIAS

Habra «casa refugio»

pParamujeres violentadas
enManagua

Bertha Ings Cabrales, miembra
del «Intercolectivor de
Managua, nos informa:

Nosotras --las mujeres del
intercolectivo de Itza, Xochiit yel
Colectivo 8 de Marzo-- desde
hace rato veniamos discutiendo
sobre la necesidad de tener
una casa que sirva de refugic
para mujeres victimas de
violencia. Existe un centro asi
en Esteli --Accion Ya-- pero en
Managua, no hay nada similar.

Hay demasiados casos en los
que un hombre golpea y corre
ala mujer de la casa con todo
e hijes a plena medianoche.

A veces, ni sus familiares las
Quieren apoyar y las mujeres
necesitan salidaridad inmediata.

La mayoria de ias mujeres
que sufren violencia aceptan

la situacion por creees la tnica
salida es irse, ai menos por
un rato.

Gracias a la solidaridad de
compafieras holandesas,
ya tenemos un primer
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Las coordinadoras def Intercolectivo: Nora Meneses dei Xochilf,
Bertha Inés Cabrales de Hzd y Luz Marina Torrez del 8 de marzo.

financiamiento para hacer
realidad la casa.

Con la casa refugio, podremos
dar mas apoyo a las mujeres,
desde los distintos niveles de su
problema; para que se vaioren
como personas, reflexionar
sobre la relacion de ellas con
sus hijos; motivar el intercambio
con ofras mujeres en situaciones
similares; darles asesoria legal
sobre tutela de los hijos,
proteccion contra desalojos, efc.

Esperamos contar con médicas
y psicélogas para atender a ellas

y a@sus hijos, mas aln
a sus hijas, que muchas veces
también han sido abusadas.

Hemos caiculade que en esta
casa refugic podremos acoger
a unas 25 mujeres gue tienen
entre 3 y 6 hijos, hasta por 3
meses. Las mujeres que estén
en |la casa también van a
participar en su mantenimiento;
vamos a impulsar huertos
caseros para el auto-consumo
de las mujeres del refugio.
Paramasinformacioncontacta al

Intercolective: Itza, tel. 490062 8 de marzo,
tel 431701, Xochilt. Reparto Schick.

Las constructorasde
Condegasediversifican

Desde Condega, Amanda
Centeno nos informa que el
grupo de siete mujeres que
conforman el Colectivo de
Mujeres Construcioras «Maria
José Talavera» estara
¢clausurando el ultimo curso de
carpinteria del 12 al 20 de
agosto con una exposicion de
los muebles --juegos de sala,
comedor, chineros, esquineros,
camas-- confeccionados por
ellas. Al mismo tiempo,
inguguran un talier -- también
construide por ellas-- para
ensefiar soldadura y
carpinteria.

Este grupo de mujeres que
sabe de afbanileria, fontaneria y
casi todo lo que tiene que ver
con la construccion, ha entrado
en una nueva etapa.

Pero como cuenia Amanda:
«Las cosas no han sido faciles.
Nosotras hemos estado juntas

7 anos, aun cuando no hemos
tenido suficiente trabajo. Nos
metimos a este roilo en gran
parte por |a necesidad de ganar
mas, pero también por |a
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violencia de los hambres. No
hablo de golpes o viclaciones,
Hablo de la violencia que no se
ve, como por ejemplo que las
calles son peligrosas para la
mujer, que muchos puestos de
trabajo son sélo para hombres,
gue a las mujeres nos tocan
solo trabajos coma los que
hacemos en la casa y que
ademas son mal pagados.

Es violencia que el poco trabajo
con regular salario que existe,
sea sblo para hombres.
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Las consiructoras de Condega en su tafier de carpinteria.

Perc no nos dejamos, esto nos
ha motivado a seguir
expiorando nuevos campos.
Hay mucha competencia y
desemplec. La discriminacion
que vivimos las mujeres que
nos metemos en esto no es
chiche.

No confian en nuestro trabajo,
en la calidad de lo que
hacemos. Pero cuando aqui
entra un fulano, nos da gusto
palpar como se queda de
sorprendido, boca abierta, sin
poder decir otra cosa que -
jAhh, qué bonito!- Aunque

después le pone la lupa,
porque como esta hecho por
mujeres no se imagina que
este bien hecho.

Pero por mas que le buscan
tres pies al gato, al final tienen
que ver gue tiene cuatro, |y
bien puesios!
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Un centro joven para
jovenes

Casi cien personas se
reunieron en San Judas, barrio
capitalino, para celebrar el
segundo aniversario del
«Centro de Jovenes-SI Mujer».

El centro es un lugar donde
muchachos y muchachas
pueden buscar informacidn,
ser escuchados sin
recriminaciones, y pueden
pasar un rato agradable, recibir
apoyo psicologico para abordar
problemas de violencia sexual,
problemas en la familia,
problemas de identidad, etc.

También han capacitado a
36 promotores y promotoras

jovenes que visitan las casas,
las canchas de basket y ios
mercados para hablar con ofros
mugchachos y muchachas del
vecindario sobre sus vidas,
sexualidad, métodos
anticonceptivos, violencia, en
fin... sobre las cosas de la vida
cotidiana de los chavalos y
chavalas.

Ser promotor o promotora es
una gran experiencia que -
también ayuda en la vida
perscnal. Un joven dice: «Mi
trabajo con el centro me ha
permitido mejorar a
comunicacion con mi mama

y mi papa». Otro agrega «Al
inicio, tenia pena de hablar,
ahora me buscan porque tengo

informacian de su interés». Una
muchacha dice: «Fui abusada y
en el centro logré hablar de
esto, lo que me ha ayudado air
superandolos. Otra informa:
«Me comunico mejor con mi
compafiero, tengo mas claro
qué quiero ser, y lo quiero para
mi futuro».

Las y los promotores se
consideran parte del
movimiento juvenil y del
movimiento de mujeres, incluso
los muchachos apoyan |as
actividades de la Red de
Mujeres contra la Viclencia y la
Red de Mujeres por |a Salud.

Carmen Clavel, coordinadora
del centro, cuenta que hay
escuelas que piden
capacitacién en el tema de
sexualidad --aunque el MED lo
prohibe-- porque saben que
una educacion sexual
adecuada y cientifica es mejor
respuesta que la ignorancia,
«No es facil, vamos contra
corriente, perc vale |a pena.»

CAJ: Barrio San Judas, del Ceibo 1c. af
lago, %c. arriba, Managua
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£OTOMANUEL FANDING

En elBonete, «una
creatividad se multiplica
mil veces a partirde
esfuerzoyternura»

Desde el Bonete, municipio de
Villanueva en Chinandega, un
grupo de mujeres campesinas,
acompaitadas por miembras de
la congregacion religiosa
«Hermanitas de Jesus»,
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ascribieron para compartir sus
experiencias con las lectoras de
La Boletina;

«En gran parte, los grupos de
mujeres han surgido por la
necesidad de ayudamos en
nuestra vida cotidiana, ya que
gebemos de hacer frente a
muchos problemas.
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Hay mujeres que sabian
costura y se organizaron para
enseifiar a otras que
necesitaban aprender. Todo
esto con pocos medics:
maquinas de coser en mal
estado, una pequefia mesa,
sin local adecuado y otras
carencias. Pero prevalecio el
interés y la dedicacion del
grupo. Ahora, ganan «algo»
que les da cierta independencia
econdmica.

Otro grupo se dedico a la
siembra de hortalizas;
chiltomas, cebollas, que nadie
siembra en esta zona por
considerar que ta tierra es
«mala» para esto. Pero las
mujeres han logrado una
cosecha excelente, de las
mejores que se dan en la
region.

Un grupo tiene su ganadito,
bueyes, vacas paridas; es
poquito, pero aseguran la leche
para la familia y algo mas.

Ofras mujeres comenzaron a
trabajar la ceramica utilitana, o
sea comales, tingjas y cosas
asi, y luego se las ingeniaron
para producir cosas mas
atractivas para el comercio.



Empezaron a hacer collares
con barra de colores y salen
collares bellisimos, con rojos
intensos, lilas, rosados, violetas,
blanco.

Pronto tendremos nuestra
propia casa, para no tener que
andar de un lado para otro,
prestando locales aqui y all4
para los talleres con las
mujeres del barrio v de los
asentamientos y las comarcas.
Estamos capacitando en
identidad de género,

Todas estas cosas han sido
verdaderas luchas para
defendernos de los ataques
machistas. Hay hombres que
se niegan a respetar los cercos-
surcos, los siembros, todo lo
que hacemos, s6l0 porgue son
hechos por ias mujeres.

Asi que en el Bonete y en todo
Nicaragua las mujeras
desplegamos una creatividad
que se multiplica mil veces a
partir del esfuerzo y 1a ternura.»

Las mujeres auténomas
de Ciudad Sandino
tendransucasa

Reyna Rodriguez, coordinadora
de! movimiento de mujeres
autdnomas de Ciudad Sandino
nos informa:
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autonomia, derechos humanos
y de tas humanas. A nivel
organizativo, nuestra meta es
consolidar cuatro promotoras
por barrio que se encarguen
de |a capacitacion,

Ya lenemos nuevos planes
para la casa: queremos brindar
atencion legal y psicoldgica
para mujeres agredidas;
desarrollar grupos de
autoayuda; instalar una
biblioteca con materiales scbre
género, sobre los derechos del
nific y la nifa, literatura infantil,
etc. También queremos crear
un preescolar y un espacio
para compartir con las jovenes
de la comunidad.
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Mujeres estelianas
impulsanel consejo
municipal de lamujer

En laciudad de Esteli, 304
mujeres del campo y la ciudad
realizaron un cabiido en el que
lograron comprometer al
Estadoy distintas
organizaciones no
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gubernamentales para
conformar lo que sera el
Consejo Municipal de la Mujer.

El encuentro se realizd después
de talieres, reflexiones y
consultas en 23 comunidades
rurales de San Rogue y Ia
Montanita, ademas de los
barrios de La Union, Villa

Esperanza, Leonel Rugama y
Oscar Gamez Numero Dos en
Esteli.

El objetivo dei Consejo
Municipal de la Mujer es incidir
para que los programas y
proyectos municipales
respondan a las necesidades
de las mujeres. En particular,



sedalan e! financiamiento para
proyectos productivos,
respuestas a la viclencia contra
las mujeres y la nifiez, el
analfabetismo creciente de las
muijeres y la falta de atencion a
sus problemas de salud.

Apoyo acooperativas con
un enfoque de género

Martha Estrada, responsable de
genero del Ceniro Cooperativo
Sueco en Managua, cuenta
sobre algunos de los problemas
que enfrentan las mujeres
organizadas en cooperativas de
Servicios:

Muchas veces, las mujeres de
las cooperativas tienen
problemas por faita de
capacitacion, tener que atender
multiples tareas para consolidar
su trabajo y por falta de recursos
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para ampliar el nimero de
asociadas.

Ante estas dificultades, el centro
decidio desarrollar un plan de
cooperacion que incluye
capacitacion para mejorar la
capacidad de gestion
empresarial, administracion y
direccion organizativa, por parte
de las miembras de las juntas
directivas de las cooperativas.

Al mismo tiempo, ofrecemos
asesoria y asistencia lécnica
para que las mujeres aprendan
a elaborar y gestionar proyectos
que beneficien a mayor nimero
de mujeres, realizando sus
propios diagnésticos. También
tenemos un programa de
crédito, con capacitacion para
el manejo de los fondos.

Queremos fortalecer las
capacidades de las mujeres,
ng sélo con capacitacion y
cooperacion financiera, sino
también promoviendo el
intercambio entre
cooperalivistas.

El Centro Cooperative Sueco trabaja en
las regiones 1|, V y VI. Contacta a Martha

Esirada al tels: 780846 y 782438, o escribi
al Apartado Postal 2260, Managua.

LaRAAS lievala
delanteraen conseguir
mastitutos paralas
mujeres

Cuando se trata de resolver
problemas de propiedad, no
es solo que el Estado retarde
0 & oponga & la titulacion a
favor de los trabajadores, sino
que la titulacion a favor de las
mujeres ni ha sido un tema de
discusion para nadie.

Pero todo esfo esta
cambiando, gracias al
esfuerzo del equipo a cargo
del INRA en Bluefieids, en fa
RAAS. Por ejemplo, el afio
pasado, de 158 titulos de tierra
entregados en las
comunidades de la RAAS,
s6lo dos fueron a nombre de
mujeres o mancomunados.

Este afio, echaron a andar un
programa para promover la
titulacién mancomunada o
familiar en vez de que sélo

39



fuera a nombre del hombre. En
los primeros cinco meses del
ano, de 161 titulos entregados
en las comunidades de Aurora,
Allanta y Chalmeka, 116 esian
a nombre de toda la familia o
bien, mancomunado entre dos
0 MASs personas.

Esto significa que si hay un
probiema familiar, separacion o
io que sea, legaimente la tierra
sera dividida igualmente entre
el nimero de personas que
aparecen en el titulo. Esta es
una garantia de que el hombre
no podra correr a la mujer y a
los hijos a su antojo.

Debido al éxito del programa,
se le ha pedido al equipo de
Bluefields, elaborar un proyecto
para impulsar programas
similares en todes los
departamentos.

Si se togra tanto éxito en el
resto del pais como en
Bluefields, tal vez la famosa
«demacraciar de |a que hablan
los funcionarios de gobierno,
los dirigentes politicos e incluso
los dirigentes sindicales y de
organizaciones no
gubernamentales mixtas, sera
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una realidad para las mujeres
del campo.

Coiectivo
8 de marzo

Paraellas, todos los dias
son ¢l 8 de marzo

A los 6 afios de existencia del
Colectivo de Mujeres «8 de
marzo», las gue lo conforman
decidieron que se merecian
celebrar y compartir sus
experiencias y pensamientos
con otras mujeres. Por eso,
publicarcn «Nuestra historia,
1989-1995» que recoge los
logros, los retos y las
reflexiones def colectivo.

NOTICIAS

Como dicen elias: «Sin las
mujeres de ayer, al igual que
fas de hoy, este colectivo no
seria lo que ahora es el orgullo
de ser: un proyecto feminista,
parte de ese gran movimiento
social y politico de las mujeres
que promueven valores de
igualdad entre mujeres y
hombres».,

Varias miembras del colectivo
dan su testimonio de por qué
son feministas: «porque
creemos que desde este
espacio podriamos lograr
algunos cambios sociales»;
«el ferminismo es una
revolucion interna en cada
mujers; «porque queremos
que las mujeres seamos
independientes y tener el
derecho a decidir en
nuestras vidas», «porque
luchamos contra el
maltrato fisico vy
psicologico hacia las mujeress;
«porque estamos en favor de
vivir una sexualidad libre y sin
prejuicios».

En este camino de encontrarse
a si mismas y con otras
mujeres, el Colectivo 8 de
marzo también busca maneras
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donde las tareas sean
compartidas. Juntas planifican y
evallan, y entre todas asumen
responsabilidad por los
contenidos de la capacitacion y
la calidad e integralidad de la
atencion que dan. Tambien
buscan como desarroliar
solidaridad entre mujeres y el
reconocimiento de que los
problemas que enfrentamos no
es culpa de nosotras, sino del
sistema machista en que
vivimos.

Interesadas en leer |a historia pueden
contactar al Colectivo de Mujeres 8 de
marzo: Km. 6% Carretera Norte, de la

Siemens, 2¢. armiba, c. al sur, Managua
Tel: 491701

Hombres por una
masculinidad sinviolencia

Parece que cuando las mujeres
reivindicamos relaciones sin
opresion y sin violencia, l0s
hombres también se sienten
estimulados para reflexionar
sobre otras maneras de vivir su
«ser» masculino.

En ese proceso, hace dos
anos, un 19 de agosto, se
formo el primer Grupo de
Hombres Contra la
Violencia, en
Managua.

Ahora dicen:
«Nunca
pensamos
que
manten-
driamos
nuestras
reuniones
cada quince dias,
para analizar y
discutir lo que para nosotros
significa ser hombre y como
es que queremos serlo; hablar
sobre sexualidad, relaciones
de pareja y en la familia sin
opresion y sin violencia.»

Este grupo y otros grupos de
hombres que han formado en
Matagalpa, Mulukuku y Ledn
celebraran el segundo
aniversario del grupo de
Managua con un evento que
estan llamando «Encuentro de
Hombres por una Nueva
Masculinidad».

El principal objetivo de estos
grupos es buscar modos de
relacionarse sin machismo y sin
violencia, con las mujeres y la
nifiez, y entre ellos. En
algunos casos, los
grupos apoyan
las actividades
que los
grupos de
mujeres
realizan en
sus
comunidades
para luchar
contra la violencia.
Los grupos son
abiertos y cualquier hombre
puede solicitar participar.

El Encuentro se realizara en el
CIPRES, el 19 de agosto, 9-5.
Paramas informacion sobre el Encuentro,

llama a Orlando Nufiez en el CIPRES, tel:
672989
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La red

«enhtre mujeres»
abre espacio
para el debate

La Red «Entre Mujeres: por un
dialogo sur-norte» de Nicaragua es
parte de un movimiento
latinoamericano formado por unos
80 ONGs que trabajan con mujeres.
Nuestro objetivo principal es incidir
en los procesos de desarrollo

de sus paises y en las relaciones
de cooperacién Norte-Sur, desde
la perspectiva de las mujeres.
Varios ONGs ya son parte de la
Red en Nicaragua, y gueremos
abrirla a otras mujeres interesadas
en trabajar el tema.

Para fomentar intercambio y
debate, invitamos a todas a
participar en las siguientes
actividades:
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Cooperacion para el desarrollo
desde un enfoque de género:
Temas: ¢ Por qué creamos la Red
Entre Mujeres?

Situacidén y problematica de la
cooperacion norte-sur

Viernes 4 de Agosto a las 4 pm en
Puntos de Encuentro

La situacion de la cooperacion
y las mujeres en Nicaragua
Viernes 18 de Agosto a las 5 pm
en Puntos de Encuentro

Aspectos Legales de la
Cooperacion para el Desarrollo
Viernes 22 de Septiembre a las 4
pm en Puntos de Encuentro



lnS CUMBRES MUNDINLES Y NOSOTRAS
Trayendo Beijing a casa

stamos a un mes de la Cuarta Conferencia sobre la Mujer

a realizarse en Beijing, donde los gobiernos del mundo
aprobaréan un Plan de Accién para mejorar la situacion y
condiciones de las mujeres durante los préximos 10 anos.

Ahora las nicas estamos terminando de poner los puntos
sobre las «i» para tratar de asegurar que la delegacién que
representara al gobierno de Nicaragua, lleve posiciones que
respondan a nuestros intereses.




¢Qué hemos hecho las nicas de cara a Beijing?

El proceso de preparacién para esta Conferencia lleva ya casi
dos afios. Hemos estado informando sobre ello en La
Boletina y particularmente en los dos suplementos especiales
que distribuimos junto a La Boletina.

Un breve resumen para refrescarnos la memoria:

* Conformamos un comité integrado por redes,
organizaciones y ONGs de mujeres para hacer nuestras

propias propuestas sobre el plan de accién que se debe
acordar en Beijing.

* Realizamos un diagnéstico sobre los avances obtenidos
en la situacién de las mujeres nicaraguenses en los tltimos
10 anos, desde la ultima Conferencia Mundial (en Nairobi).

* Organizamos un encuentro nacional para discutir los
resultados del diagnéstico y enriquecer sus contenidos y
anélisis.

* Iniciamos un dialogo con el Instituto Nicaragiiense de la
Mujer (INIM), la instancia gubermamental que coordinaréa la
delegacion del gobierno de Nicaragua en la Conferencia,

para que los intereses del movimiento de mujeres estén
reflejados en las posiciones oficiales.

* Participamos en las reuniones preparatorias de los
gobiermnos y de las ONGs para aportar al Plan de Accién
que seré discutido y aprobado en Beijing.

* Coordinamos con los comités de mujeres de los otros
paises centroamericanos para compartir ideas y criterios
sobre cémo incidir en las posiciones de los gobiernos de la
regién de cara a la Conferencia.



* Tratamos de compartir informacién ¢
de mujeres posible, sobre e proceso de preparacién de |a
Conferencia, asi como sobre las demandas del movimiento

de mujeres dirigidas al gobierno. Los suplementos
especiales fueron un esfuerzo en este sentido.

on el mayor nimero

* Presionamos a las Naciones Unidas y al gobierno chino

para asegurar condiciones satisfactorias para la celebracién
del Foro de ONGs, paralelo a la Conferencia.

* Organizamos encuentros locales en muchos lugares del pas

para informar més en detalle sobre el proceso y discutir las
inquietudes que tienen las mujeres.




Trayendo Beijing a casa:
los encuentros locales

las mujeres somos importantes
porque tenemos opiniones, porque
tenemos cosas que decir, porque entre
todas podemos compartir y asi dar a
conocer [o que nos pasa.

Y cuando se lo contamos, sabemos que hay
mujeres que van a luchar para que lo que
decimos aqui se tome en cuenta. Asi los
gobiernos de los paises tendran que
responder a las verdaderas necesidades de
las mujeres y de la poblacién.»

«Me he dado cuenta que en realidad,




Una mujer de la isla de Ometepe comento
sobre la marcha de las mujeres «por una
maternidad libre y compartida» que
hicieron a finales de mayo para protestar contra la
mortalidad materna. «No sélo fue una marcha entre
nosotras para protestar. También sirvié para que las
demas mujeres --las de Managua, las de Nicaragua,
las de! mundo entero!-- se dieran cuenta que las
mujeres de Ometepe estamos preocupadas por lo
que nos pasa y que necesitamos que las politicas de
gobierno nos tome en cuentas.




¢Qué falta por hacer de aqui a Beijing?

Todavia no hay consenso entre los gobiernos sobre el Plan
de Accién que se aprobara en Beijing. Actualmente estamos
discutiendo los puntos donde no hay acuerdo entre los
gobiernos, para ver cémo podemos asegurar que el
documento final quede de acuerdo a nuestros intereses.

Compartiremos nuestras ideas en una préxima reunién en
Honduras entre los comités centroamericanos para acordar
nuestra posicion como regién centroamericana y luego darla
a conocer en la dltima reunién preparatoria antes de Beijing,
que se realizara en Nueva York entre representantes de las
delegaciones oficiales de los gobiernos, las Naciones Unidas
y representantes de los ONGs de mujeres.

En agosto realizaremos un encuentro nacional con las
mujeres que han estado participando en este proceso de
preparacion, para ver los Gltimos detalles pendientes antes
de la Conferencia, definir cémo van a organizarse el grupo
de mujeres que vaya a China para garantizar la presién
politica sobre la delegacién oficial del gobiermo, y comenzar
a discutir cémo vamos a darle seguimiento a la Conferencia.

Se han inscrito unas 35 mujeres para ir a Beijing (China),
pero no todas van a poder ir. Algunas consiguieron
financiamiento por su propia cuenta, otras no. Los comités
de toda Centroamérica gestionamos fondos en conjunto
para poder garantizar que por lo menos puedan ir unas
cinco por pais.

También logramos que dos de nosotras formen parte de la
delegacion oficial del gobierno, ademaés de otra compariera
del movimiento de mujeres que participara en ella, invitada
por el Instituto de la Mujer (INIM).



Pero lo importante va a ser el trabajo que se haga aqui
durante la conferencia: el envio diario de informacién desde
China para aca v luego a los periédicos, a las radios, a la
television y también a los diversos grupos y organizaciones
de mujeres. El objetivo es que desde aqui nos
pronunciemos y enviemos nuestras
opiniones a las delegaciones de los
gobiernos para que el documento gque se
apruebe en Beijing sirva realmente para
mejorar nuestras vidas!

Con Beijing en casa:
habra que seguirle los pasos

En los encuentros --en Matagalpa,
Ocotal, Santo Tomas, Ciudad
Sandino, Com Island, San Francisco
Libre, Ometepe, Ledn, Managua, Masaya y otros

lugares méas-- las mujeres pidieron recibir informacién sobre
los resultados de la Conferencia en Beijing, para saber qué
compromisos asumio nuestro gobiemo para mejorar nuestra
situacién.

«Cuando decimos que queremos que los gobiernos se

comprometan a garantizar a las mujeres nuestros plenos

derechos como ciudadanas, tenemos que ver que las
mujeres estamos enfrentadas con el poder, o sea, que necesitamos |
poder politico, social y econémico. Sélo vamos a conseguir
nuestros derechos si logramos incidir en las decisiones del
gobierno, y a la vez dar seguimiento para garantizar que se
cumplan. Todo este proceso es lo que nos va a dar més poder".




Revistas,
boletines, etc....

Mujer y Desarrolio

Pubiicacion de la Oficina de Promocion y
Desarrolio de la Mujer, Leon

Este es un nuevo boletin es un
nuevo medio «para la
comunicacion entre mujeres,
para el intercambic de
informacion, y la reflexion y el
debate entre los géneros.» En
particular informara «sobre la
gestion que realizan
compafieras desde sus puestos
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LOS LIBROS NO MUERDEN...
EL FEMINISMO TAMPOCO!

Nota: Todos los libros, documentos, revistas y materiales mencionados aqui
pueden ser consultados en el Centro de Documentacion de Puntos de
Encuentro: de Piaza Espafia, 4c. abajo. 1¢. al lago, Managua. Te!: 665597 -

666233 - 681227.

Si querés conseguir tu propia copia de cualquier de los materiales, contacta
a la organizacién o grupo mencionade al final de cada resefia.

de trabajo en instituciones
gubernamentales y no
gubernamentales» en Ledn y el
occidente.

En el primer nimero, presentan
un articulo sobre «Mujer,
género y desarrollo» con
diferentes temas de debate, asi
como noticias del quehacer de
diferentes organizaciones det
municipio. También se inicia la
seccion «Nueves saberesy --
para compartir nuevos
conocimientos «que nos
permitan ampliar nuestra vision
del mundo, de la sociedad, de
las relaciones con los demas»—
con un primer articulo sobre los
derechos juridicos de las
mujeres.

Oficina de Promocion y Desarrollo de |a
Mujer: Paraninfo UNAN, %< al este, Leén.

jNuevo!

Boletin informativo
del Comité Regional
Femenino de la
Coordinadora
Centroamericana de
Trabajadoras

COCENTRA

Este nuevo boletin trimestral
editadc en Nicaragua pretende
«establecer una ‘platica
permanente’ acerca del
quehacer sindical femenino» en
la region, buscando el didlogo y



debate sobre como «alcanzar
nuestras reivindicaciones mas
sentidas de clase y génerc.»

Desde 1988, COCENTRA
aglutina unas 30 centrales
sindicales y asociaciones
gremiales de los paises
centroamericanos, para
reforzar el movimiento sindical
y lograr mayor participacion de
los y las trabajadores en la vida
social econémica y politica de
todos los paises.

Este primer nimerc del boletin
--que todavia no tiene nombre,
ya que se esta haciendo
concurso para elegirlo--
contiene informacion sobre los
objetivos, planteamientos,
actividades y estructura del
comité regional famenino.

Consejo Editorial del Boletin: Apartado
Postal A-244, Managua. Tel 668534

Conociéndonos

£IN° 7 de esta revista-follelo
esta dedicada al tema del

embarazo en la adolescencia.
Liamando la atencion acerca de
los riesgos medicos,
psicologicos y sociales que trae
consigo un embarazo a
temprana edad, se dirige a
madres y padres con el consejo
que «no basta con
aconsejar...», ya que lo que
necesitan las y los jovenes es
informacion sobre la sexualidad
para que tengan suficientes
criterios para decidir sobre
como, cuando y en gque
gircunstancias quieren tener
relaciones sexuales, sin que
ésias resulten en embarazos no
deseados o enfermedades de
transmisién sexual.

Se plantea que las
prohibiciones y los regafios sélo
fomentan los embarazos en
adolescencia, ya que Jas
chavalas muchas veces
buscan tener relaciones
sexuales con algun hombre
como una manera de salir de
situaciones familiares donde se
les controla demasiado. Por
otro lado, plantean que si una
hija sale embarazada, lo que
necesita es apoyo y no rechazo
y abandono.

La historieta «Pequita y Lunar»
sirve como material de reflexion
para adolescentes sobre este

tema, revetando también as
diferencias entre muchachos y
muchachas en cuanto 1as
concepciones y las vivencias
del amor, ei sexo y las
responsabilidades que estos
implican.

Concciéndonos: Apartado Postal 1833,
Managua Tel 496786. Telffax: 70864.

Malabares 1l
Rewvista centroamericana de La Corniente

El segundo numero de esta
revista bimestral --publicada por
un conjunto de grupos y
mujeres feministas en
Nicaragua, El Salvador,
Guatemala, Honduras y Costa
Rica--, contiene andlisis de ta
situacion de las mujeres y de
los movimientos de mujeres,
asi como reportajes sobre el
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quehacer de los grupos y
mujeres que conforman La
Corriente,

Ademas, contiene un articulo
muy interesante Namado «lina
mirada a nuestros procesos
grupalesy, en el cual se analiza
las dinamicas de «creacion y
destruccion» de los grupos de
mujeres a partir de una
reflexion conjunta. A
continuacion, La Corriente
analiza a calzén quitado su
propio proceso de
«construccion de este proyecto
ferninista centroamericano, a la
luz de los avances, tropiezos,
las diferencias de
concepcicnes, los conflictos
tatentes y 1as metas
planteadas...»

Sede central def Programa Regional La
Corriente: De Cire Cabrera, 2%c. al sur,

Managua. Apartado Postal 18-33 Telfax:
225355

Fuera del Closet
Fundacion Xochiguetzal

Los contenidos del recién salido
N° 5incluyen un interesante
articulo sobre |as distintas
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«NUBVas economiass,
argumentando que «la
economia es demasiado
importante como para dejaria
en manos de 'los especialistas’.
Afin de cuentas, se trata de
cOMO NOS organizamos para
vivir Ia vida. Como te hacemos

investigaciones internacionales
que se han realizado para tratar
de determinar si la
homosexualidad es genético o
Si €s una opcion, asi como el
debate sobre si ésta debe ser
una preocupacion central para
el movimiento lésbico-
homosexual. También hay un
reportaje sobre «lalinea con
vasy y otros sobre VIH/SIDA.
Xochiquetzal. deiz ITR Ciudad Jardin,

1%¢. al sur, Casa #8, Apartado Postal 112,
Managua. Tel' 490585

Con-spirando: Revista
Latinoamericana de
ecofeminismo,
espiritualidad y
teologia

Cada numero de esta revista
trimestral enfoca un tema
especifico. Por ejemplo, en un
numero reciente, exploran




para satisfacer nuestras
necesidades humanas.»
Ademas de cuestionar
conceptos tradicionales --por
ejemplo que el desarrollo es
igual al crecimiento econémico-
- en varios articulos, presentan
un panorama de posibles
«suefos, visiones y
propuestas» desde las mujeres.

Otros numeros de la revista han
sido: «Desarmar la violencias,
«Haciendo memoria; raices
indigenas», «Oh Maria, madre
mia» y «El ecofeminisme:
reciclando nuestras energias».
Para suscripciones {JUS$18): Con-

spirando, Casilla 371-11. Correo Nufica,
Santiago, Chile. Tel/fax: 562222-3001.

Folletos,

manvuales, efc...

Teologia desde las
mujeres: Mujeres,
Biblia y Pastoral

Facultad Evangelicade Estudios Teolégicos

Estos dos cuadernos de estudio,
«Solidarias para la comunidad»
y «Mujeres portadoras de
esperanzax, reafirman la
importancia del trabajo pastoral
de 1as mujeres en sus
comunidades, promoviendo la

idea de que Ja solidaridad hace
posible la vida.

Las autoras buscan «recuperar
la certeza de que tenemos un
sitio de igualdad en el plan de
Dios». A partir de las lecturas --
algunas de la Biblia—- se utilizan
para reflexionar sobre como
enfrentar las grandes
dificultades que muchas
encuentran dentro de sus
propias iglesias y comunidades
de fe, en sus familias y enia
sociedad, pues ias mujeres
muchas veces son excluidas o
minimizadas.
FEET/CentroInterEclesial de Estudios

Teologicos y Scciales (CIEETS): Apartado
RP-082, Managua.

Conozcamosy
promovamos los
derechos de las
mujeres

Centrode Derechos Constitucionaies/
Fundacion Anias

Esta serie de cinco folletos
educativos son parte de la
campafa para divuigar los
derechos de las mujeres en

lodos los paises de
centroamerica. El proyecio es
iniciativa de la Fundacion Arias
en Costa Rica, y en Nicaragua,
el Centro de Derechos
Constitucionales (CDC) estaa
cargo. A través de vifietas en la
television, talleres de todos los
departamentos del pais y otras
actividades, el CDC en
coordinacion con muchos
grupos de mujeres, estd
visibilizando 10s derechos de las
mujeres en maleria de 1a
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participacion politica, la
violencia, el matrimonio, etc.

Estos folletos pueden ser utiles
para cualquier grupo de mujeres
en sus capacitaciones. Explican
en lenguaje sencillo las leyes, los
conceptos y los procedimientos
en cada fema, para que fas
mujeres puedan analizar su
propia situacion y tomar
decisiones informadas. Son:

N° 1: Con ley o sin ley:
Matrimonio, unién de
hecho, disolucién

N° 2 y 3; Crimen sin
castigo: sobre la violencia
sexual

N° 4: Podemos elegir y
ser elegidas

N° 5: Con educacion
popular sale mucho
mejor: con orientaciones
metodoldgicas sobre como
montar un taller.

Se pueden conseguir los folletos en et
Centrode Derechos Constitucionales: Del
Hospital Miitar, ¥z c. abajo. Apartado Postal
5314, Managua. Tel 669715 Fax;
869716
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Nosotras...después
de una lesién
medular

Lesbia Seférzano

Centro de Promocidn de la Rehabiitacion
Integral {CEPRI}

Este nuevo manual busca
cubrir todos los aspectos de la
vida de una mujer que pueden
ser afectados por una lesién
medular,

Entre los temas que se tocan
son: |a sexuglidad, la
menstruacion, el examen
médico-ginecologico de la
mujer con lesion medular,
métodos anticonceptivos,
fertilidad, embarazo, parto,
lactancia y todo lo relacionado
con la maternidad. También
aborda de manera especial el
problema de la violencia contra
las mujeres con discapacidad,
desde la forma en que las
tratan sus familiares hasta el
abuso fisico y sexual.

Por haber sido elaborado por
mujeres con discapacidad, este
manual llena muchos vacios
que existen en otros manuales
de este tipo. Ellas comparten
5US propias experiencias,
contribuyendo asi a «romper el
silencio» del aislamiento que
muchas mujeres con
discapacidad sufren.

CEPRI' De Plaza Espafia, 3¢ abajo, 2¢. al
lage, ¥:c. abajo. Apartado Postal 713,

Managua. Tel: 663608, Correo
electronico: cepri@nicarao. apc.org

Manvual de
sexuvalidad después
de una lesién
medular

Centro de Promocion dela Rehabilitacion
Integral (CEPRI)

Este manuai no intenta dar
recetas sobre cdmo practicar la
sexualidad, sino sacar algunas
ideas utiles para personas con
discapacidad y las parejas de
personas con discapacidad.



Rompe el mito de que las
personas con discapacidad «no
pueden hacer nada». En
lenguaje sencillo, da
informacion «técnica» sobre el
funcionamiento sexual del
cuerpo después de una lesion
medular, enfatizando la
importancia de los sentimientos,
auvloestima e imagen corporal
de las personas en la vivencia
de su sexualidad. También
piantea que las sensaciones de
la piel y la comunicacion entre
la pareja son mas importante
para el placer que el coito.

CEPRI! también ha publicado &t
manual «Hablemos det auto-
cuido para las personas con
iesion medular».

Construyendo el
futuro

Fundacion Arias para la Paz y el Progresc
Humano

Esta serie de folletos contiene
resumenes --en formaclara y
sencilla—- de los principales
acuerdos y resultados de las
conferencias y cumbres
mundiales organizadas por las
Naciones Unidas. Son
herramientas de capacitacion
para conocer los contenidos de
los acuerdos y asi monitorear el
cumplimiento de parle de los
gobiernos.

EIN°® 1 resume el Programa 21
que resulto de la Conferencia
Internacional scbre Medio
Ambiente y Desarrollo,
realizado en Rio de Janeiro en
1992. EI N° 2 contiene el
Pregrama de Accion de la
Conferencia Mundial de
Derechos Humanos, realizado
en Vienaen 1993, y el N° 3
cubre el Programa de Accion la
Conferencia Internacional sobre
Pobiacion y Desarrollo,
realizadc en El Cairo el afio
pasado. Proximamente saldra
el resumen de la Cumbre
Mundial para ef Desarrollo
Social, realizado en
Copenhague en marzo de este
gﬁo.

Fundacion Arias. Apariado 8-6410-1000,

San José, Costa Rica. Tel: (506) 255-
2955 Fax: [506) 255-2244.

Bibliografias, etc...

Bibliografia Selectiva:
«Derecho de la
Familia»

Biblicteca eJavier Avilés», Asamblea
Nacional de Micaragua

Esta es un listado de libros,
revistas, documentos y
contenidos de La Gaceta
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relacionados a ia familia, que
§e encuentran en |a biblioteca
de la Asamblea Nacional, En
sus contenidos, enfatiza
particularmente la tematica de
los derechos de las mujeres.

Biblicteca eJavier Aviles»: BANIC «LuisA.

Velasquez, Bto Piso, Managua, Apartado
Postal 4659, Telffax: 226106,
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Boletin Bibliografico
de Profamilia

Asociacion Pro-Bienestar dela Famitia
Nicaraglense

Este es el segundo boletin que
describe los materiales sobre
planificacion familiar, salud
reproductiva, poblacion y
desarrollo y educacion sexual
que se encuentran en el centro
de documentacion de
Prafamilia.

Profamilia: Km. 5% Carretera z Masaya,

contiguo al Edificio Delta, Managua. Tel:
780841/ 785629. Fax: 70802.
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Boletin Bibliografico
de Puntos de
Encuentro

Este primer boletin tematico
cubre los materiales que se
encuentran disponibles para la
consulta en el centro de
documentacion de Puntos de
Encuentro sobre los siguientes
temas: Violencia intrafamiliar,
Identidad mascufina, Identidad
juvenil, Género y Desarrollo, IV
Conferencia de fa Mujer (Beijing
'95).

Puntos de Encuentro: ver direccion y
teiéfonoariba,

Boletin internacional

Boletin de la Red de
Mujeres de Centro
América (en espanol)

Este grupo de mujeres de
Inglaterra fue formado en 1991
por mujeres britanicas gue
tienen vinculos ¢on la lucha de
las mujeres organizadas en
Centroameérica. Las ingiesas
organizan reuniones,

seminarios y conferencias para
intercambiar ideas e informar af
movimiento de mujeres de su
pais sobre los movimientos de
Mujeres en centroamérica.
Ademas, la red también quiere
compartir informacion con las
centroamericanas sobre lo que
el movimiente de mujeres en
Inglaterra esta haciendo, y asi
crear un canaf de comunicacion
de dobte via.

Ofrecen gratis suscripciones al
boletin --que saldra una o dos
veces por afo-- a 10s grupos de
mujeres de centroamérica,

Para recibirio, o paramas informacion,
escribi a: Central Amexican Women's
Network {CAWN), 45 Anson Road,
Lenden, N7 0AR, Inglaterra,




Fel icidades porios
4 anosde La Boletina!

Indiscutiblemente queen
estos 4 afios el crecimiento
ydesamollode La Boletina
ha sido notorio.

CARTAS DE
NUESTRAS
LECTORAS

Escribinos a: Apartado
Postal RP-39, Managua

Supublicacion es un
importante aportetantoa
mujeres comoahombres
(aquienes he vistoleerla
conmuchointerés) para
avanzaren laincorporacion
ycomprensiéndela
«revoluciénde géneron, la
misma que esta derribando
todoslos muros construidos
enmiles de aftos para
mantenerlasubordinaciony
discriminacionde lamujer.

Su perfilderevista
informativa-educativa viene
ailenarunanecesidaden
personasquedesde
diferentes programas
dedicados alas mujeres,
estabamos necesitando
paramantenernos
actualizadas conrespecto
aloqueacontecey se
avanzaen Nicaraguayen
elexterior. De La Boletina

me gusta TODA, porque
combinavivencias
cotidianas con informacion
deinterés. Tengo
preferencia especial porla
seccion «Loslibros no
muerden...»

Extiende nuestro saludoa
todo el colectivoque hace
posible dicha publicacion
y gracias por brindarnos
laoportunidad de tenerel
privilegiodedisfrutardela
amena Boletina. Te abraza,

Yadira Rocha
Programa Derechos Humanos IPADE

La BoletinaN°20 me
encantd, especialmente
el articulo sobre los hijos
adolescentes y madres pro-
feministas. Selahe
mandadoa porlo menos
8amigas mias como
regaio de Dia de fas
Madres (y eso que son

las 9 dela mafana, jquién
sabe cuantas masfaltan!).
Unabrazo,

Carmen Ayon
Managua

57



Muchos saludos de parte
del Organismode Mujeres
Independientes porlaPaz
y Ia Vida de San Rafael del
Sur. Les solicitamos que
nos proporcionenLa
Boletina para mantenemos
informadas, yague enesta
nuevaorganizacion
contamascon 325 mujeres
queestamoscolaborando
y trabajando por la
autonomia, contrala
violenciay elmaltrato,

por lnos derechos de las
mujeres, la planificacion
familiary otros temas para
ayudarnos anosotras
mismas. Nosllamamos
«independientes» porque
nodependemos de ningun
partido politico nireligioso
ytrabajamos con el sector
mas pobre Atentamente,

Martha Lorena Cabrera
Coordinadora
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nestaocasion,

deseamos seruno
masdelosgruposqueles
expresan su satisfaccion
por haberllegado alcuarto
afiode LaBoletina,
publicacion feminista,
saludableyrefrescante.

Nosagradaguetenga
permanenciay que es un
vehiculode comunicacién
entre lasmuyjeresque
conforman el movimiento
de Nicaragua, y nos
enorgullecen las secciones
gue nos informan de las
actividades delas mujeres
anivel nacional.

Estamos seguras/osqueno
sequedaran ahi, quietas
observandocoOmoha
crecidoen todosin
pretenderlarutaquelas
lleve asercadavez
mejoresencalidady
contenido. Ungran abrazo,

Josefina Ramos, Angela Rosa Acevedo,
Gustavo Vega
Centrode Derechos Constitucionales

ctualmente estoy

pasandouncursoen
elCentrode Derechos
Constitucionales. Enmi
comunidad, impartiuntaller
con 15 mujeres. Este grupo
queddconformadocomoel
Grupo de Apoyo aMujeres
Victimas de Violencia
(GAMAVIV)yqueremos
serreconocidas porel
restode grupos que existen
en Nicaragua. Quisiera
gue nosincluyanenla
distribucion de La Boletina.
Les saludaatentamente,

Rosa Argentina Cuadra 7.
Responsable del GAMAVIV
Barrio Jorge Dimitrov, Managua

Q uierofelicitarlas por
sucuarto

cumpleanos. Sus noticias
siempre son bienvenidas,
porgue me brindanun
punto de vista diferente
sobre los sucesos enlos
grupos de mujeresyen
Nicaraguaengeneral. Los
articulos sobremadrese
hijas--yespecialmenteel



poema-- megustaron
mucho, yaquetengouna
pequenia hija de 16 meses.
Aprecio su esfuerzo por
hacerdelarevistaun
materialde utilidad
concreta paralas mujeres
en suluchade
sobrevivencia. jAdelante!
Saludos de sulectorafiel
desdeAlemania,

Cristing Hoberman

través de la biblioteca

de Acahualinca
conocimos La Boletina.
Nos gustaria podertener
algunos ejemplaresen
nuestrabiblicteca
campesina, parague las
mujeres al participar mas
directamenteenla
organizacioén puedan
beneficiarsede larevista.
Agradecemossu
colaboracion,

Organizacidn de Productores Campesinos
de lalsia de Ometepe,

Unién de Cooperativas Agropecuarias
«Algjandro Smithy

Moyogalpa, Isla de Cmetepe, Rivas

M e alegramuchoestar
nuevamenteen
contacto con ustedes y con
La Boletina, ahoradesde
Chinandega, donde estoy
trabajando comoencargada
del «ccomponente familiay
género» en el proyecto de
desarrollo sostenible «Pikin
Guerrero». Quiero pediries
gue nosenvien La Boletina,
yaque estamostrabajando
en 37 comunidades
alrededordelos volcanes
Chonco, Casitay San
Cristobal Cordilleradelos
Maribios, capacitando unas
100 mujeresenia

elaboracién de abono
arganice, viveraos, injertos,
floricultura, nutricion, salud
primariay otros. Saludos,

Juana Bertha Benavidez

a Confederacién

NacionaldeMaestros
de Nicaragua (CNMN)
solicita serincluidaenla
distribucion de La Boletina.
Tenemosmasde 50
sindicatos a nivelnacional
enloscualestenemosla
secretariade lamujer,
y nos gustaria que cada
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secretaria porlo menos
puedatenerunejemplar
paraqueesténmas
informadas delmovimiento
de mujeres y puedan
aportarideas, experiencias,
conocimientos, etc.

Aprovecholaoportunidad
paraexpresar mis
felicitaciones por el éxito
alcanzado. Cordiaimente,

Marilza Estrada Bojorge CNMN

Queremosfelicitarlas
por su cuarto
aniversario, que refleja

la constancia de untrabajo
colectivode las mujeres
nicaraglienses, ejemplo
que nos ayuda a afirmar
nuestra conviccion para
seguirtrabajandocony
porlas mujeres de nuestro
pais.

Lostemasabordados

son jexcelentes! Nos
identificamoseneliosy
nos apertan para enfrentar
nuestralarealidad
cotidiana.
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Sus amigasde siempre,

Janef Fuentes Morales,
PresidentaGrupode Alfabetizadores
«Micaela BastidassComas - Lima, Perds

Desde diciembre.
quedd conformada

la Asociacion de Atencion
Primariaen Salud Mental
Infantil, donde estan
involucradas unas

300 promotorasy
multiplicadoras, lamayoria
deellas maestras,
brigadistas de salud, amas
de casay técnicas/os y
profesionales del MINSA,
FONIF yMED.

Consideramosquela
Boletinaesun materialque
puedeser utilizadoen
circulos de estudio y de
apoyo paralas actividades
de nuestro programa, por
tantoles solicitamos nos
facilite suficientes
ejemplares paradistribuir
encadaunadelas 17
unidades que estan
ejecutando el programa

anivetlocalenMatagalpa,
Jinotega, Granada, Masaya,
Carazo, Rivas, Ledny
Chinandega. Agradeciendo
sucolaboracién, le saluda

Amatia Soto de Rosa
Directora Ejecutiva AAPSMI

Q uisierainformar
brevemente sobrela
distribucidny utilidad de
LaBoletinaque recibimos
en el Centro de Educacion
y Capacitacion integral
«Maura Clarke» (CECIM),
donde ademas del
programa de alfabetizacion,
estamos preparando
talleres sobre educacion
sexual, derechos hurmanos,
genero, relaciones
humanos, yestamosdando
capacitacionesen
reposteria.

LaBoletinalaestamos
dandoalas mujeres
maestras yalumnasdel
programade educacionde
adultos, alas promotoras



y auxiliares técnicas, y al
personal y colaboradoras
delcentro.

Dos opiniones que hemos
recogido delectoras son:

«Estoy muy contenta
porque a través de mi
preparaciénenel CECIM
y las leiditas de

La Boletina, me he liberado
un poco de mi marido.
Esteseflor, cuando vengo
para la clase o0 si me ve
leyendo La Bolstina, dice
que estas cosas s6lo son
para vagas y putas.

A mi no me molestan
estas fonterias, jantes ni
salia de micasal»

«Soy una mujer que esta
aprendiendo a leery
escribir. Ahora estoy
organizada y sé defender
mis derechos, tratar bien
a los vecinos, educar
mejor a mis hijos y con
la ayuda de Dios saldré
adelante, que la luz de

la sabidurfa me ilumine.
Estoy segura gue voy

a triunfar y superareé el
analfabetismo. Les pido

a lodas que sigan adelante
para que mas mujeres se
organicen, que es lo mas

importante para el
desarrollo de nuestra
comunidad. »

Aprovecho para solicitarles
unaumentoen lacantidad
de Boletinas. Atentamente,

Maria Lourdes MezaCoordinadora del
CECIM Ciudad Sandino

e podido participaren

diferentes actividades
realizadas por ustedes, que
han sido muy fructiferas,
dindmicasy positiva para
nuestrotrabajo como
mujeres.

QuisieradistribuirLa
Boletinaa mis comparieras,
ya que somos muchasy un
sectoramplio. Integramos
myjeres desempleadas,
jévenes, madresde héroes
y martires, trabajadoras

del sector bananeroy
campesinasaguienel
municipio de El Viejo.
Atentamente,

Maribe! Chévez Montes

Zonal del FSLN
ElViejo, Chinandega

agoformalla solicitud

del movimientode
mujeres organizadasen
SantaRosadel Peidn, que
quierenrecibir La Boletina.
Quien las distribuiraes
Angela Pulido,
coordinadoradel
movimiento. Yo puedo
Servir como «correo» para
hacérselas llegar. Fraterna,

Nelda Sénchez
Miembra de |a Red de Mujeres contrala
Viclencia

P or este medio solicito
quenos den Boletina
que usariamosen eltrabajo
conlastrabajadoras
sexuales endistintos puntos
deManagua. Muchas
gracias,

Josefina Pauw
Asesora, Asociacion TESIS
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eciban unsaiudolleno

de carino, respetoy
admiracién hacialas que
hacenposible larevista.

He leidoelN® 19y me
gustd muchisimosu
contenido. Comoenla
seccion «Hablandodel
amor» dijeron que guerian
aportes sobre amorentre
mujeres, les estoyenviando
unescrito mioque valoro
mucho, ya que es sobre el
amor hacia mi madre, y
quierc que se dé cuentade
cuanto le agradezco.

También me gustaria
integrarme a algtn grupo
demujeresqueests
organizado aquien
Matagalpa. Querodefender
losderechos delas
mujeres, quiercayudary
gue meayuden. Talvez me
puedandaralguna
informacion sobre como
integrarme. Con mucho
carifio,

Ada Rosa Orozco Obregon

Matagalpa
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LaBoletinaresponde:
Gracias por tu carta y por
el lindo testimonio sobre
tu madre. Esperamos que
hayas visto el N° 20,
donde publicamos un
articulo sobre Ia relacién
entre madres e hjjas.

Valoramos mucho tu
aporte y lamentamos tener
tantas limitaciones de
espacio (y mucha
informacion que publicar
cada vez). Te prometemos
publicar por fo menos una
parte de lo que has escrito
en un futuro numero de
LaBoletina.

Hay muchos grupos de
mujeres en Matagalpa,

y algunos de eflos han
conformado la Red de
Mujeres de Matagaipa.
Podés contactar al Grupo
Venancia (tel. 23562) o af
Colectivo de Mujeres de
Matagalpa (tel: 22458),
Elfas te podrén dar mas
informacién sobre cémo
integrarte en la Red y
recibir La Boletina .

Nos alegra mucho que

La Boletina te guste,

Yy esperamos que la sigas
feyendo y aportando.

G racias amis amigas
sindicalistasde
Nicaragua, con frecuencia
heleido

LaBoletina. Sus articulos
sonmuy interesantes
especialmentelosque
tocantemas que enmipais
sedesconocen de manera
general, comoeselcaso
delaviolenciahacialas
mujeres yla nifiez.
Lesenviounarticulode
nuestrarevistaBohemia
que puede servirpara
compararnuestros puntos
devista,

Las felicito porla gran
calidaddelarevista.
Lasabraza,

Magalis de Feria Avilés
Funcionaria de Organizacion
Central de Trabajadcres
Habana, Cuba




cuee.

descansar del todo?*

asmujerescubanas

hemos ganado poco
cuandonuestras
necesidadesy
aspiraciones han
quedadoescondidas
enlos programasy leyes
quebeneficiana «toda»
ta scciedad, cuandotas
estadisticasnonostoma
encuenta, ni
contabilizan el aporte
deltrabajo domeéstico
alproducto brutodela
nacion.

Las cifras sobrela
produccién agricola
entrehombresy
mujeres, porejemplo,
inspiran poca confianza.
¢ Quiéncontabiliza

la «ayuda» delamujer
al marido o al hijo,
pequefoagricultor
individual; o suesfuerzo
entacriadeanimales;
ocuandocortanlena,
hacencarbén,
¢acarrean agua para
elriego?

¢Que pasaria si por uha semana
todas [as muieres de un pais decidieran

En Cuba, unade cada
cuatrotrabajadoresdel
campoesunamyjer. Sin
embargo, enlareparticion
deestimulos, las obreras
reciben pocos, yen las
donacicnes de ropa --por
gjemplo--nohaytalias para
ellas. Lasnormas de
produccion soniguales
parahombresy mujeres
peroellasreciben menos
salarios porque
normalmenteocupan
puestesde menor
remuneracion. Unhombre
tractorista noresulta
perjudicado sino puede
trabajar porque eltractorse
descompone. Sinembargo,
sieltransportequellevaa
uhamujeralcampono
llegaonofunciona, ella
pierde el salariodeldia.

Hastarealidadestan
concretas comolade
disponerenel lugar de

los siembros deuna simple
casetaparaquelas
mujeres puedan resolver

susnecesidades
fisiologicas se han
convertidcenbatallas
que ellas hantenido que
emprender.

EnCubalas expectativas
delfuturotransitanporla
superaciénde laescasez
dealimentos. Ef «periodo
especial» hapuestoa
prueba, sobretodo, alas
cubanas. Poresoestan
importante auto-
alertarnos y disponernos
aquelostiemposque
vienennonos
sorprendanreplegadas.

Podemoshacer mucho
por el pais y por nosctras
mismas también.

* Resumen del articulo «Ausenciade
una presenciar de Mita Rodriguez
Caiderdn, publicado en la Revista
Bohemiade Cuba
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La Universidad de la Mujeres
de Puntos de Encuentro anuncia

Tallersobre: Cursointensivo:

«Mujeres, dineroy cooperacion» «Género enelDesarrollo, Nivel 2»
Abiertoamujeresquetrabajanengrupos  Abiertoa mujeresque participaronen
yorganizaciones que trabajan con Cuaiquieradeloscursos «Géneroenel
mujeres. Setratarantemasrelacionados  Desanlio» realizadosentre 1993y 1985
acomonuestras actitudes haciael Etcursoserade unasemanaintensiva,y
dinero afectan nuestragestionde prevemostresgrupesdistintos:
financiamiento, laelaboracién de 1) 23-27 de octubre;
presupuestos, y la negociacion con 2) 13-17 denoviembre;
agencias, entre otros. 3) 27 de noviembre-1 de diciembre.
Fechas: 18y 19 de agosto. Cupolimitado.

Informacién einscripciones: Puntos de Encuentro, tels: 666233 - 665597 - 681227,

ilnvitacidn a mujeres interesadas!

Reunion Nacional de la Red de Mujeres contra fa Violencia

Temasadiscutir;
*Lacampania de este afio
» Formas de coordinacion

Fecha: Sabado 5 deAgosto.
Hora: 8:30 am. a 5:00 pm.
Local: El«Olofito», Managua.

Parainscribirte o mayorinformacién
Llamar a Violeta Delgado, Tel: 665597-666233+681227
De la Rotonda de Plaza Espafia 4 ¢ abajo, 1 c ai lago.
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“Bploting

Un aporte de Puntos de Encuentro
alacomunicacion entre mujeres

La Boletina es una publicacion
de Puntos de Encuentro

De Plaza Espana,

4c. abajo, 1c. al lago

Apdo Postal RP-39

Managua, Nicaragua

Tel: (605-2) 665597 / 666233
Fax: 666305

Correo electronico:
puntes@nicarac.apc.org

Este numero cubre noticias
de junio y julio 1995,

La Boletina sale mas o menos
5 veces al afo. Te invitamos a
enviar sugerencias, criticas,

dibujos, etc. para ser incluidos
en las proximas ediciones

Tiraje de este namero:
16,500 ejemplares

opiniones, noticias, caras, fotos,

Direccion: Amy Bank

Redaccién y edicion de este
namero: Julieta Bendafa, Amy
Bank, Vilma Castillo, Ana Quirés
y las personas que firman sus
articulos.

Gracias a todas las mujeres que
nos enviaron cartas o que nos
proporcionaron informacion y fotos
para los articulos

Diserio y diagramacion;
Colette Fine

Impreso por: Artes Graficas
Imprimatur, Managua, Nicaragua

Banco de datos: Juritzia Cruz

Distribucién: Gracias a una red
de amigas, La Boletina se
distribuye gratis a todos los
grupos de mujeres en Nicaragua

que la soliciten. Si tu grupo
quiere recibir La Boletina, por
favorescribinos unacara
explicando por que la quieren
recibir, cuantos ejemplares
necesitan, y a quiénes se las
distnbuiran.

Por favor, tomen en cuenta

que no podemos entregar un
ejemplar por persona, porque la
demanda actual supera nuestras
posibilidades. Por eso, para
alcanzar satisfacer las
solicitudes de los cienes de
grupos, les pedimos que se
compartan los ejemplares de
La Boletina entre las mujeres de
tu grupo

Si queres recibir La Boletina a
nivelindividual, por favortoma
una suscripcion

L ISSN 1024-2759

9

g, laD
Suseribite a L) DLELLNUCT

Nombre
Organizacion:.

Direccion Postal

Cuidad /Codigo Postal /Pais...........

¢ Desde cual numero deseas empezar tu suscripcion?

Nacional: Individual

Centroameérica
Internacional

Tarifas de suscripcion (5 numeros):

C$ 75 O
Institucional C$100 O

Uss 15 O
USS$ 30 O

Para suscripciones centroamericanas e internacionales, favor mandar cheque o giro internacional en US dolares
afavor de' Puntos de Encuentro, Apartado Postal RP-39, Managua, Nicaragua







