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: UN PRIMER ENFOQUE ACERCA DE LA MUJER Y EL DINERO A TRAVES DEL TRABAJO CON

MUJERES EN GRUPOS DE REFLEXION (+)

.

,@ic:?Clara B. Coria

I.- INTRODUCCION

Este trabajo surgfo a partir de inquietudes acerca de la vida cotidiana de las muje-
res, dentro del Depto. de Proyeccién a la Comunidad, del Centro de Estudios de la
Mujer en Buenos Aires.

En relacibn con el dinero lo que desperfd mi interfs fue observar que las mujeres

presentaban reiteradamente ciertas dificultades con la adquisicién y uso del mismo.

Observé tambifn que el tema dinero era un tema tabfi.

.. No puedo atribuir estas dificultades a la "condicidn femenina" (++) ni tampoco
pensar que se deban a incapacidades personales ya que la frecuencia con que aparecen
tienden a abarcar una gran cantidad de la poblacién femenina, que va mls allld de las
caracter{sticas personales y de las historias individuales.

. Conductas tales cumo pudor e incomodidad por hablar de dinero, desconcierto fren=-
te a grandes sumas de dinero, negacibn consciente a enterarse de los aspectos econb-
micos familiares que trascienden la "canasta cotidiana", dificultad para elaborar y
hacer contratos sxplicitos y precisos en relacibn con el dimero, dificultad para re-
clamar deudas o realizar cobros, incertidumbre y desazbn por ganar mfs que el hombre,
etc. me llevaron a pensar que todas estas conductas eran expresibn de conflictos que
alin no habian sido desentrafados.

" Al mismo tiempo, me resultaba demasiado llamativo el hecho de que las mujeres
tuvieran tantas dificultades justamente con el dinero, es decir: justamente con
aquello que dentro de nuestra cultura (por su condicibn de valor de cambio) repre-
senta el poder y la riqueza.

Es evidente que mientras las mujeres mantengan sus dificultades con el uso y

. préctica del dinero, mantienen y perpetfian tambifn una situacifn de sometimiento por-

que quedan excluidas del ejercicio del poder econdmico y distribucibén de riquezas.

Considero que estas conductas estfn multideterminadas. Factores de orden politico, ect
némicos, culturales y psicologicos confluyen en un movimiento dialéctico para perpe-
tuarlas.

. Edtas conductas representan también la expresibn de la ideologfa reinante res-
pecto del individuo humano ( mujer-hombre) y una determinada posicibén jerarquizada

dentro de la cultura. _
* Estas conductas son, al mismo tiempo, usadas por determinadas ideologfas (naturs

ralistas, biologistas, patriarcales) para justificar y avalar dichas ideologias por
"la evidencia de los hechos"
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(+) Trabajo presentado en el Coloquio Internacional sobre Investigacifn y ensefian-
za relativos a la Mujer. Montreal. Canad&. Julio 1982.

(++) ELl concepto de condicibn femenina es un concepto muy controvertido. “Lleva im-
plfcita una valoracibnm con jerarquias respecto de la mujer. (1).
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Como coordinadora del Departamento de Proyeccibn a la Comunidad me interesa prin-
cipalmente comprender las dificultades en la préctica cotidiana de las mujeres para
realizar una tarea que permita la transformacifn de actitudes.

Al mismo tiempc, a partir de esa tarea poder conceptualizar ciertos comportamientos.

Es por ello que elegl como metodologia de trabdajo los llamados grupos de reflexibn (+)
completando el anflisis del material obtenido con un método psicoldgico interpreta-
tivo. . ) .

Esta metocdologia permite armonizar la aplicacion'del conocimiento tedrico para la
transformacifn de actitudes al mismoc tiempo que permite realizar un trabajo de cons-

cientizacibn.
Este es un trabajo dialéctico del cual se obtiene ademls informacion (consciente e

inconsciente) de y sobre las mujeres, con el cual enriquecer o modificar viejas con-
ceptualizaciones o aventurar nuevas.

EX material sobre el cual bas$ las hipotesis que voy a desarrollar fue cbtenido de
cinco grupos de réflexifn realizados en el Centro de Estudios de la Mujer sobre el
tema: "Mujer y dinero:valores usos y significados'l.

Estos grupos duran cuatro meses con reuniones semanales de X048 1,15 hs. Dos:de ellos
se realizaron durante 1981 y los otros tres entre matzo y julioc de 1982,

Convocaron a mujeres de clase media urbana (de Bs. As.) que tenfan en comiin traba-

jar fuera de la casa en actividades independientes.y rentadas.

Entre los cinco grupos estudiados se reunieron 18 poofesioneles, 4 comerciantes y 3
empleadas jerarquizadas. ‘

Abarcaron dos grupos de edades: mujeres en edad media de la vida (3% a 50 afios) y mu=
jerss mayores Y 60 a 70 aiios)

Este trabajo con grupos de reflexiln sobre la mujer y el dinero, forma parte de un
proyecto mas amplio. Ez mi intencibn trabajar con #ujeres de distintas edades {(adoles=-
centes, jovenes, adultas y mayores) y con mujeres ubicadas en distintos lugares del
quehacer productivo=-cul tural ( amas de casa, empleadas, profesionalesm,empresarias y

mujeres solas, con y sin hijos).

Las conclusiones que surgen de este trabajo estaf enmarcadas dentro de lg llamada
"eul tura occidental™, en una estructura economica capitalista y una ideologia pa-
triarcal. Surgieron de una poblacibn urbana =clase media- en una ciudad cosmopdlita
cuya base de poblacibn es la inmigracién basicamente europea {espafolesm , italianos,
ingleses, Ifranceses, alemanes, rusos, jpolacos, griegos ¥y tambifn de medio driented.

.....-.......-.-.'....'......................."..'..‘..I.......‘-....-..l.......".

(+) Se trata de una metodologia de trabajo con grupos cuyocs antecedentes son los
"grupos operativos" desarrollados por Pichon Riviere, en la Argentina () ¥
los “grupos de trabajo" de Bion, en Inglaterra (3). En la Argentina los sis-
tematifo Alejo Dellarossa (4).

Los grupos de reflexibn en el trabajo con mujeres parecer{an tener caracteris- _
ticas especi{ficas. Forma parte de mis oBjetivos préximos escribir sobre ello.
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_L(+) Me refiero a los comportamient

II.~ EL DINERO Y LA MUJER: CONDUCTAS SINTOMATICAS

Desde mi perspectiva como psicbloga voy a plﬁntear que estas dificultades gue
presentan con tanta reiteracidn las mujeres son conductas sintomAticas que estan
expresando conflctos (+)

Uno de los conflictos expresados se refiere a la lucha que se presenta como an-
tagbnica entre el "ser madre" y el "hacer~disponer" dinero.

Considero que las conductas sintomlticas de las mujbres, en relacibn con el di- -
nero, son expresion de un conflicto entre el 'ser mujer' y el "hacer-disponer® de dinero
Este conflicto se da en el marco de una concepcibn ideolbgica que identifica a
la mujer con la madre (concspcidn naturalista, biologista atriarcal) por un la=-

"do, Y de una concepcidn del dinero (como valor de cambio) que responde a una ideolo=~

gia capitalista.

Uno de los tfrminos de eate conflicto nos remite necesariamente al concepto de
identidad femenina (qué es una mujer, qué se espera de una mujer, cbmo se hace una
mujer) y sus caracteristicas por un lado- y por otro al significado, valor y carac-
terizacidn del dinero en nuestra cultura.

El concepto de identidad femenina 'es muy codmplejo y controvertido. En estz tra-
tajo me voy a referir exclusivamente a una manera de "ser mujer" gue desde determinada
ideologfa es concebida como sinbnimo de "ser madre’.

Consederando entonces que las dificultades que persentan las mujeres en rela-
cifbn al dinero son conductas sintomlticas, surgen algunas preguntas y cuestiona-
mientos que a mi juicio es importante develar. Solo asi serf posible tener una com=
prensifn mis amplias de las mismas que permita, por medio de una metodologia adscua-
da, transformarlas.

l.- Cufles son las fantasfas inconscientes (expresadas a través de conductas
asintomiticas) de las mujeres en relacibn al dinero, dentro de este marco

ideoclogico-cul tural?

2.- Qué es lo mls rechazable del contenido de estas fantasfas?

L
...I...‘....'-...I‘...'.......‘.....-‘......-......C.............-...I..l......

os sintomAticos desde la perspsctiva psicocana=

1f{tica, es decirs comportamientos que expresan de manera deformada conflictos

latentes entre dos sentimientos contradictorics.
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3.~ Qué incidencias tienen estas fantasfas en las dificultades de las mujeras
para ejercer el poder econdmico? .

.- Cukles son los supuestos beneficios que obtienen las mujeres por quedarse
exclufdas del ejercicio del poder econbmico? .

S.= Creen las mujeres ejercer otro tipo de poder que contraponen al poder eco-
ndmico? En casc afirmativo, es realmente otrc poder o es una 1lusibn de
poder?

6.= Qué incidencia tienen en el aparato psiquico el significado y valor del
dinero en el mantenimiento de los estereotipos sexuales ?

7.= Por qué son tan defendidos los estereotipos sexuales (por mujeres y hombres)
a pesar de los sometimientos que implica? :

III.~ CONFLICTO ENTRE EL IDEAL MATERNAL Y LA PRACTICA DEL DINERO

La hipdtesis que voy a presentar sostiene que las dificultades observadas en
las mujeres en Telacidn con el dinerc son el rasultado de un conflicto entres el i-
deal maternal, caracterizado desde una ideolcg!a Eatriarcal y_propuesto a 1a mu jer
desde la cultura como base de su identidad sexual por un lado, y el dinero que ma-
terializa y encarna la riqueza y el poder, por el otro.

Voy a comenzar haciendo una brevisima sintesis del surgimiento del dinero y de
su valor.

Cuando comienza el trueque comienza una produccibn que va més alld de las ne-
cesidades inmediatas. Las mercader{as que hasta ese momento alo tenfan valor de
uso, comienzan a tener valor de cambio. .

Estas mercaderfas con valor de cambio, en &pocas primitivas fueron por ej. la
sal, el ganado, los cuerocs, los eaclavos, etc. Postsriormente se usaron metalas que

tenfan la ventaja de poder conservarss por tiempo ilimitado y en cualquier momento
podfan partirse y fundirse. Y finalmente aparecf{o el dinero.

Dice Kurnitsky:"el valor de cambio de las mercader{as se incorpora en el dinero
y logra una existencia independiente". (¥)

Es as! entonces como el dinero tiene existencia independiente de laa cosaa, es
el representante material de la riqueza (ya que encarna la posibilidad de todos
los placeres y de todas las mercaderias posibles) y genera poder.Segln Marx, con

.. la intpoducecifn del dinerc nace una pulsifin indeterminada que no se dirige hacia

los objetos conretos...esta pulsidn es el poder y estd relacionada con el dinero
y encarnada en &l. (P)

Ahora bien, a partir de esta caracterizacibn del dinero dentro del sistema capi-
talista, surgen casi como consacuencia necesaria una serie de actitudes que acompa-
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fiarfan al dinero, ya que &ste, as{ caracterizado las posibilita y fundamenta. -
Estas actitudes son fundamentalmente: el interés, la especulacibn y la priori =
dad de las ambiciones y deseos personales.

En sintesis: el dinero es el representante material de la requeza enerador de
oder, Determinariia en Los individuos mctitudes que tienen que ver con el inte-
ris, la eqpeculaciSn, 1a satisfacciln de necesidades propias y el ejercicio del

poder.

Voy & presentar ahora el idesl maternal propuesto por la cultura.

Esta misma cultura que presenta al dinero como valor de cambio, presenta también
un modelo determinadc para el ejercicio de la maternidad. .

La maternidad, definida desde una ideologia patriarcal, va a caracterizarse por
el altruismo, la incondicionalidad y la poatergacibn de todo deseo personal que no
implique el beneficio directe y prioritario de los hijos y por extensibn, de los
"otros' que no sean ella misma.

En nusstra cultura al ser humano hembra se lo reconoce como mujer a partir de su
identificacién con el ser madre. -

Seglin esta identificacifn, una mujer es una madre y la manera de funcionamiento
maternal es considerada como la manera "femenina" de funcionamiento.

En sintesis: se unen confundifndose el ser mujer con el ser madre, con lo cual
una de las consecuencias es aue la identidad sexual femenina estara basada en la
maternidad y el "estilo maternall se constituira por extensidn en el estilo "{fe-

menino"” por excelencia.

Nos encontramos entonces con que la mujer en nuestra cultura se encuentra for-
mando patte de una scuacidn mujer-dinero cuyos términos han sido caracterizados
de tal manera que las caracteristicas a ellos asociadas resultan opuestas y con-
tradictorias. ‘

Es decir: el dinero va a estar asociado con actitudes de interés, especulacion y
satiafaccibn de desecs gersonalea, mientras §ue la mujer va a estar asociada a

partir de su identificacibn con el ser madre) con actitudes altruistas, de incondi-
cionalidad y de satisfaccitn de los deseos de los otros.

Nos encontramos entonces frente ai.planteo de una falsa antinomia que podria ex-

presarse en estos términos: o se es mujer (altruista e incondicional) o se tiene

hace, etc. dinero (que implica inter&s y especulacibn). :
Frente a eate conflicto que pone & la mijer frente a la alternativa de respon-

der al ideal maternal (reafirmando de esta manera la identidad sexual) o acceder

al sjercicio del poder a través del dinero, la mujer presenta una seris de comporta-

mientos sintomAticos.

Es decir: comportamientos que son respuestas de compromiso frente a exigencias con-

. tradigtorias que resultan incompatibles.

Estas exigencias contradictorias mon el iddal maternal por un lado, que actua-
r{a como super-yo (imponiendo altruismo, desintefes e incondicionalidad) y por el
otro el dinero caracterizado como valor de cambio (que conlleva el interds, la ea-
poculacizn y la ambici8n personal) y que encarnarfa las pulsiones de dominio prove-
nientes del ello.
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IV.- ANALISIS DE ALGUNOS COMPORTAMIENTOS SINTOMATICOS EN LAS MUJERES COMO RESULTA-
DO DEL CONFLICTO

[}

Voy a puntualizar algunos de los comportamientos que considero sintomAti-
cos en las mujeres (es decir, conductas de compromiso) en relacibn con la préc~
tica del dineroc. '

Algunos de estos comportamientos son expuestos por las mujeres como dificultades
¥ reconocidos como tales a nivel manifiesto.

Junto al reconcimiento de estas dificultades aparece tambifn el deseoc y el j pro-
pbsito de modificarlas, ya que son sentidas como jperjudiciales para su desarro-
llo personal y que interfieren en su trabajo y vida cotidianas ( son sentidas como
egodistbnicas). :

Entre los comportamientos reconocidos como dificultades figuran por ejemplo:

=~ dificultad para poner precio a un servicio

dificultad para cobrar y reclamar deudas

dificultad para emprender sola caminos nuevos en ambitos econbmico-laborales
dificultad para usar grandes sumas de dinero

dificultad para formalizar y explicitar contratos de trabajo que implican dinero

Por el contraric, otros de estos comp.ortamientos sintomfticos, son consideradoas
por las mujeres como "hechos naturales" que corresponden al "funcionamiento feme-
nino’.

Los que entran dentro de esta categorfa, no son cuestionados por las mujeres
ni reconocidos como dificultades. MAs bien son reafirmados y, en la mayoria de los
casos, f{uertemente avaladcs y defendidos.

Entre los comportamientos considerados como '*hechos naturales' figuran:

-~ no ganar mis que el hombre

ser "propietarias' de los hijos mientras el hombre lo es del dinero.

delegar en los hombres ( maridos, hijos, padres, socios, etc.) las inversiones
mayores y/o decisiones relativas a dinerc

delegar en los hamares el ejercicio del poder econfmico

asumir como jiropio el ejercicio de '"un otro poder invigible"

He podido comprobar que son justamente estos comportamientoas (los considerados co-
mo "naturales’)} los que estln mas impregnados ideologicamente.

En esta oportunidad voy a analizar dos comportamientos sintomlticos que figu=-
ran entre aquellos reconocidos como "dificultades'" . Me refiero a la dificultad
para poner precio a un servicio y la dificultad para cobrar y/o reclamar deudas.

a) dificultad para poner precio a un servicio: .

Poner precio a un servicio, implica evaluar sl tiempo, dedicacibn y la calidad
del servicio prestado. )

Cuando una mujer presta un servicio (especialmente aquellos conectados con el.
cuidado, alimentacibn y salud) le resulta dificil computar y evaluar el tiempo y
"lo dado" porques parece ser vivido como "ponerle precic al servicio de una ma~-
dreft,

Como esta dedicacibn 9el servicic maternal) es vivida como sacrosanta, el po-

-~ . - e m a am n ca s e i 8 v o e
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ner precio es com o prostituirse, es decir, cobrar por lo que no debe cobrarse
como en el intercambio sexual.

La vivencia de prog}itucibn pareciera estar siempre presente en la dificultad pa-

ra poner Erecio.

Esta vivencia de prostitucién se apoya en la fantasia de prostitucién que sur-
ge de la eterna dfada " madre~puta" como alternativas para 1la mujer,

b) dificultades de las mujeres para cobrar

Para poder cobrar es condicibn previa ¢l poner precio y el sentirse acreedor.
Pareciera que una de las dificultades que se presentan es que al reclamar una deu-
da y pretender-cobrarla, automaticamente se define quién es el deudor y quién es el
acreedor. '

Ahora bien, la dificultad estarfa relacionadd con que, internamente, se invier=-
ten los términos teflidos por las fantasfas deudoras hacia la "madre altruista®.

Detris de la deuda manifiesta reclamada se estar{a escondiendo otra deuda: la
"deuda hacia la madre' por lo que nos dio, que no "tiene precio” y por lo tanto nun-

ca puede saldarse Y... obviamente tampoco reclamarse ya que afin nos queda mucho por
saldar.

Esta fantakia interna de estar "siempre en deuda" con nuestra madre serfa la
responsable de invertir los términos y entonces el que reclama pasa a ser el deudor
Yy el reclamesdo pasa a ser el acreedor.

Esta inversidn de lugares hace que el qus reclama, necesariamente, se ubique en
el lughr de hijo/a .

Eate lugar de hijo/a se caracteriza por ser el lugar del "eterno agradecimiento”
el lugar de la deuda insaldable, que es la contrapartida del lugar de la '“madre al-

truista", omnipotente y desinteresada.

Estas dificultades se intensifican en aguellas &reas que tienen que ver con tareas
que encubren fantas{as de nutricidn, cuidado y proteccibn, somo por ej. tareas do-
centes, actividades que tienen qus ver con la salud fisica y mental, cuidado de ni-
fios y enfermos y actividades artisticas.

Todo esto no tendrf{a precio y es muy dificil cobrar porque serfan fieles deriva-
dos de la funcibn materma.

En Bfntesis: la diffcultad para cobrar tendr{a que ver con que una persona {funda-
mentalmente 1as mujeres) se ubica en dos poamibles lugares: el de hija/o-cuya deuda

es eterna ¢ insaldable~ o el de madre idealizada -madre altruista que debe dar sin
pedir retribucisngy no puede cobrar porque eso seria prostituirse— . '

A partir de este planteo surgeh algunas preguntas que nos remiten a los posibles

or{genes de las inhibiciones de las mujeres en el ejercicio del poder, es decir,

a las pulsiones de dominto y a las fantasfas asociadas a dichas pulsiones.
Alpunas- de estas preguntas song

=~ Estos lugares de hija agradecida y madre altruista representan los polos
de una ecuacifn que la cultura impone y que las mujer?a perpetfan porque
es la ecuacidn que mejor inhibe y neutraliza las pulsiones de dominio en las

mujeres?

- De ser asf{, esta pulsibn de dominio (como retorno de lo reprimido) agarec:-
rfa en la vivencia de "propiedad sobre el hijo'" que presentan %as mujeres?

w BpALl es el temor gque se encubre en la dificultad para cobrar? Tal vez el

O T e
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cobrar por ser madre, es decir, por dar la vida?...Porque si las mujeres co~ .
briramos per dar la vida, ello implicarfa {(en la fantasia) que en nuestras
manos estarfa también el poder de dar muerte ?.

V.= ALGUNOS COMENTARIOS FINALES

Voy a finalizar esta presentacion con algunos comentarios respecto de este te-
ma que &8 amplio y complejo.

a) Uno de ellos se refiere a una creencia que aparece en los grupos de reflexibn,
fuera de tedo cuestionamiento, acerca de que '"el dinero es del houbre',

Esta creencia aparece como un "hecho natural. ,
Cuando se dice que "el dinero es del hombre ', esto no solo tiene el significado de
que le pertenece sino también de que el dinero es masculino,

D® ello se deaprende el siguiente silogismo:

El dinero es del hoimbre y/o masculino
" luego, si una mujer hace o tiene dinero,
esa mujer es hombre y/o masculina.

D¥ aquf se derivan toda una serie de dificultades que tienen las mujeres cuando ga=-
nan mucho dinero, para usarlo convenientemente.

El temor permansntemente prasente es el de perder "femineidad! o dejar de ser
gujer con la consecuencia inmediata de 'perder al hofibre*.

Es as{ #ntonces como el dinero asigna identidad sexual a los individuos y, con-
secuentemente se convierte en indicador de la misma (el que tiene dinero es hombre

y el que no, mujer) EEREEN R P RS R

Si sucede 1o contrario (que sea 1‘a. sujer la que tenga dinero) curiosamente no se
cuestiona el criterio de asignacibn sexual. Se cuestiona la identidad del que tiene
(si es mujer) o del que no tiens {si es hombre).

b) Intimaments ligada a esta creencia de que el dinero es del hombre aparece la de

que los hijos son de la mu jer.
Queda asl conformada la siguiente ecuacibn:
'g] dinero es del hombre y los hijos de la mujer”.

Esto, que las mujeres de los grupos lo plantean couwo un hecho patural®, indiscuti-

' xuales.
ble, no hace més que rsforzar ¥ confirmar los estereotipo? sex ]
'Los sestereotipos sexuales, a su vez, avalan una distribucibn estricta de ambitos

y poderes. : :

ncontramos entonces que resulta ser gutrimonio

[ una rhpida sintesis, e q _
de 1333;::izlino" el bito plblico y el poder hyimible" a travis del dinero, sien=

do patrimonio de lo "femenino™ el bito privado y el poder de los "invisibles' &
traves de los hijos.




Resulta claro desde una perspectiva patriarcal que la cultura esté’ interesa-
da en mantener los estereotipos sexuales y a través de ellos la distribucidn del
poder. .

Lo que no resulta tan claro es que sean las propias mujeres las que avalan dichos
estereotipos y los sostienen defendiéndolos.

La manera mis habditual de defenderlos, que aparece en los grupos de reflexibn,

" es la de corroborar con firmeza, por ej. sus derechos exclusives sobre los hijos,

a tal punto que los hijos aparecen como la mAs genuina e indiscutible "propiedad
privada™ de las mujeres.

Ante estas situaciones no podemos dejar de preguntarnos:

iCullles son los beneficios que obtienen las mujeres con el mantenimienfo de

los estsreotipos sexuales, para defenderlos y perpetuarlos ?

c)'Cuando las mujeres se cueationan acerca del dinero, inevitablemente emerge un

sentimiento de peder.

Este sentimiento de poder aparece rodeado de una cnntidnd de fantas{as prohi-
bidas y temidas que no condicen con la supuesta "condicibn femenina".
Easte sentimiento de poder, que generalmente se mantiens oculto, estd vincula-

- do a pulsiones hostiles que no pueden ser reconocidas par las mujeres porque en-

tran en franca contradiccibn con el ideal maternal (altruista y generoso) en el
que la cultura occidental basa la identidad sexual {emenina.

Pareciera que este conflicto encuentra una salida en ciertos comportamientos
sutiles" y "ocultos" del ejercicio del poder, por el cual las mujeres terminan
moviendo o creyendo mover los hilos invisibles del poder.

Asf planteada la situacibn surge como necesidad insoslayable la de analizar
las caracter{sticas, alcances y beneficios de estos dos ppderes: los "visibles"
y los "invisibles".
Esto serviria como punto de partida para empezar a responder la siguiente pre-

guntaz

der sobre los"inviasiblea" gque pareciera ser sl que la mujer de-
. es realmente un poder o es una ilusidn de poder ?

Ese supuasto
fisnde y perpet

Las hipbtesis, comentarios y reflexiones aqui planteadas no pretenden mostrar la
wyerdad filtima!', Pero s{ pretenden abrir un camino en la comprensibn de ciertas

dificultades en la prhctica cotidiana de las mujeres.
S81c la comprensidn amplia de estas dificultades permitirf instrumentar los

mbtodos adecuados para su transformacibn.

......'.I_..........".......I'.

Buenos Aires , julio de 1982
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